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Программу дисциплины разработал(а)(и) доцент, к.н. (доцент) Муртазина Э.И. кафедра

педагогической психологии Институт психологии и образования , Elmira.Sahapova@kpfu.ru

 

 1. Цели освоения дисциплины 

формирование у студентов практических навыков, умения осуществлять диагностическое

обследование индивидуально-психологических особенностей детей подросткового возраста.

 

 2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы высшего

профессионального образования 

Данная учебная дисциплина включена в раздел " Б1.В.ДВ.9 Дисциплины (модули)" основной

образовательной программы 44.03.02 Психолого-педагогическое образование и относится к

дисциплинам по выбору. Осваивается на 3 курсе, 6 семестр.

Данная учебная дисциплина включена в раздел В. ДВ.9 основной образовательной программы

44.03.02 'Психолого-педагогическое образование'(психология образования) заочное бакалавр.

Осваивается на 3 курсе 6 семестр.

Место дисциплины в ООП: Дисциплина 'Практикум по психологической диагностике детей

подросткового возраста' непосредственно связана с курсами 'Возрастная психология',

'Педагогическая психология', 'Социальная пихология'.

В курсе 'Практикум по психологической диагностике детей подросткового возраста' даются

основные знания необходимые для практической и теоретической подготовленности

бакалавра к выполнению профессиональных задач, установленных государственным

образовательным стандартом в той его части,которая предусматривает работу с подростковым

возрастом. Курс 'Практикум по психологической диагностике детей подросткового возраста'

направлен на формирование у студентов необходимых в практической деятельности

специалиста знаний, умений, навыков в организации психологического сопровождения и

психологической помощи детям подросткового возраста.

 

 3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины

/модуля 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции:

 

Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ОПК-2

(профессиональные

компетенции)

готовностью применять качественные и количественные

методы в психологических и педагогических исследованиях.

ОПК-3

(профессиональные

компетенции)

готовностью использовать методы диагностики развития,

общения, деятельности детей разных возрастов.

ПК-2

(профессиональные

компетенции)

готовностью реализовывать профессиональные задачи,

образовательных, оздоровительных и

коррекционно-развивающих программ.

ПК-20

(профессиональные

компетенции)

владением методами социальной диагностики.

ПК-23

(профессиональные

компетенции)

способностью осуществлять сбор и первичную обработку

информации результатов психологических наблюдений и

диагнстики.

ПК-33

(профессиональные

компетенции)

готовностью применять рекомендованные методы и

технологии позволяющие решать диагностические и

коррекционно-развивающие задачи.
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Шифр компетенции

Расшифровка

приобретаемой компетенции

ПК-34

(профессиональные

компетенции)

способностью осуществлять сбор и первичную обработку

информации об истории развития и заболевания детей с

ОВЗ.

ПК-35

(профессиональные

компетенции)

способностью контролировать стабильность своего

эмоционального состояния во взаимодействии с детьми

имеющими ОВЗ и их родителями.

ПК-37

(профессиональные

компетенции)

способностью эффективно взаимодействовать с

педагогическими работниками общеобразовательных

организаций и другими специалистами по вопросам

развития обучающихся в коммуникативной игровой и

оразовательной деятельности.

 

В результате освоения дисциплины студент:

 1. должен знать: 

 основные методы и методики, применяемые в процессе диагностики особенностей развития

подростков; 

основные этапы диагностического обследования, 

специфику написания диагностического заключения; 

профессионально-этические нормы работы психодиагноста. 

 

 2. должен уметь: 

 применять методы психологической диагностики, 

осуществлять процесс психодиагностического обследования подростков в образовательных

учреждениях; 

оказывать помощь родителям и педагогам в изучении индивидуально-психологических

особенностей подростков; 

разрабатывать психолого-педагогические рекомендации по результатам диагностического

обследования подростков. 

 

 3. должен владеть: 

 методами диагностики развития, общения, деятельности детей подросткового возраста; 

стандартными методами и технологиями, позволяющими решать диагностические и

коррекционно-развивающие задачи с детьми подросткового возраста; 

способностью осуществлять сбор и первичную обработку информации, результатов

психологических наблюдений и диагностики. 

 

 

 4. должен демонстрировать способность и готовность: 

 способствовать пробуждению, сохранению и развитию интереса к психологической

диагностике, желание работать с подростками, умение создавать благоприятные условия для

их когнитивного развития и личностного роста. 

 

 4. Структура и содержание дисциплины/ модуля 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных(ые) единиц(ы) 108 часа(ов).

Форма промежуточного контроля дисциплины зачет в 6 семестре.

Суммарно по дисциплине можно получить 100 баллов, из них текущая работа оценивается в 50

баллов, итоговая форма контроля - в 50 баллов. Минимальное количество для допуска к зачету

28 баллов.
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86 баллов и более - "отлично" (отл.);

71-85 баллов - "хорошо" (хор.);

55-70 баллов - "удовлетворительно" (удов.);

54 балла и менее - "неудовлетворительно" (неуд.).

 

4.1 Структура и содержание аудиторной работы по дисциплине/ модулю

Тематический план дисциплины/модуля

 

N

Раздел

Дисциплины/

Модуля

Семестр

Неделя

семестра

Виды и часы

аудиторной работы,

их трудоемкость

(в часах)

Текущие формы

контроля

Лекции

Практические

занятия

Лабораторные

работы

1.

Тема 1. Раздел

1.Введение в

практикум по

психологической

диагностике детей

подросткового

возраста.

6 1 2 2 0

Устный опрос

 

2.

Тема 2. Раздел 2.

Психология развития и

подростковый период.

6 2 2 2 0

Устный опрос

 

3.

Тема 3. Раздел 3.

Психолого-педагогические

отклонения в развитии

подростков.

6 3 0 2 0

Тестирование

 

4.

Тема 4. Раздел 4.

Методы диагностики.

6 4 0 4 0

Тестирование

 

.

Тема . Итоговая

форма контроля

6 0 0 0

Зачет

 

  Итого     4 10 0  

4.2 Содержание дисциплины

Тема 1. Раздел 1.Введение в практикум по психологической диагностике детей

подросткового возраста. 

лекционное занятие (2 часа(ов)):

1. Психологические особенности подросткового возраста и проблема "переходного периода".

практическое занятие (2 часа(ов)):

1. Актуальность проблемы подросткового возраста в современных условиях. 2.

Методологические основания для психолого-педагогической диагностики подростков.

Тема 2. Раздел 2. Психология развития и подростковый период.

лекционное занятие (2 часа(ов)):

1. Теоретические концепции, периодизации развития, кризисы. 2. Характеристические

показатели развития. 3. Особенности развития нервно-психической сферы.

практическое занятие (2 часа(ов)):

1. Особенности развития когнитивных процессов. 2. Особенности развития эмоциональной

сферы. 63 Особенности развития сознания и самосознания. 4. Особенности развития

личности, характера.

Тема 3. Раздел 3. Психолого-педагогические отклонения в развитии подростков.
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практическое занятие (2 часа(ов)):

1 . Педагогическая запущенность. 2. Аномалии психологического развития.

Тема 4. Раздел 4. Методы диагностики.

практическое занятие (4 часа(ов)):

1.Социальная ситуация развития, особенности межличностного воздействия со сверстниками

и взрослыми Социометрия (Дж. Морено); Проективная методика исследования

межличностных отношений Р. Жиля; Несуществующее животное; ?Моя семья?; ?Дом, дерево,

человек?; проективная беседа ?Мой круг общения?; тест-опросник ?Подростки о родителях?.

Методика ?Рисунок семьи?; Кинестетический рисунок семьи; Карта Стотта, CMAS (модиф.

А.М. Прихожан) Цветовой тест отношений (ЦТО); Методика цветовой аналогии ?Цветопись?;

Тест-анализ семейного воспитания (АСВ), Методика Дембо-Рубинштейна (модиф. А.М.

Прихожан); Шкала взаимоотношений Ф. Фендлера (адапт. Ханиным); Опросник Томаса

?Способы реагирования личности на конфликтные ситуации?; ДМО Лири; 2. Первоначальная

профессиональная ориентация: Дифференциальный диагностический опросник (ДДО);

?Карта интересов? А.Е. Голомштока; Профессиональные ориентационные анкеты; ОПГ; Тест

Консультант (компьютерный). 3.Изучение проявлений индивидуально-психологических

характеристик подростка в контекстеведущей деятельности и тенденций становления

возрастных новообразований: Тест эгоцентрических ассоциаций Пашуковой-Шустровой;

Метод незавершенных предложений; Метод пиктограммы; Адаптированный

модифицированный детского личностного вопросника Р. Кеттелла; Методика

аутоидентификации подростка Э.Г. Эйдемиллера; Шкала реактивной (ситуативной) и

личностной тревоги Ч.Д. Спилбергера; Тест школьной тревожности Филлипса, Тест

фрустрационной толерантности Розенцвейга; Опросник Басса-Дарки (агрессия); Методика

Хоппе (оценка уровня притязаний); Методика изучения основных свойств личности (ОТКЛЭ);

Тест-опросник Леонгарда (акцентуации черт характера); Опросник структуры темперамента

(ОСТ); Методика ценностных ориентаций Рокича; Тест-опросник X. Шмишека (детский

вариант); Патохарактерологический диагностический опросник для подростков (ПДО);

Диагностика аддиктивного поведения. 4.Учебная деятельность и особенности развития

познавательных процессов подростка: Схемы наблюдения уровня сформированности учебной

деятельности; Диагностика эмоционального отношения к учению; Методика ?Составь

расписание?. Групповой интеллектуальный тест (ГИТ); Тест структуры интеллекта Р.

Амтхауэра; Школьный тест умственного развития (ШТУР); Диагностика интеллекта методом

рисуночного теста (Гудинаф); тест Айзенка (IQ) АСТУР

 

4.3 Структура и содержание самостоятельной работы дисциплины (модуля)

 

N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

1.

Тема 1. Раздел

1.Введение в

практикум по

психологической

диагностике детей

подросткового

возраста.

6 1

подготовка к

устному опросу

20 устный опрос

2.

Тема 2. Раздел 2.

Психология развития и

подростковый период.

6 2

подготовка к

устному опросу

20 устный опрос

3.

Тема 3. Раздел 3.

Психолого-педагогические

отклонения в развитии

подростков.

6 3

подготовка к

тестированию

20 тестирование
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N

Раздел

Дисциплины

Семестр

Неделя

семестра

Виды

самостоятельной

работы

студентов

Трудоемкость

(в часах)

Формы контроля

самостоятельной

работы

4.

Тема 4. Раздел 4.

Методы диагностики.

6 4

подготовка к

тестированию

30 тестирование

  Итого       90  

 

 5. Образовательные технологии, включая интерактивные формы обучения 

Образовательный процесс по дисциплине строится на основе комбинации следующих

образовательных технологий.

Интегральную модель образовательного процесса по дисциплине формируют технологии

методологического уровня: модульно-рейтинговое, контекстное обучение, развивающее и

проектное обучение, элементы технологии развития критического мышления.

Реализация данной модели предполагает использование следующих технологий

стратегического уровня (задающих организационные формы взаимодействия субъектов

образовательного процесса), осуществляемых с использованием определенных тактических

процедур:

- лекционные (вводная лекция, лекция-презентация, проблемная лекция);

- практические (работа в малых группах, диагностика, метод кейс-стади, использование

видеоматериалов);

- активизации творческой деятельности (дискуссия, мозговой штурм, ролевые игры, метод

проектов и др.);

- самоуправления (самостоятельная работа студентов, создание словаря терминов по

материалам разделов, написание рефератов).

Использование информационных технологий при организации коммуникации со студентами

для представления информации, выдачи рекомендаций и консультирования по оперативным

вопросам (электронная почта), использование мультимедиа-средств при проведении

лекционных и семинарских занятий.

 

 6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной

аттестации по итогам освоения дисциплины и учебно-методическое обеспечение

самостоятельной работы студентов 

 

Тема 1. Раздел 1.Введение в практикум по психологической диагностике детей

подросткового возраста. 

устный опрос , примерные вопросы:

устный опрос , примерные вопросы: Основные проблемы практической психологии в

подростковом периоде. Проблема диагностического подхода в психологии в подростковом

периоде. Методы психологических исследований в подростковом периоде. Заслушивание

докладов на занятии,проверка глоссария.

Тема 2. Раздел 2. Психология развития и подростковый период.

устный опрос , примерные вопросы:

устный опрос , примерные вопросы: Роль исследования психических процессов в

подростковом периоде. Методы исследования когнитивной сферы в подростковом периоде.

Методы исследования нейропсихологической сферы в подростковом периоде. Методы

исследования личностной сферы в подростковом периоде. Методы исследования

поведенческих девиаций подростков. Методы исследования эмоциональной сферы в

подростковом периоде. Заслушивание докладов на занятии,проверка глоссария.

Тема 3. Раздел 3. Психолого-педагогические отклонения в развитии подростков.

тестирование , примерные вопросы:
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диагностика, заключение с анализом методов исследования, применяемых в подростковом

возрасте.

Тема 4. Раздел 4. Методы диагностики.

тестирование , примерные вопросы:

диагностика, заключение с анализом методов исследования, применяемых в подростковом

возрасте.

Тема . Итоговая форма контроля

 

Примерные вопросы к зачету:

1. Основные проблемы практической психологии в подростковом периоде.

2. Проблема диагностического подхода в психологии в подростковом периоде.

3. Методы психологических исследований в подростковом периоде.

4. Роль исследования психических процессов в подростковом периоде.

5. Методы исследования когнитивной сферы в подростковом периоде.

6. Методы исследования нейропсихологической сферы в подростковом периоде.

7. Методы исследования личностной сферы в подростковом периоде.

8. Методы исследования поведенческих девиаций подростков.

9. Методы исследования эмоциональной сферы в подростковом периоде.

10. Методы психолого-диагностического исследования. Их характеристика.

11. Направленность личности и вопросы саморазвития.

12. Осознаваемые компоненты психического состояния. Методы изучения.

13. Регуляция и саморегуляция психических состояний у подростков.

14. Тесты креативности (тест Дж. Гилфорда, тест Е. Торранса).

15. Опросники Г.Ю. Айзенка.

16. Методика измерения локуса контроля (опросник УСК).

17. Принципы и методы диагностики межличностных отношений подростков.

18. Социометрический тест Дж. Морено.

19. Тест школьной тревожности Филипса.

20. Проективные методы, их классификация.

Методика "Незаконченные предложения".

Методика "Кинетический рисунок семьи".

Методика "Несуществующее животное".
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 7.3. Интернет-ресурсы: 

ЭБС ?Знаниум? - http://znanium.com/bookread2.php?book=262730

ЭБС ?Знаниум? - http://znanium.com/bookread2.php?book=454587
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ЭБС ?Знаниум? - http://znanium.com/bookread2.php?book=462998

 

 8. Материально-техническое обеспечение дисциплины(модуля) 

Освоение дисциплины "Практикум по психологической диагностике детей подросткового

возраста" предполагает использование следующего материально-технического обеспечения:

 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 60 человек. Мультимедийная аудитория

состоит из интегрированных инженерных систем с единой системой управления, оснащенная

современными средствами воспроизведения и визуализации любой видео и аудио

информации, получения и передачи электронных документов. Типовая комплектация

мультимедийной аудитории состоит из: мультимедийного проектора, автоматизированного

проекционного экрана, акустической системы, а также интерактивной трибуны преподавателя,

включающей тач-скрин монитор с диагональю не менее 22 дюймов, персональный компьютер

(с техническими характеристиками не ниже Intel Core i3-2100, DDR3 4096Mb, 500Gb),

конференц-микрофон, беспроводной микрофон, блок управления оборудованием, интерфейсы

подключения: USB,audio, HDMI. Интерактивная трибуна преподавателя является ключевым

элементом управления, объединяющим все устройства в единую систему, и служит

полноценным рабочим местом преподавателя. Преподаватель имеет возможность легко

управлять всей системой, не отходя от трибуны, что позволяет проводить лекции, практические

занятия, презентации, вебинары, конференции и другие виды аудиторной нагрузки

обучающихся в удобной и доступной для них форме с применением современных

интерактивных средств обучения, в том числе с использованием в процессе обучения всех

корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена широкополосным

доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием имеет соответствующее

лицензионное программное обеспечение.

Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе " БиблиоРоссика", доступ к которой предоставлен

студентам. В ЭБС " БиблиоРоссика " представлены коллекции актуальной научной и учебной

литературы по гуманитарным наукам, включающие в себя публикации ведущих российских

издательств гуманитарной литературы, издания на английском языке ведущих американских и

европейских издательств, а также редкие и малотиражные издания российских региональных

вузов. ЭБС "БиблиоРоссика" обеспечивает широкий законный доступ к необходимым для

образовательного процесса изданиям с использованием инновационных технологий и

соответствует всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов

высшего профессионального образования (ФГОС ВПО) нового поколения.
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Учебно-методическая литература для данной дисциплины имеется в наличии в

электронно-библиотечной системе "ZNANIUM.COM", доступ к которой предоставлен студентам.

ЭБС "ZNANIUM.COM" содержит произведения крупнейших российских учёных, руководителей

государственных органов, преподавателей ведущих вузов страны, высококвалифицированных

специалистов в различных сферах бизнеса. Фонд библиотеки сформирован с учетом всех

изменений образовательных стандартов и включает учебники, учебные пособия, УМК,

монографии, авторефераты, диссертации, энциклопедии, словари и справочники,

законодательно-нормативные документы, специальные периодические издания и издания,

выпускаемые издательствами вузов. В настоящее время ЭБС ZNANIUM.COM соответствует

всем требованиям федеральных государственных образовательных стандартов высшего

профессионального образования (ФГОС ВПО) нового поколения.

Материалы лекций сопровождаются презентациями, с применением мультимедиа (ноутбука,

проектора, экрана). На отдельных практических занятиях обработка данных проводится с

применением компьютерных программ.

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВПО и учебным планом по

направлению 44.03.02 "Психолого-педагогическое образование" и профилю подготовки

Психология образования .
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