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Повышение уровня гомоцистеина (ГЦ) в плазме крови, гипергомоцистеи-
немия (ГГЦ), выступает как новый и независимый фактор риска развития 
сердечно-сосудистых заболеваний. Показано, что при повышении концен-
трации ГЦ наблюдается ремоделирование миокарда, интерстициальный 
фиброз, гипертрофия миокарда, диастолическая и систолическая дисфунк-
ция. Также показано, что ГГЦ способствует развитию некроза и апоптоза 
кардиомиоциотов. В свою очередь, активация адренергических рецепторов 
(АР) является важным регуляторным механизмом сердечной деятельности. 
При этом активация различных подтипов адренорецепторов может вызывать 
как проаритмогенный, так и кардиопротекторный эффект. В связи с этим 
была поставлена цель исследовать адренергическую регуляцию сократимости 
предсердного миокарда мыши в условиях моделирования ГГЦ.

Исследования сократимости предсердий проводились в изометрических 
условиях на самцах белой лабораторной мыши Musmusculus дикого типа. 
Моделирование ГГЦ производилось при помощи повышения содержания 
метионина в рационе (7.7 гр/(кг·сут)). После препаровки сердца извлечённые 
предсердия фиксировались к тензодатчику (МLТ 050/D или TSD 125C) и 
погружались в ванночки с раствором Рингера-Тироде, pH 7.3–7.4, объёмом 
20 мл. Для насыщения раствора кислородом в ванночки подавался карбоген 
(95% O2, 5% CO2).

Кумулятивное добавление неселективного агониста β-АР изопротеронола 
(ISO) в концентрациях 1, 10, 100, 500 нМ, 1 мкМ приводило к достоверному 
положительному инотропному эффекту, проявившемуся с концентрации 10 
нМ. При этом достоверных различий между контрольной группой мышей и 
мышей с ГГЦ не отмечалось. Для определения влияния ГЦ на адренерги-
ческую регуляцию миокарда была использована гомоцистеиновая кислота 
(ГЦК) в концентрации 300 мкМ, которая при добавлении оказывала отри-
цательный инотропный эффект, составивший 90.8 ± 0.8% (n = 18, p < 0.05) 
от исходной силы сокращений. На фоне ГЦК положительный инотропный 
эффект ISO сохранялся. За 100% принималась сила сокращения до начала 
добавления ISO. Достоверное увеличение силы сокращения в контроле 
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наблюдалось, начиная с концентрации 500 нМ, тогда как достоверное уве-
личение силы сокращения на фоне ГЦК наблюдалось для концентрации 10 
нМ. Эффект ISO (10 и 100 нМ) на фоне ГЦК был достоверно больше, чем 
в контрольных условиях.

Таким образом, наши результаты предполагают возможность влияния 
гипергомоцистеинемии на адренергическую регуляцию, которая выражает-
ся в уменьшении эффективной концентрации агониста адренорецепторов, 
однако не влияет на величину максимального ответа на активацию адре-
норецепторов.
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