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XIV Съезд онкологов и радиологов стран СНГ и Евразии,  
посвященный 30-летию АДИОР СНГ и Евразии

однако данная операция в любом случае приводит к ее снижению вследствие потери массы васкуляризи-
рованных нефронов и необратимого ишемического повреждения. 

Материалы и методы. В МНИОИ Герцена проводится набор пациентов с опухолями почек высокого 
нефрометрического индекса, RENAL 10 и более, которым выполняется резекция почки в условиях внутри-
артериальной холодовой ишемии. 

Описание методики на примере клинического случая: представлен клинический случай пациентки 
24 лет с диагнозом «рак правой почки cT1bN0M0 Стадия I». По данным МСКТ органов брюшной полости 
и забрюшинного пространства с внутривенным контрастированием, выявлено опухолевое образование 
правой почки, вдающееся в синус почки и вызывающее пиелокаликоэктазию. В связи со сложным анато-
мическим расположением опухоли, предполагающим длительное время ишемии почки, была выполнена 
лапароскопическая резекция правой почки в условиях селективной «внутриартериальной» холодовой 
ишемии по методике, разработанной в МНИОИ им. П.А. Герцена, которая была запатентована.

Заключение. Холодовая артериальная перфузия имеет ряд преимуществ. Во-первых, она позволяет 
добиться быстрого снижения температуры почечной паренхимы до 25 °С, что обеспечивает более ком-
фортную и быструю резекцию почки и ушивание дефекта. Во-вторых, она исключает обратный венозный 
ток крови благодаря положительному перфузионному давлению в собирательной системе. В-третьих, она 
не влияет на экспозицию интраоперационной картины, так как не предполагает наличие в рабочей зоне 
дополнительных объектов (например, лед или зажимы). Согласно данным литературы, в наиболее слож-
ных случаях (резекция единственной почки, опухоль большого диаметра, высокий показатель по шкале 
R.E.N.A.L.) гипотермия является методом выбора.

________________________________________________________________________________________________________________________

Исламов К.Р., Гатауллин И.Г., Газимзянова Р.Ф., Ураков А.М., Исламов Р.Г., Гатауллин Б.И.
КГМА – филиал ФГБОУ ДПО «РМАНПО» МЗ РФ, Россия, Казань

isl.karim@mail.ru

Осложнения радикальной цистэктомии с ортотопической 
илеоцистопластикой мочевого пузыря

Введение. «Золотым стандартом» лечения мышечно-инвазивного рака мочевого пузыря (РМП), ре-
цидивирующего и рефрактерного немышечно-инвазивного РМП групп высокого и высочайшего риска 
прогрессирования является радикальная цистэктомия (РЦЭ) с тазовой лимфодиссекцией. Наиболее оп-
тимальным с точки зрения медико-социальной и психологической реабилитации пациентов после РЦЭ 
является ортотопическая пластика мочевого пузыря. Данная операция ассоциируется с развитием значи-
тельного количества послеоперационных осложнений.

Цель. Анализ осложнений после РЦЭ с илеоцистопластикой по методике Штудера и Хаутмана. 
Материалы и методы. Были проанализированы данные 95 пациентов в возрасте от 38 до 77 лет 

(средний возраст составил 61,3  года), которым на базе отделения урологии ГАУЗ РКОД МЗ РТ г.  Казани 
была выполнена радикальная цистэктомия с илеоцистопластикой с 2011 по 2017 год. По методике Штуде-
ра было выполнено 78 операций (82%) и 17 (18%) по методике Хаутмана. В исследуемой группе было 90 
(95%) мужчин и 5 (5%) женщин. 

Результаты. Из 95 прооперированных у 32 (33,6%) больных возникло 62  осложнения. Двое (2,1%) 
пациентов умерли в послеоперационном периоде. Из 62 осложнений 34 были связаны с искусственным 
мочевым пузырем, а 28 обусловлено иными причинами. По классификации Клавиена–Диндо 1 (1,6%) ос-
ложнение относилось к I степени, 3 (4,8%) – к IIIА степени, 56 (90,3%) – к IIIВ степени, 2 (3,2%) – к V степени. 
Повторное вмешательство потребовалось в 32 случаях. Показаниями к операции явились: расхождение 
краев операционной раны 10 (31,2%), стриктура неоцистуретерального анастомоза 7 (21,8%), несостоя-
тельность межкишечного анастомоза 5 (15,6%), механическая непроходимость кишечника 4 (12,5%), несо-
стоятельность мочевого резервуара 2 (6,2%), тромбоз магистральных сосудов 2 (6,2%), неоцистпрямоки-
шечный свищ 1 (3,1%), камень в необладере 1 (3,1%). 

Заключение. РЦЭ с илеоцистопластикой является масштабным и сложным реконструктивным хирур-
гическим вмешательством в урологии, ассоциированным со значительным числом послеоперационных 
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осложнений, в большей степени имеющих характер общехирургических. Совершенствование хирурги-
ческой техники, тщательный отбор пациентов, выполнение подобных операций в центрах, обладающих 
большим опытом позволяют надеяться на снижение частоты послеоперационных осложнений и леталь-
ности.
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Гипофракционная лучевая терапия агрессивного рака 
предстательной железы

Введение. Пандемия SARS CoV-2 (COVID-19), привели к временному сдвигу в лучевой терапии (ЛТ), 
и изменился подход особенно при раке предстательной железы (РПЖ) практически в 2 раза уменьшив 
число сеансов ЛТ. 

Цель. Оценить результаты гипофракционированной ЛТ для пациентов с агрессивным РПЖ высокого 
риска во время пандемии COVID-19.

Материалы и методы. Проспективное рандомизированное (1:2) исследование 100 пациентов с РПЖ 
высокого риска, получивших лучевую терапию в период пандемии COVID – 19. Из них 37 (37%) получили 
нормально- фракционную ЛТ (НФЛТ) 2,0 Гр на фракцию до 78 Гр, биологически эффективная доза облуче-
ния (БЭД) 175,5 Гр и 63 (63%) пациентов в группе гипофракционную ЛТ (ГФЛТ) 3,0 Гр за фракцию до 60 Гр, 
БЭД 172,5 Гр, эквивалентная доза в 2 Гр (EQD2) 76,7 Гр. Всем пациентам проводилось облучение простаты 
с семенными пузырьками и региональными лимфатическими узлами по методике симультантного буст 
облучения технологиями VMAT + IGRT. Исследование проводилось в рамках гранта Комитета науки Мини-
стерства науки и высшего образования Республики Казахстан с индивидуальным регистрационным номе-
ром AP13068657 «Инновационный подход по менеджменту пациентов с онкологическими заболеваниями 
в условиях пандемии COVID-19».

Результаты. Медиана наблюдения составила 22,9 месяца. Основные характеристики в обоих группах 
сопоставимы: средний возраст на момент начала ЛТ 71,1 и 72,2 года, среднее число Глисона 7,53 и 7,44 
для НФЛТ и ГФЛТ соответственно. В среднем НФЛТ заняла 55,9 дня, ГФЛТ 30,6 дня. COVID-19 выявлен с по-
мощью полимеразной цепной реакции у 25 пациентов, у 10 (27%) НФЛТ и 15 (23,8%) ГФЛТ. Из них 6 (27,3%) 
уже были вакцинированы в среднем за 2 месяца: 2 (5,3%) больных в группе НФЛТ и 4 (8,7%) больных в 
группе ГФЛТ. Смерть по причине COVID-19 был по 1 пациенту в обеих группах 2,7% НФЛТ и 1,6% для ГФЛТ 
через 4 (НФЛТ) и 6 (ГФЛТ) месяцев после окончания лечения. Всего общая выживаемость 30 пациентов 
(83,3%) НФЛТ и 58 пациентов (92,1%) ГФЛТ. Безрецидивная выживаемость 32 пациентов (86,5%) НФЛТ и 
57 пациентов (90,5%) ГФЛТ. Среднеарифметическая доза была выше в группе НФЛТ, но если рассчитывать 
дозу на 1 фракцию, то доза для группы ГФЛТ была примерно на 50% выше. Наконец, при расчете показате-
лей BED и EQD2 для органов риска они были ниже в группе ГФЛТ.

Выводы. Уменьшение числа сеансов на 46% уменьшает очередь и время ожидания ЛТ для пациентов 
с агрессивным РПЖ с сопоставимыми результатами противоопухолевого контроля при меньшей дозе на 
органы риска.

________________________________________________________________________________________________________________________
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