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Изучение соотношения типа привязанности 
с психологической симптоматикой и психологиче-
ским благополучием вносит вклад в разработку прак-
тических рекомендаций в сфере здоровья для пси-

хологов и клинических психологов, занимающихся 
профилактикой, сопровождением и реабилитаци-
ей заболеваний.
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Аннотация
В статье рассматривается специфика структуры взаимосвязи прогностических способностей и харак-

теристик субъективного опыта психических состояний детей, воспитывающихся в условиях семейной 
депривации. Показано, что корреляционная структура обусловлена модальностью и уровнем психической 
активности состояний. В процесс прогнозирования максимально встроены характеристики субъективно-
го оптыа психических состояний, особенно высокого уровня активности – радости и гнева.

Ключевые слова: субъективный опыт, психические состояния, прогнозирование, дети-сироты.

Abstract
The article examines the specifics of the structure of the relationship between prognostic abilities and charac-

teristics of the subjective experience of mental states of children brought up in conditions of family deprivation. It 
is shown that the correlation structure is determined by the modality and the level of mental activity of the states. 
The forecasting process incorporates as much as possible the characteristics of the subjective experience of men-
tal states, especially of a high level of activity – joy and anger.

Keywords: subjective experience, mental states, forecasting, orphans.

Сформированность раннего социально-эмо-
ционального опыта играет важную роль в разви-
тии и психическом здоровье ребенка (Брушлинский, 
1978; Выготский, 1984; Sroufe, Carlson, Levy, Egeland, 

1999). В условиях депривации разрушается привя-
занность, что влечет за собой негативные послед-
ствия в эмоциональной жизни ребенка. (Чупрова, 
2007). Психические состояния детей носят отрица-
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тельный характер, приводящие к ненормативно-
му поведению, к апатии, пессимизму [2;3;4]. Опыт 
переживания психических состояний детей, воспи-
тывающихся в условиях семейной деривации, обед-
нен. Они имеют более тяжелый опыт переживания 
состояния грусти, связанной с психологическими 
травмами [1].

Специфика субъективного опыта психических 
состояний детей-сирот мало представлена в психо-
логических исследованиях, хотя является значимой 
в процессе адаптации и социализации детей, в про-
гнозировании ситуаций и поведения других людей. 
В более ранних исследованиях выявлена взаимос-
вязь тревожности детей-сирот с их прогностически-
ми способностями. Показано, что тревожность опре-
деляет структуру прогнозирования. Дети с высоким 
и средним уровнем тревожности выстраивают инва-
риативные прогнозы, что обусловливает риск воз-
никновения девиаций (Artishcheva, 2019). В данном 
исследовании мы хотим показать, насколько процесс 
прогнозирования обусловлен субъективным опы-
том психических состояний различной модально-
сти и психической активности.

В исследовании приняли участие дети, воспи-
тывающиеся в условиях семейной депривации, 20 
человек в возрасте 11–16 лет. Изучался субъектив-
ный опыт психических состояний радость (положи-
тельная модальность, высокий уровень активности), 
гнев (отрицательная модальность, высокий уровень 
активности), спокойствие (положительная модаль-
ность, средний уровень активности), безразличие 
(отрицательная модальность, средний уровень актив-
ности), утомление и грусть (отрицательная модаль-
ность, низкий уровень активности). Использовались 
методики «Рельеф психического состояния», «Спо-
собность к прогнозированию в ситуациях потен-
циального или реального нарушения социальной 
нормы», разработанная группой ученых КФУ, и само-
отчеты (ретроспективное описание переживания 
психических состояний). Данные обрабатывались 
с помощью программы SPSS-17 Statistics (корреля-
ционный анализ по критерию Пирсона).

В результате контент-анализа самоотчетов 
испытуемых были выделены следующие эмпири-
ческие характеристики субъективного опыта пси-
хических состояний: эмоции/ настроение/ чувства, 
экспрессия, события/ ситуации/ обстоятельства, 
деятельность/ поведение, ожидания/ оценка, чув-
ство и поведение других/ значимые другие, ценно-
сти, желания/ потребности/ мечты, условия/ место/ 
время, мнемические/ мыслительные процессы, физи-
ологические/ соматические процессы, регулятив-
ные процессы.

Исследование показало, что у детей, воспиты-
вающихся в условиях семейной депривации, прогно-
зирование наиболее связано с опытом психических 
состояний высокого уровня активности (радость 

и гнев). Минимальное количество связей прогнози-
рование имеет с показателями субъективного опы-
та состояния утомления. Выявлены структурооб-
разующие показатели прогнозирования, которые 
в большей мере коррелируют с характеристиками 
субъективного опыта. Среди них можно выделить 
структурообразующие, свойственные только опреде-
ленному состоянию, и выявлены сквозные структу-
рообразующие, которые включены в ядро структур 
опыта нескольких состояний. Рассмотрим обуслов-
ленность процессов прогнозирования структурооб-
разующими характеристиками.

Характеристики субъективного опыта состо-
яния радости в основном обусловливают зрелость 
и активную позицию в прогнозировании, когда ребе-
нок видит себя как субъект разрешения ситуации, 
демонстрирует поведение, соответствующее возрасту.

Интенсивность показателей опыта состояния 
гнева у детей, воспитывающихся в условиях семейной 
депривации, определяет нерациональность постро-
ения прогноза, прогнозы выстраиваются без опоры 
на прошлый опыт, и при этом дети оперируют дей-
ствиями будущего времени.

Субъективный опыт состояния спокойствия, 
также как и радости, определяет активную позицию 
детей в построении прогноза, они выступают субъ-
ектами разрешаемой ими ситуации.

Интенсивность характеристик субъективного 
опыта состояния безразличия позволяют адекватно 
и корректно прогнозировать в сфере виртуального 
общения, где им удается давать развернутый текст 
своих прогнозов.

При погружении в переживание грусти 
детям-сиротам сложно прогнозировать в ситуации 
взаимодействия со сверстниками.

Состояние утомления дает более пессимисти-
ческие установки в прогнозировании, дети строят 
прогнозы в рамках узкого социального контекста.

Выявлены показатели, отражающие прогно-
стические навыки детей-сирот, которые имеют вза-
имосвязи с характеристиками субъективного опы-
та практически всех изучаемых состояний. К ним 
относятся сфера виртуального общения, отноше-
ния к болезни, отношения в семье и широта/узость 
социального контекста прогноза. Эти показатели 
можно назвать универсальными, прогнозы в дан-
ных сферах социального взаимодействия не зави-
сят от модальности или уровня активности состоя-
ний, здесь процессы прогнозирования запускаются 
не только характеристиками субъективного опыта 
состояний, но и другими переменными.

Корреляционный анализ также показал, что 
характеристики субъективного опыта психических 
состояний максимально встроены в процесс про-
гнозирования детей, воспитывающихся в условиях 
семейной депривации. Выявлены корреляционные 
связи, встречающиеся в структуре взаимосвязи про-
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гнозирования и субъективного опыта двух и более 
психических состояний, то есть сквозные корреляции. 
Что указывает нам на наличие не только специфики 
данных взаимосвязей, обусловленных модальностью 
и уровнем психической активности состояний, но 
и общее, что позволяет говорить о единых механиз-
мах формирования способности к прогнозированию.

Выводы: организация структуры взаимосвязи 
субъективного опыта психических состояний и про-
гнозирования зависит от модальности и уровня пси-
хической активности состояний. Выявлена схожесть 
в детерминантах процессов прогнозирования субъ-
ективным опытом состояний радости и спокойствия.
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Аннотация
Цель исследования – определить имеющуюся специфичность в развитии детей-билингвов. В статье 

представлены обстоятельства возникновения билингвизма у детей, стороны положительного и отрица-
тельного влияния двуязычия на речевое развитие, особенности речевых и языковых нарушений, наибо-
лее часто встречающихся у детей-билингвов при овладении русскому языку, а также исследования, про-
веденные зарубежными учеными.

Ключевые слова: билингвизм; двуязычие; дети-билингвы; речевые нарушения.

Abstract
The object of the research is to spot the features of speech disorders in bilingual children. The article pres-

ents conditions of origin of bilingualism in children, the sides of the positive and negative influence of bilingual-
ism on speech development, the features of speech and language disorders that are most common in bilingual chil-
dren, when they mastering the Russian language, as well as researchs, which were carried out by foreign scientists.

Keywords: bilingualism, bilinguality, bilingual children, speech disorders.

Актуальность темы исследования обусловлена 
тем, что в настоящее время наблюдается активный 
рост числа детей-билингвов, имеющих речевые нару-
шения, что осложняет их социализацию, получение 
качественного образования. Вследствие интенсив-
ной миграции населения, геолингвистическая ситу-
ация в мире претерпевает кардинальные изменения, 
основными причинами которой является глобали-
зация, смешанные межкультурные браки и стремле-

ние различных социальных объединений к единству 
и равноправию. Безусловно, данные обстоятельства 
не могли не отразиться на речевом развитии и соци-
ализации двуязычных детей, вынужденных исполь-
зовать в повседневном общении с окружающими 
родной и иностранные языки. Стоит отметить, что 
исследователи по-разному оценивают роль билинг-
визма в речевом развитии детей. Именно поэтому 
вопрос о положительном и отрицательном влиянии 
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