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Аннотоция: Проблемы диагностики эмоционального интеллекта, его 
взаимосвязи с нейропсихологическим статусом ребенка имеют особое зна-
чение для детей дошкольного возраста с нарушениями речи. Речевые на-
рушения у дошкольников могут иметь различную основу, поэтому диф-
ференциальная нейропсихологическая диагностика детей предоставляет 
возможность определить механизмы, лежащие в основе несформирован-
ности отдельных высших психических функций и понять влияние этих ме-
ханизмов на формирование и развитие эмоционального интеллекта. Целью 
данного исследования являлось изучение нейропсихологического статуса 
у старших дошкольников с разным уровнем сформированности эмоцио-
нального интеллекта, имеющих нарушения речи. В эмпирическом исследо-
вании приняли участие 30 старших дошкольников, имеющих логопедиче-
ские диагнозы: ОНР (3 и 4 уровни) и ФФНР, обследованные по методикам: 
«Групповая экспресс-диагностика компонентов эмоционального интеллек-
та у старших дошкольников с ОНР», Н.В. Микляевой, О.А. Тихоновой и ме-
тодика «Нейропсихологическая диагностика детей дошкольного возраста» 
(Ж.М. Глозман, А.Е. Соболева, Ю.О. Титова). В ходе исследования выявле-
но, что характеристики эмоционального интеллекта взаимосвязаны с по-
казателями нейропсихологического статуса (мелкая и крупная моторика, 
экспрессивная речь, зрительное, пространственное и тактильное восприя-
тие, коммуникативное развитие). Показано, что у детей с высоким уровнем 
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Abstract: The problems of emotional intelligence diagnosing, its relationship with 
the neuropsychological status of a child are of particular importance for preschool 
children with speech disorders. Speech disorders among preschoolers can have a 
different basis, therefore, differential neuropsychological diagnostics of children 
provides an opportunity to determine the mechanisms underlying the lack of for-
mation of certain higher mental functions and to understand the influence of these 
mechanisms on the formation and development of emotional intelligence. The aim 
of this research was to study the neuropsychological status in senior preschoolers 
with different levels of emotional intelligence formation and with speech disorders. 
An empirical study involved 30 senior preschoolers with speech therapy diagnoses: 
general speech underdevelopment (levels 3 and 4) and phonetic-phonemic speech 
underdevelopment, examined using the methods: "Group express diagnostics of the 
components of emotional intelligence in senior preschoolers with general speech 
underdevelopment ", N.V. Miklyaeva, O.A. Tikhonova and the "Neuropsychological 
diagnostics of preschool children" (J.M. Glozman, A.E. Soboleva, J.O. Titova) meth-
odology. The study revealed that the characteristics of emotional intelligence were 
interrelated with indicators of neuropsychological status (fine and gross motor skills, 

эмоционального интеллекта лучше сформированы некоторые психические 
функции, определяющие нейропсихологический статус. Но при этом от-
сутствуют значимые различия в сферах социального и когнитивного раз-
вития. 

Ключевые слова: эмоциональный интеллект, нейропсихологический 
статус, дошкольники с нарушениями речи.
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Эмоция, являясь особым типом 
знания, соотносится с катего-

рией интеллект и может предоста-
вить личности возможность успеш-
но приспосабливаться к условиям 
внешней среды. Интеллект и эмоции 
имеют возможность интегрировать-
ся в своей практической направ-
ленности и подобное объединение 
необходимо для гармонического 
развития личности [11].

В общем понимании к эмоцио-
нальному интеллекту относят спо-
собности к восприятию, понима-
нию эмоциональных состояний и 
их регулированию, при этом под-
разумеваются как эмоциональные 
состояния самой личности, так и 
других индивидов [11].

Развитие эмоционального интел-
лекта имеет исключительное значе-
ние в дошкольном периоде, ведь в 
этом возрасте эмоции развиваются 
прогрессивно. Социальные условия 
воспитания и жизни оказывают 
влияние на эмоциональные состо-
яния ребенка  — они приобретают 

более наполненное содержание, ус-
ложняются формы их проявления. 
Эмоциональная составляющая за-
нимает важнейшее место в жизни 
детей. Она помогает более полно и 
глубоко воспринимать окружаю-
щий мир, реагировать на него [7]. 

Для адекватного развития эмо-
ционального интеллекта требует-
ся понимание ребенком эмоций 
окружающих людей и успешное 
взаимодействие с ними, при этом в 
большей степени это касается взаи-
модействия со сверстниками. Кроме 
того, основополагающим моментом 
в становлении личности ребенка 
является рефлексия им собствен-
ных эмоциональных состояний и 
чувств. У старшего дошкольника 
качественно изменяется наполне-
ние аффектов, возникают особые 
формы сопереживания, сочувствия 
окружающим людям, то есть закла-
дываются и развиваются важней-
шие психические новообразования 
[6]. В результате этого у ребенка 
развивается эмоциональное пред-

expressive speech, visual, spatial and tactile perception, communicative develop-
ment). It has been shown that children with a high level of emotional intelligence 
have better formed mental functions that determine their neuropsychological status. 
However, there were no significant differences in the areas of social and cognitive 
development.

Key words: emotional intelligence, neuropsychological status, preschool children 
with speech disorders.
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восхищение, предоставляющее ему 
возможность как предвидеть, так и 
переживать некоторые последствия 
собственной жизнедеятельности, 
своих поступков. Впоследствии ре-
бенок приобретает способность по-
нять их смысл как для окружающих 
его людей, так и для себя лично на 
эмоциональном уровне [8].

Переход от рефлекторной эмоци-
ональности к интеллектуализации 
эмоций происходит в возрасте с 7 
до 12 лет, в этом возрасте ребенок 
научается управлять своими эмо-
циональными проявлениями, сдер-
живая одни и усиливая другие [4, 5]. 
Эмоции играют важнейшую роль в 
организации речевой деятельности, 
так как при помощи речи человек 
может передавать не только свои 
мысли, а также сообщать о своих 
переживаниях и чувствах. Связь 
между речью и прочими высшими 
психическими функциями (эмо-
ционально-личностной и познава-
тельной сферами в особенности) 
наиболее индивидуально и ярко на-
блюдается в детстве [2].

Данные, полученные в ходе ме-
дицинских и социальных исследо-
ваний показывают, что за последнее 
время резко увеличилось количе-
ство дошкольников, у которых на-
блюдаются нарушения развития, в 
том числе и речевого. Наиболее ча-
стотными нарушениями речевого 

развития являются задержка рече-
вого развития, общее недоразвитие 
речи, которые проявляется на фоне 
неврологической симптоматики, в 
частности, дизартрических состав-
ляющих [12].

Исследования Е.Р. Мустаевой и 
Л.Ф. Фатиховой показывают, что 
особенности эмоциональной лекси-
ки дошкольников с общим недораз-
витием речи обусловлены не только 
системным недоразвитием речевых 
компонентов, но и особенностью 
эмоционального интеллекта, а так-
же уровнем развития речеслуховой 
памяти, зрительного и слухового 
внимания. Авторы обращают вни-
мание на сложности восприятия и 
понимания эмоциональных состоя-
ний, трудности переработки невер-
бальной информации и отражения 
в речи эмоциональных пережива-
ний [10]. 

Однако необходимо отметить, 
что отечественные ученые указы-
вают на то, что онтогенез психиче-
ских функций у детей с нарушения-
ми речи, и, в особенности, значение 
эмоциональной-мотивационной 
сферы в их развитии изучены не в 
полной мере. 

Нейропсихологический подход 
к анализу речевых нарушений по-
зволяет исследовать психоречевую 
патологию на уровне взаимодей-
ствия мозговых систем и функций, 
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что наиболее точно определяет 
состояние речи как высшей пси-
хической функции и прогноз ее 
развития. Дифференциальная ней-
ропсихологическая диагностика 
детей предоставляет возможность 
определить механизмы, лежащие 
в основе несформированности от-
дельных высших психических 
функций и помогает понять влия-
ние этих механизмов на формиро-
вание и развитие эмоционального 
интеллекта [1]. 

В соответствии с вышеизло-
женным, целью настоящей работы 
является исследование нейропси-
хологического статуса у старших 
дошкольников с разным уровнем 
сформированности эмоционально-
го интеллекта, имеющих нарушения 
речи.

Организация исследования
Исследование проводилось в под-

готовительных группах дошкольно-
го образовательного учреждения г. 
Казани МАДОУ "Детский сад №217 
комбинированного вида" Москов-
ского района г. Казани. Критериями 
включения в исследование явля-
лись: возраст испытуемых: 6,5 лет ± 
0,5; наличие у детей логопедических 
заключений: общее недоразвитие 
речи, уровни речевого развития 3 
и 4, а также фонетико-фонемати-
ческое недоразвитие речи. Данные 

психолого-педагогические диагно-
зы определялись в соответствии с 
заключением учителя-логопеда. В 
исследовании приняли участие 30 
детей. Психодиагностическое ис-
следование каждого ребенка прово-
дились в 2-3 этапа; продолжитель-
ность каждого этапа составляла от 
15 минут до 45 минут в зависимости 
от индивидуальных возможностей 
ребенка.

В эмпирическом исследовании 
взаимосвязи уровня сформирован-
ности эмоционального интеллекта с 
особенностями нейропсихологиче-
ского статуса у старших дошкольни-
ков с нарушениями речи использо-
вались следующие диагностические 
методики:

- методика Н.В. Микляевой, О.А. 
Тихоновой «Групповая экспресс-
диагностика компонентов эмоцио-
нального интеллекта у старших до-
школьников с ОНР», целью которой 
является определение уровня сфор-
мированности эмоционального ин-
теллекта [9];

- методика «Нейропсихологиче-
ская диагностика детей дошколь-
ного возраста» (Ж.М. Глозман, А.Е. 
Соболева, Ю.О. Титова), направлен-
ная на определения нейропсихоло-
гического статуса дошкольников [3].

Обработка полученных эмпири-
ческих данных методами математи-
ческой статистики в программе для 
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обработки статистических данных 
SPSS Statistics 17.0 включала в себя 
три этапа:

1. Выявление структурных кор-
реляционных связей между параме-
трами эмоционального интеллекта 
и нейропсихологическими параме-
трами.

2. Определение значимых раз-
личий между параметрами нейроп-
сихологического статуса в группах 
дошкольников с разным уровнем 
эмоционального интеллекта.

3. Изучение особенностей струк-
турных взаимосвязей между ней-
ропсихологическими параметрами 
в группах детей с разным уровнем 
эмоционального интеллекта.

Результаты исследования
Для выявления наличия или от-

сутствия взаимосвязей между пока-
зателями эмоционального интеллек-
та и нейропсихологического статуса 
в общей группе исследуемых детей 
был использован корреляционный 
анализ данных по r-коэффициенту 
Пирсона, направленный на вы-
явление статистически значимых 
взаимосвязей. Всего исследовались 
взаимосвязи между уровнем эмо-
ционального интеллекта в целом и 6 
его компонентами с 23 параметрами 
нейропсихологического статуса.

Значимые корреляционные свя-
зи эмоционального интеллекта в 
целом, а также каждого его компо-
нента с нейропсихологическими 
компонентами, выявленные в ре-
зультате исследования, представле-
ны на рисунке 1.
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Примечание: 
Эмоциональный интеллект: 1  — 

эмоциональный интеллект. Общий 
балл; 2  — успешность опознания 
эмоций; 3  — адекватность соотне-
сения с позой; 4 — адекватность со-
отнесения с жестом; 5 — понимание 
взаимосвязи эмоций и действия; 
6  — понимание взаимосвязи эмо-
ций и мыслей; 7 — гибкость ориен-
тировки в социальной ситуации.

Нейропсихологический статус: 
8 — мелкая моторика и графическая 
деятельность; 9  — экспрессивная 
речь; 10 — крупная моторика; 11 — 
зрительное и пространственное 
восприятие; 12 — коммуникативное 
развитие; 13 — тактильное воспри-
ятие. 

Выявление корреляционных свя-
зей показало наличие у дошкольни-
ков с нарушениями речи взаимос-
вязей параметров эмоционального 
интеллекта с нейропсихологически-
ми показателями.

Всего было выявлено 10 корреля-
ций между эмоциональным интел-
лектом и его составляющими с ней-
ропсихологическими параметрами, 
из них  — 3 корреляции с уровнем 
значимости ≤ 0,01 и 7 корреляций со 
значимостью ≤ 0,05. 

Прямые значимые взаимосвязи 
(≤ 0,01) присутствуют между уров-
нем эмоционального интеллекта и 

мелкой моторикой, и графической 
деятельностью (r =  — 0,534), экс-
прессивной речью и адекватностью 
соотнесения с жестом (r = — 0, 482), 
а также между экспрессивной речью 
и пониманием взаимосвязи эмоций 
и мыслей (r = — 0,533). 

Уровень эмоционального интел-
лекта образует три корреляции  — 
одну со значимостью ≤ 0,01 с мелкой 
моторикой и графической деятель-
ностью (r = — 0,534) и 2 корреляции 
уровня ≤ 0,05 с экспрессивной ре-
чью (r = — 0,391) и крупной мотори-
кой (r = — 0,401). 

Необходимо обратить внимание, 
что два из трех нейропсихологиче-
ских параметров, образующих кор-
реляции с уровнем эмоционального 
интеллекта, относятся к сфере дви-
гательного развития.

Из нейропсихологических па-
раметров экспрессивная речь об-
разует наибольшее количество вы-
сокоуровневых корреляций (т.е. 
является системообразующим пара-
метром)  — две корреляции уровня 
≤ 0,01: с параметром адекватность 
соотнесения с жестом (r = — 0,482) 
и параметром понимание взаимос-
вязей эмоций и мыслей (r = — 0,533); 
одну корреляцию уровня ≤ 0,05 с 
общим уровнем эмоционального 
интеллекта (r = — 0,391). 

Мелкая моторика и графическая 
деятельность участвует в трех кор-
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реляциях  — одной уровня ≤ 0,01 
с уровнем эмоционального интел-
лекта (r =  — 0,534) и двух корреля-
циях уровня ≤ 0,05: с параметром 
успешность опознания эмоций (r 
= — 0,362) и с параметром понима-
ние взаимосвязи эмоций и мыслей (r 
= — 0,382). 

Параметр адекватность соот-
несения с жестом образует корре-
ляцию с параметром зрительное и 
пространственное восприятие (r 
= — 0,376). 

Обратные взаимосвязи образуют 
понимание взаимосвязи эмоций и 
действия с коммуникативным раз-
витием (r = 0,028), а также гибкость 
ориентировки в социальной ситуа-
ции с тактильным восприятием (r = 
0,028). 

Таким образом, в системе вза-
имосвязей между эмоциональным 
интеллектом и нейропсихологиче-
ским статусом в общей группе до-
школьников с нарушениями речи 
системообразующими элемента-
ми являются экспрессивная речь и 
мелкая моторика и графическая де-
ятельность.

Отдельно отметим, что суммар-
ный балл нарушений психического 
развития, определяющий дефици-
тарность психического развития 
ребенка, не образует ни одной зна-

чимой взаимосвязи с уровнем эмо-
ционального интеллекта. 

Рассмотрим далее нейропсихоло-
гический статус детей в зависимости 
от уровня развития эмоционально-
го интеллекта. В ходе диагностики 
эмоционального интеллекта ис-
пытуемые могли набрать от 0 до 36 
баллов. Дети, набравшие от 0 до 12 
баллов, были отнесены к группе с 
низким уровнем эмоционального 
интеллекта; дети, набравшие от 13 
до 24 баллов — к группе со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
та; дети, набравшие от 25 до 36 бал-
лов — к группе с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта. 

Наличие или отсутствие стати-
стически значимых различий меж-
ду нейропсихологическими показа-
телями в двух группах, исследуемых 
с разным уровнем эмоционального 
интеллекта было выявлено с помо-
щью t-критерия Стьюдента.

Из 23 исследуемых параметров 
нейропсихологического статуса зна-
чимые различия между группами с 
высоким и средним уровнями эмо-
ционального интеллекта были полу-
чены для 9 параметров.

Различия между параметрами 
нейропсихологического статуса с 
уровнем значимости на уровне ≤ 
0,001 представлены на рисунке 2.
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Из представленного графика сле-
дует, что в группе детей с высоким 
уровнем эмоционального интеллек-
та значимо лучше сформированы 
такие психические функции, как 
экспрессивная речь, крупная мото-
рика, мелкая моторика и графиче-
ская деятельность.

Менее значимые различия между 
параметрами нейропсихологиче-
ского статуса с уровнем значимости 
на уровне ≤ 0,05 представлены на 
рисунке 3.

Данный график демонстрирует, 
что у детей из группы со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
та наблюдается более выраженная 
дефицитарность как в психиче-
ском развитии в целом (суммарный 
балл психического функциониро-

вания), так и в сформированности 
отдельных психических функций, 
таких, как нейродинамическая ре-
гуляция; произвольная регуляция 
поведения; нейродинамическое и 
регуляторное развитие; двигатель-
ное развитие. Функция тактильное 
восприятие является единственной 
функцией, которая сформирована 
лучше у детей со средним уровнем 
эмоционального интеллекта.

Между следующими 14 нейроп-
сихологическими параметрами в 
группах с разным уровнем эмоци-
онального интеллекта не выявлено 
статистически значимых различий: 
социальное развитие ребенка, ком-
муникативное развитие, развитие 
эмоциональной сферы, навыки и 
умения ребенка, сфера общих зна-

Рис. 2. Различия в показателях нейропсихологических параметров для 
групп с высоким и средним уровнем эмоционального интеллекта, значи-
мость на уровне ≤ 0,001
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ний, игра, когнитивное развитие, 
зрительное и пространственное 
восприятие, слуховое восприятие, 
импрессивная речь, память, интел-
лект, сукцессивная организация 
движений, реципрокная организа-
ция движений.

Таким образом, приведенные 
данные позволяют нам сделать вы-
вод, что в группах с высоким и 
средним уровнем эмоционального 
интеллекта основные различия на-
блюдаются в сфере двигательного 

развития, а также в сфере нейроди-
намического и регулятивного раз-
вития (эти сферы сформированы 
лучше у детей с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта), но 
отсутствуют значимые различия в 
сферах социального и когнитивно-
го развития, за исключением такой 
психической функции, как экспрес-
сивная речь. Развитие психической 
сферы выше у детей с высоким уров-
нем эмоционального интеллекта.

Для выявления особенностей 

Рис. 3. Различия в показателях нейропсихологических параметров для 
групп с высоким и средним уровнем эмоционального интеллекта, значи-
мость на уровне ≤ 0,05

Примечание: 
1 — Нейродинамическая регуляция; 2 — Произвольная регуляция пове-

дения; 3 — Нейродинамическое и регуляторное развитие; 4 — Тактильное 
восприятие; 5  — Двигательное развитие. Средний балл; 6  — Суммарный 
балл психического функционирования.
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в структуре значимых взаимосвя-
зей между нейропсихологическими 
параметрами в группах детей с вы-
соким и средним уровнем эмоцио-
нального интеллекта был проведен 
корреляционный анализ данных по 
r-коэффициенту Пирсона, направ-
ленный на выявление статистиче-
ски значимых взаимосвязей. На на-
личие взаимных корреляционных 
связей между нейропсихологиче-

скими параметрами в группах детей 
с разным уровнем эмоционального 
интеллекта было изучено 23 нейроп-
сихологических параметра. 

Выявленные значимые корреля-
ционные связи между нейропсихо-
логическими параметрами в группе 
детей с высоким уровнем эмоцио-
нального интеллекта представлены 
на рисунке 4.

Рис. 4. Корреляционные связи между параметрами нейропсихологиче-
ского статуса в группе с высоким уровнем эмоционального интеллекта
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Примечание: 
1  — суммарный балл психического функционирования; 2  — комму-

никативное развитие; 3 — развитие эмоциональной сферы; 4 — навыки и 
умения; 5 — сфера общих знаний; 6 — игра; 7 — социальное развитие; 8 — 
нейродинамическая регуляция; 9  — произвольная регуляция поведения; 
10 — нейродинамическое и регуляторное развитие; 11 — зрительное и про-
странственное восприятие; 12  — слуховое восприятие; 13  — тактильное 
восприятие; 14 — импрессивная речь; 15 — экспрессивная речь; 16 — па-
мять; 17 — интеллект; 18 — когнитивное развитие; 19 — крупная мотори-
ка; 20 — мелкая моторика и графическая деятельность; 21 — сукцессивная 
организация движений; 22 — реципрокная координация движений; 23 — 
двигательное развитие.

Выявленные значимые корреляционные связи между нейропсихологи-
ческими параметрами в группе детей со средним уровнем эмоционального 
интеллекта представлены на рисунке 5.

Рис. 5. Корреляционные связи между параметрами нейропсихологиче-
ского статуса в группе со средним уровнем эмоционального интеллекта
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Матрицы обеих групп оказались 
достаточно насыщены корреляци-
ями. В группе с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта из 231 
возможных значений значимыми 
оказались 40 коэффициентов (из 
них  — 11 корреляций со значимо-
стью ≤ 0,001 и 29 корреляций со 
значимостью ≤ 0,01). Количество 
корреляционных связей в группе со 
средним значением эмоционально-
го интеллекта существенно отлича-
ется от количества связей в группе 
с высоким уровнем эмоционального 
интеллекта: из 231 возможных зна-
чений значимыми оказались 79 ко-
эффициентов (из них  — 38 корре-
ляций со значимостью ≤ 0,001 и 41 
корреляция со значимостью ≤ 0,01). 
То есть количество корреляций в 
группе со средним уровнем эмоци-
онального интеллекта почти в 2 раза 
превышает количество корреляций 

в группе с высоким уровнем эмоци-
оционального интеллекта, при этом 
количество высокозначимых корре-
ляций (значимость ≤ 0,001) в 3 раза 
больше в группе со средним уров-
нем эмоционального интеллекта.

Все выявленные связи являются 
прямыми положительными. В свя-
зи с наличием большого количества 
выявленных взаимосвязей, опишем 
только те корреляции, значимость 
которых составляет ≤ 0,001.

В группе детей с высоким уров-
нем эмоционального интеллекта 
имеются 8 параметров, не имеющих 
ни одной значимой взаимосвязи. 
Это параметры: развитие эмоцио-
нальное сферы, навыки и умения, 
сфера общих знаний, игра, зритель-
ное и пространственное восприя-
тие, тактильное восприятие, им-
прессивная речь, мелкая моторика и 
графическая деятельность. Первые 

Примечание: 
1  — суммарный балл психического функционирования; 2  — комму-

никативное развитие; 3 — развитие эмоциональной сферы; 4 — навыки и 
умения; 5 — сфера общих знаний; 6 — игра; 7 — социальное развитие; 8 — 
нейродинамическая регуляция; 9  — произвольная регуляция поведения; 
10 — нейродинамическое и регуляторное развитие; 11 — зрительное и про-
странственное восприятие; 12  — слуховое восприятие; 13  — тактильное 
восприятие; 14 — импрессивная речь; 15 — экспрессивная речь; 16 — па-
мять; 17 — интеллект; 18 — когнитивное развитие; 19 — крупная мотори-
ка; 20 — мелкая моторика и графическая деятельность; 21 — сукцессивная 
организация движений; 22 — реципрокная координация движений; 23 — 
двигательное развитие.
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4 параметра являются составляю-
щими сферы социального развития, 
зрительное и пространственное вос-
приятие, тактильное восприятие, 
импрессивная речь — когнитивной 
сферы, мелкая моторика и графиче-
ская деятельность  — двигательной 
сферы. 

У детей из группы со средним 
уровнем эмоционального интел-
лекта имеются 3 параметра или не 
имеющих ни одной взаимосвязи во-
обще (слуховое восприятие) или не 
участвующих в высокоуровневых (≤ 
0,001) корреляциях (навыки и уме-
ния, развитие эмоциональной сфе-
ры). Параметр слуховое восприятие 
относится к когнитивной сфере раз-
вития; параметры навыки и умения 
и развитие эмоциональной сферы — 
к социальной сфере развития.

В группе с высоким уровнем эмо-
ционального интеллекта суммар-
ный балл психического развития 
взаимосвязан со следующими 4 па-
раметрами: социальное развитие (r 
= 0,894), нейродинамическое и ре-
гуляторное развитие (r = 0,915), ког-
нитивное развитие (r = 0,875), сук-
цессивная организация движений 
(r = 0,961). Первые три из указанных 
параметра представляют собой три 
сферы развития из 4 исследуемых, 
параметр сукцессивное организа-
ция движений является составляю-
щей двигательной сферы развития. 

В группе со средним уровнем 
эмоционального интеллекта сум-
марный балл психического разви-
тия составляет уже 11 корреляций. 
4 из этих корреляций представляют 
собой взаимосвязи с исследуемыми 
сферами развития ребенка, осталь-
ные  — с отдельными параметрами, 
составляющими эти сферы: сфера 
социального развития (r = 0,794), 
сфера нейродинамического и ре-
гуляторного развития (r = 0,946), 
сфера когнитивного развития (r = 
0,809), сфера двигательного разви-
тия (r = 0,822), общие знания (r = 
0,715), нейродинамическая регуля-
ция (r = 0,918), произвольная регуля-
ция поведения (r = 0,870), зритель-
ное и пространственное восприятие 
(r = 0,666), экспрессивная речь (r = 
0,680), память (r = 0,692), реципрок-
ная координаци действий (r = 0,766). 

Общими для обеих групп с раз-
ным уровнем эмоционального ин-
теллекта являются 4 взаимосвязи 
суммарного балла психического раз-
вития со следующими параметрами: 
социальное развитие, нейродина-
мическое и регуляторное развитие, 
когнитивное развитие, сукцессив-
ная организация движений. Вместе 
с тем, в группе со средним уровнем 
эмоционального интеллекта имеют-
ся взаимосвязи суммарного балла 
психического развития с 7 нейроп-
сихологическими параметрами, от-
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сутствующие в группе с высоким 
уровнем эмоционального интеллек-
та: сфера общих знаний, нейроди-
намическое развитие, произвольная 
регуляция поведения, зрительное 
и пространственное восприятие, 
экспрессивная речь, память, двига-
тельное развитие. Эти данные могут 
проиллюстрировать тот факт, что у 
детей со средним уровнем эмоцио-
нального интеллекта психическое 
развитие в целом взаимосвязано с 
большим количеством параметров, 
чем у детей с высоким уровнем.

В группе детей с высоким уров-
нем эмоционального интеллекта по 
4 значимых корреляции образуют 
следующие 2 параметра. Нейродина-
мическое и регуляторное развитие 
имеет взаимосвязи со следующи-
ми параметрами: суммарный балл 
психического развития (r = 0,915), 
социальное развитие (r = 0,901), про-
извольная регуляция поведения (r 
= 0,891), сукцессивная организация 
движений (r = 0,862). Сукцессивная 
организация движений имеет взаи-
мосвязи со следующими параметра-
ми: суммарный балл психического 
развития (r = 0,961), произвольная 
регуляция поведения (r = 0,888), 
нейродинамическое и регуляторное 
развитие (r = 0,862), когнитивное 
развитие (r = 0,899). Таким образом, 
в данной группе эти два параметра 
являются структурообразующими.

В группе со средним уровнем эмо-
ционального интеллекта наиболь-
шее количество корреляций, кроме 
суммарного балла психического 
развития, имеют параметры ней-
родинамическая регуляция и ког-
нитивное развитие. Эти параметры 
участвуют в 8 значимых взаимосвя-
зях. Параметр нейродинамическая 
регуляция образует взаимосвязь со 
следующими параметрами: сфера 
социального развития (r = 0,713), 
общие знания (r = 0,691), суммар-
ный балл психического функцио-
нирования (r = 0,918), сфера двига-
тельного развития (r = 0,691), сфера 
когнитивного развития (r = 0,698), 
память (r = 0,691), нейродинамиче-
ское и регуляторное развитие (r = 
0,924), произвольная регуляция по-
ведения (r = 0,769). Сфера когнитив-
ного развития образует взаимное 
влияние с параметрами: суммарный 
балл психического функционирова-
ния (r = 0,809), нейродинамическая 
регуляция (r = 0,698), нейродинами-
ческое и регуляторное развитие (r = 
0,696), зрительное и пространствен-
ное восприятие (r = 0,736), тактиль-
ное восприятие (r = 0,763), экспрес-
сивная речь (r = 0,872), память (r = 
0,771), интеллект (r = 0,778). Таким 
образом, в группе детей со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
та структурообразующими являют-
ся параметры нейродинамическая 
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регуляция и когнитивное развитие. 
Изменение значений этих параме-
тров повлечет за собой изменение 
величины максимального числа 
параметров нейропсихологическо-
го статуса ребенка с нарушениями 
речи.

Проведенный анализ значимых 
корреляций в группах детей с раз-
ным уровнем эмоционального ин-
теллекта позволил нам выделить 
следующее. 

Матрица группы со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
та оказалось значительно в большей 
степени насыщена корреляциями 
(38 взаимосвязей против 11 взаи-
мосвязей). 

В группе с высоким уровнем 
уровнем эмоционального интеллек-
та присутствует больше параметров, 
не создавших ни одной значимой 
корреляции, причем большинство 
этих параметров относятся к сфере 
социального развития (8 параме-
тров из группы с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта против 
3 параметров из группы со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
та). В группе со средним уровнем 
эмоционального интеллекта также 
2 из параметров, не участвующих 
в корреляциях, относятся к сфере 
социального развития. Два из этих 
не участвующих в корреляциях па-
раметра являются общими для обе-

их групп с разным уровнем эмоци-
онального интеллекта  — развитие 
эмоциональное сферы, навыки и 
умения. 

В группе с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта сум-
марный балл психического разви-
тия взаимосвязан с 4 параметрами, 
три из которых являются сферами 
развития: социальная, нейродина-
мическая и регуляторная, а также 
когнитивная сфера. Таким обра-
зом, возможно, общее психическое 
развитие детей в группе с высоким 
уровнем эмоционального интеллек-
та взаимосвязано в значительной 
степени с такими сферами развития 
как социальное, нейродинамиче-
ское и регуляторное и когнитивное 
развитие, и в меньшей степени — с 
двигательной сферой.

В группе со средним уровнем 
эмоционального интеллекта сум-
марный балл психического разви-
тия взаимосвязан с 11 параметрами, 
которые относятся ко всем 4 иссле-
дуемым сферам развития.

В группе с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта наи-
большее количество корреляций, 
кроме суммарного балла психиче-
ского развития создают параметры 
нейродинамическое и регуляторное 
развитие и сукцессивная организа-
ция движений. В группе со средним 
уровнем эмоционального интеллек-
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та наиболее количество корреляций, 
кроме суммарного балла психиче-
ского развития создают параметры 
нейродинамическая регуляция и 
когнитивное развитие. 

Выводы
1. Средний балл нарушений пси-

хического развития ниже у группы 
с высоким уровнем эмоционально-
го интеллекта. Это свидетельствует 
о том, исследуемые дети, обладаю-
щие высоким уровнем эмоциональ-
ного интеллекта имеют меньшую 
дефицитарность в психическом 
развитии, чем дети из группы со 
средним уровнем эмоционального 
интеллекта. 

Также у группы с высоким уров-
нем эмоционального интеллекта 
наблюдается меньшая дефицитар-
ность в сферах социального, ней-
родинамического и регуляторного, 
а также двигательного развития. В 
сфере когнитивного развития зна-
чения в обеих группах практически 
равны.

2. Статистический анализ эмпи-
рических данных показал:

- уровень эмоционального ин-
теллекта в исследуемой группе до-
школьников образует корреляцию 
с уровнем ≤ 0,01 только с одним 
нейропсихологическим параме-
тром  — мелкой моторикой и гра-
фической деятельностью, а также 
2 корреляции с уровнем ≤ 0,05 — с 

экспрессивной речью и крупной 
моторикой. Из нейропсихологи-
ческих параметров экспрессивная 
речь участвует в наибольшем ко-
личестве корреляций  — двух кор-
реляциях уровня ≤ 0,01 (с параме-
трами адекватность соотнесения с 
жестом и понимание взаимосвязей 
эмоций и мыслей) и одной корреля-
ции уровня ≤ 0,05 (с уровнем эмо-
ционального интеллекта).

- в группе детей с высоким уров-
нем эмоционального интеллекта 
значимо лучше сформированы та-
кие психические функции, как экс-
прессивная речь, крупная мотори-
ка, мелкая моторика и графическая 
деятельность;

- в группе детей со средним уров-
нем эмоционального интеллекта 
определяется большее количество 
статистически значимых корреля-
ций между параметрами нейроп-
сихологического статуса. Также в 
данной группе выше количество 
нейропсихологических параметров, 
образующих значимые взаимосвя-
зи с суммарным баллом нарушений 
психического развития ребенка. В 
группе детей с высоким уровнем 
эмоционального интеллекта струк-
турообразующими элементами яв-
ляются параметры нейродинами-
ческое и регуляторное развитие и 
сукцессивная организация движе-
ний, а в группе со средним уровнем 
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эмоционального интеллекта  — па-
раметры нейродинамическая регу-
ляция и когнитивное развитие.
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