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РАЗВИТИЕ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ

Анна Ивановна Ахметзянова1, Татьяна Васильевна Артемьева2, Эмиля Равилевна 
Рябцева3

1,2,3 Казанский (Приволжский) федеральный университет, г. Казань, Россия
1aahmetzy@yandex.ru
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Аннотация. Анализ современных исследований позволяет утверждать, что способность де-
тей прогнозировать развитие событий является ресурсом их успешной социализации. Це-
лью работы являлось изучение специфики прогнозирования у детей с нарушениями зрения 
и разработка программы по развитию этой способности. В исследовании приняли участие 
38 детей в возрасте от 5 до 7 лет (19 детей с нарушениями зрения и 19 детей без патологии 
зрения). Выявлены низкие показатели структурных и функциональных характеристик про-
гнозирования у детей с нарушениями зрения. Разработана система по развитию способности 
к прогнозированию у детей с нарушениями зрения с учетом специфики их нарушения. 

Ключевые слова: прогнозирование, дошкольный возраст, нарушение зрения

Original article

THE DEVELOPMENT OF PREDICTION IN PRESCHOOL CHILDREN  
WITH VISUAL IMPAIRMENTS

Anna I. Akhmetzyanova1, Tatiana V. Artemyeva2, Emilia R. Riabtseva3 
1,2,3 Kazan (Volga region) Federal University, Kazan, Russia
1 aahmetzy@yandex.ru
2 artetanya@yandex.ru
3 emilechka10@mail.ru

Abstract. The analysis of modern research suggests that the ability of children to predict the 
development of events is a resource for their successful socialisation. The aim of the work 
was to study the specifics of prediction in children with visual impairments and to develop a 
programme for the development of this ability. The study involved 38 children aged 5 to 7 (19 
children with visual impairments and 19 children without visual pathology). Low indicators of 
structural and functional characteristics of prediction in children with visual impairments were 
revealed. The authors create a system for developing the prediction ability in children with 
visual impairments, taking into account the specifics of their impairment.

Keywords: prediction, preschool age, visual impairment
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Проблема исследования. Ученые, изу-
чающие способность к прогнозированию у 
различных категорий детей с особыми об-
разовательными потребностями, отмечают 
своеобразие протекания процесса, количе-
ственное отставание от нормативных показа-
телей, а также качественные изменения, что 
находится в тесной взаимосвязи с уровнем 
развития высших психических функций та-
ких детей, степени социализации (Т. В. Ар-
темьева, А. И. Ахметзянова, П. В. Калюжин,  
Т. Ю. Сироткина) [1; 2; 3; 4; 5; 6]. 

Психическое развитие ребенка дошкольно-
го возраста со зрительным дефектом проходит 
те же этапы, что и у нормально развивающих-
ся сверстников. Однако присутствуют особен-
ности формирования психических процессов 
под влиянием дефекта зрительного анализато-
ра, а именно: внимание характеризуется низ-
ким темпом переключения, неустойчивостью, 
малым объемом. Зрительная память характери-
зуется неточностью; слуховая же память берет 
на себя функцию компенсации. В эмоциональ-
но-волевой сфере отмечаются невозможность 
дифференциации эмоций и чувств самого себя 
и партнера, недостаточная волевая активность. 
Во всех видах мышления дошкольника со зри-
тельной патологией показатели ниже чем у 
сверстников, а речь характеризуется наруше-
нием словарно-семантической стороны [4; 5; 7].

Прогностическая же способность данной 
категории детей исследована не в полной 
мере и требует дополнительного изучения. 
Именно поэтому обнаружилась необходи-
мость проведения исследований для выявле-
ния специфики структурно-функциональных 
характеристик прогнозирования у детей до-
школьного возраста с нарушениями зрения.

Мы предполагаем, что способность к про-
гнозированию ситуаций будущего у данной 
категории детей вследствие наличия зри-
тельной патологии будет хуже сформирова-
на по сравнению с нормотипичными детьми 
дошкольного возраста. Развитие структур-
но-функциональных характеристик прогно-
зирования у детей со зрительной патологией 
будет успешной, если ведущий дефект дан-
ной категории детей — нарушение зрения, а 
также вторичные отклонения психического 
развития будут учтены при проведении кор-
рекционной работы.

Организация исследования. Нами с ок-
тября 2020 г. по март 2021 г. было проведено 
исследование по изучению специфики струк-
турно-функциональных характеристик про-
гнозирования у детей дошкольного возраста 
с нарушениями зрения, в котором принима-
ло участие 38 детей в возрасте от 5 до 7 лет. 

Испытуемые были поделены на 2 груп-
пы. 1 группу составили дети с нарушения-
ми зрения в количестве 19 человек. Из них  
15 человек с диагнозами сходящееся или рас-
ходящееся косоглазие (79 %), 2 человека с 
астигматизмом или сложным гиперметропи-
ческим астигматизмом обоих глаз (10,4 %),  
1 человек с амблиопией средней степени  
(5,3 %) и 1 человек с диагнозом частичная 
атрофия зрительного нерва обоих глаз (5,3 %).

Во 2 группу вошли дети, развитие кото-
рых соответствует возрастной норме, в коли-
честве 19 человек. Необходимость участия 
в эмпирическом исследовании детей без на-
рушений в развитии объясняется возможно-
стью получения более точных сравнительных 
данных и дальнейшего глубокого изучения 
специфики прогностической способности 
дошкольников со зрительными дефектами.

С целью изучения способностей дошкольни-
ков к прогнозированию действий, высказыва-
ний, эмоций и функциональных характеристик 
прогнозирования была использована методика 
«Прогностические истории», разработанная на 
кафедре психологии и педагогики специально-
го образования  Казанского федерального уни-
верситета и позволяющая выявить способности 
детей дошкольного возраста прогнозировать 
развитие событий в различных сферах взаимо-
действия: ребенок-родитель, ребенок-взрослый, 
ребенок-ребенок — в организованной и свобод-
ной деятельности по трем компонентам: про-
гнозирование действия, высказывания и чувств 
(эмоций). Данная разработка рассчитана на де-
тей в возрасте от 4 до 7 лет. 

Результаты исследования. Наибольшую 
трудность для детей дошкольного возраста с 
нарушениями зрения представляет прогноз 
эмоций (М = 5,53 при Max = 19), что прямо 
зависит со сложностью детей со зрительной 
патологией выражения собственной эмоцио-
нальной реакции на происходящее. Зачастую 
эмоциональная составляющая прогноза ока-
зывается невозможной для определения. 
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В исследовании выявлены низкие пока-
затели когнитивной функции вследствие 
недостатков зрительного восприятия. Сре-
ди качественного своеобразия развития 
мыслительной функции детей со зритель-
ной патологией вследствие отсутствия ре-
зультатов чувственного опыта взаимо-
действия с окружающим миром главным 
образом выделяют недостаточно развитые 
процессы сравнения, дифференцировки, 
классификации. Также дошкольниками с 
нарушениями зрения рече-коммуникатив-
ная функция прогноза осуществляется с 

трудом. Ответы, как и речь детей дошколь-
ного возраста со зрительной патологией в 
целом, односложны, представляют из себя 
простые предложения или перечень глаго-
лов. Выявляется неумение использовать 
языковые средства в соответствии с рече-
вой ситуацией (рис. 1).

Низкие показатели функциональных ха-
рактеристик прогноза и трудностей в пони-
мании и дифференциации эмоций детьми с 
нарушениями зрения убедили в необходи-
мости разработки программы по развитию 
структурно-функциональных характеристик 

Рис. 1. Профиль функциональных характеристик прогнозов у детей дошкольного возраста  
с нарушением зрения

Рис. 2. Система работы по развитию прогнозирования у детей дошкольного возраста  
с нарушениями зрения
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прогнозирования у детей дошкольного воз-
раста с нарушениями зрения. 

На рис. 2 представлена система работы по 
развитию структурных компонентов прогно-
за. Особое внимание уделяется отработке по-
нимания эмоций, умению дифференцировать 
положительно окрашенные эмоции от нега-
тивно окрашенных. 

Программа предполагает как развитие раз-
вернутого и детального прогноза, так и ориен-
тацию прогноза на долгосрочную перспективу. 

Используются задания на понимание причин-
но-следственных связей, при усвоении которых 
возможно наиболее последовательно и верно 
построить прогноз. Для детей дошкольного воз-
раста с нарушениями зрения без особого про-
педевтического этапа данный механизм может 
вызвать затруднения, вследствие чего перед 
началом проведения коррекционной работы с 
детьми со зрительной патологией вводятся за-
дания на усвоение понятий «причина», «след-
ствие», а также на их дифференциацию.
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