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Аннотация. Статья представляет теоретический анализ цифровой соци-
ализации студенческой молодёжи в контексте трансформации высшего 
образования. На основе компаративного и концептуального анализа выяв-
лены ключевые парадигмы её понимания – инструменталистская и транс-
формационная, а также предложено авторское определение феномена 
цифровой социализации как гибридного процесса, детерминированного 
традиционными институтами и алгоритмизированной интернет-средой. 
Раскрыты три направления социализации (когнитивное, коммуникатив-
ное, идентификационное), её принципы и факторы. Цифровая компетент-
ность рассматривается как результат социализации – как динамическая 
система когнитивных, операциональных и ценностно-рефлексивных на-
выков. Выявлен разрыв между потребительскими практиками студентов и 
профессиональными компетенциями, обоснована необходимость внедре-
ния инновационных образовательных подходов.
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Abstract. This article presents a theoretical analysis of the digital socialization 
of student youth in the context of the transformation of higher education. Based 
on comparative and conceptual analysis, key paradigms for understanding 
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this process–instrumentalist and transformative–are identified, and the 
author offers a definition of the phenomenon as a hybrid process determined 
by traditional institutions and an algorithmic internet environment. Three 
dimensions of socialization (cognitive, communicative, and identification), 
their principles, and factors are revealed. Digital competence is viewed as a 
result of socialization–a dynamic system of cognitive, operational, and value-
reflexive skills. A gap between students' consumer practices and professional 
competencies is identified, and the need for innovative educational approaches 
is substantiated.
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теоретических противоречий и разра-
ботки научно обоснованных подходов 
к управлению цифровой социализаци-
ей в образовании.

Ключевые вопросы остаются слабо 
изученными. Во-первых, отсутствует 
единая модель измерения цифровой 
социализации, связывающая исполь-
зование технологий с результатами 
обучения и уровнем цифровых навы-
ков [4]. Во-вторых, неясно, как транс-
формировать повседневные цифровые 
практики в профессионально значи-
мые компетенции [5]. В-третьих, со-
храняются институциональные ба-
рьеры: в вузах часто нет стратегий 
цифровой трансформации, а препода-
вателям не хватает подготовки и под-
держки [6]. Требуются надёжные мето-
ды оценки, сочетание количественных 
и качественных подходов, а также учёт 
психологических и институциональ-
ных факторов.

Методы
Основным методом исследования 

стал компаративный анализ теорети-
ческих подходов к цифровой социали-
зации. Он позволил выявить сходства и 
различия в концепциях отечественных 
и зарубежных авторов. Дополнительно 

Введение
Современный этап развития обще-

ства отмечается стремительной цифро-
вой трансформацией, затрагивающей 
основы социализации новых поколе-
ний. Особенно значима эта тенденция 
для студенческой молодёжи, для кото-
рой цифровая среда стала естествен-
ной сферой жизнедеятельности. Одна-
ко темпы технологических изменений 
опережают адаптацию традиционных 
институтов, в первую очередь, системы 
высшего образования [1]. Возникает 
противоречие между стихийным вза-
имодействием студентов с цифровой 
средой и отсутствием целостных педа-
гогических стратегий, направленных 
на развитие личностных и профессио-
нальных компетенций [2].

Проблема усложняется неоднознач-
ностью теоретического осмысления 
феномена, что ведёт к фрагментарно-
сти практик. Эмпирические данные 
показывают разрыв между высокой 
цифровой активностью студентов 
и  недостаточным уровнем критиче-
ского мышления, рефлексии и профес-
сионально ориентированных навыков, 
необходимых на рынке труда [3]. Это 
подчёркивает потребность в комплекс-
ном исследовании для преодоления 
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использован концептуальный анализ 
для определения ключевых компонен-
тов, структурных связей и смысловых 
акцентов в этих подходах. Объектом 
анализа выступили научные публика-
ции и рамочные документы (напри-
мер, DigComp), определяющие содер-
жание цифровой компетентности. 
В рамках сравнения рассмотрены базо-
вые парадигмы (инструменталистская 
и трансформационная), дефиниции 
ключевых понятий, а также структур-
ные элементы и факторы цифровой 
социализации.

Для систематизации данных при-
менён метод тематической класси-
фикации. Он позволил выделить ос-
новные направления (когнитивное, 
коммуникативное, идентификацион-
ное), принципы и уровни формирова-
ния цифровой компетентности, объ-
единив разрозненные идеи в единую 
логическую схему. Сочетание методов 
обеспечило не только обобщение су-
ществующих подходов, но и выявление 
пробелов в исследовании проблемы. 
Это позволило предложить авторское 
определение цифровой социализа-
ции и обосновать её многоуровневую 
структуру.

Результаты исследования
Цифровая социализация моло-

дежи становится важным аспектом 
в  контексте цифрового общества. Со-
временные технологии и социальные 
сети играют ключевую роль в форми-
ровании идентичности и социальных 
связей молодых людей. Они предо-
ставляют новые возможности для об-
учения, общения и самовыражения, 
но также создают вызовы, связанные 
с информационной безопасностью 
и цифровой грамотностью.

Современный этап развития обще-
ства характеризуется глубокой транс-
формацией процессов социализации 
под влиянием цифровых технологий. 
Традиционные модели, фокусирующи-
еся на институтах семьи, образования 

и сверстников, требуют переосмысле-
ния в условиях гибридной реальности, 
где онлайн- и офлайн-пространства 
взаимопроникают. Понятие  цифровой 
социализации в научной литерату-
ре трактуется неоднозначно, отражая 
различные аспекты взаимодействия 
личности с цифровой средой.

Современные зарубежные и оте-
чественные исследования цифровой 
социализации представляют собой 
многоаспектное поле научного знания, 
где различные теоретические подходы 
раскрывают сложную природу взаимо-
действия человека с цифровой средой 
(Табл. 1).

Анализ представленных в табли-
це 1 концепций позволяет сделать 
вывод, что цифровая социализация 
в  современной научной литературе 
осмысливается через разнообразные 
теоретические призмы, отражающие 
её многомерный характер. Мануэль 
Кастельс закладывает макросоци-
альный фундамент понимания этого 
процесса, интерпретируя цифровую 
социализацию как интеграцию инди-
вида в  структуры сетевого общества, 
где формируются новые нормы, цен-
ности и практики взаимодействия. 
Его подход подчёркивает трансфор-
мационную роль информационных 
технологий в переосмыслении соци-
альных отношений [7]. В отличие от 
системного анализа Кастельса, Говард 
Рейнгольд смещает акцент на микро-
уровень, рассматривая социализацию 
как процесс приобретения цифровой 
грамотности и навыков участия в он-
лайн-сообществах. Его прагматическая 
концепция связывает социализацию 
с развитием конкретных компетен-
ций, необходимых для эффективного 
функционирования в цифровой сре-
де [8]. Соня Ливингстон дополняет эту 
картину, выделяя двусторонний ха-
рактер цифровой социализации, при 
котором молодёжь активно участвует 
не только в потреблении, но и в соз-
дании цифровой культуры, что свиде-
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тельствует о переходе от пассивного 
усвоения к  продуктивному агентству 
[9]. Российские исследователи развива-
ют более психологически и личностно 
ориентированные подходы. Г.У. Сол-
датова и её коллеги рассматривают 
цифровую социализацию как процесс 
овладения опытом в онлайн-среде 
и его репрезентации в смешанной ре-
альности, представляя формирование 
цифровой личности как интегральную 
часть идентичности [10]. Совместно 
с А.Е. Войскунским она вводит понятие 
«гиперподключённой» личности, под-
чёркивая её адаптацию к динамичной 
социотехнологической среде и транс-
формацию высших психических функ-
ций [11]. В.А. Плешаков, опираясь на 
культурно-историческую парадигму, 
акцентирует изменения в самосозна-
нии и мотивационной сфере, обуслов-
ленные киберсредой [12]. А.С. Тишкова 
подчёркивает адаптивный характер 

процесса цифровой социализации [13]. 
Таким образом, западные подходы 
чаще ориентированы на структурные 
и поведенческие аспекты, тогда как 
отечественные делают упор на вну-
тренние, личностные трансформации. 
Интеграция этих перспектив позволя-
ет рассматривать цифровую социали-
зацию как многомерный социальный 
процесс, где структурные изменения 
цифровой среды (западный фокус) не-
разрывно связаны с процессами интер-
нализации новых норм и конструиро-
вания идентичности (отечественный 
фокус), что в совокупности формирует 
новую социальную реальность.

Анализ современных исследований 
цифровой социализации студенческой 
молодежи позволяет выделить две 
принципиально различные парадигмы 
понимания этого процесса – инстру-
менталистскую и трансформационную 
(Рис. 1). 

Таблица 1
Основные подходы к определению «цифровой социализации»  

в зарубежных и отечественных исследованиях

Автор(ы) Определение цифровой социализации
Мануэль Кастельс Процесс, в ходе которого индивиды учатся ориентироваться и усва-

ивать нормы, ценности и практики сетевого общества, формируе-
мые цифровыми технологиями и платформами

Говард Рейнгольд Приобретение цифровой грамотности и навыков участия, необходи-
мых для вовлечения в онлайн-сообщества и виртуальные простран-
ства

Соня Ливингстон Двойственный процесс, в котором молодежь одновременно потре-
бляет и создает цифровую культуру, интегрируя онлайн-взаимодей-
ствия в социальное развитие и самоидентификацию

Солдатова Г.У. Процесс овладения и присвоения человеком социального опыта, 
приобретаемого в онлайн-контекстах, воспроизводства этого опыта 
в смешанной офлайн/онлайн-реальности и формирующего его циф-
ровую личность как часть реальной личности

Солдатова Г.У., 
Войскунский А.Е.

Процесс адаптации изменяющегося человека к возможностям и 
рискам динамичной социотехнологической среды, формирующий 
гиперподключенную, технологически достроенную цифровую лич-
ность как часть личности реальной

Плешаков В.А. Киберсоциализация - процесс качественных изменений структуры 
самосознания и мотивационно-потребностной сферы личности под 
влиянием инфокоммуникационных технологий

Тишкова А.С. Процесс адаптации молодежи к цифровой среде, включающий усво-
ение новых норм, ценностей и моделей поведения
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Инструменталистская парадигма 
рассматривает цифровые технологии 
как вспомогательный инструмент для 
оптимизации традиционных процес-
сов социализации. С точки зрения это-
го подхода интернет и цифровые плат-
формы служат средствами усиления 
существующих социальных практик – 
образования, общения, политического 
участия – без фундаментального изме-
нения их природы. Сохраняются базо-
вые механизмы социализации через 
социальные институты семьи, образо-
вания и сверстников, а онлайн-взаи-
модействия рассматриваются как до-
полнение к офлайн-практикам. 

Трансформационная парадигма ак-
центирует качественные изменения 
в структуре личности и социальных 
практиках под влиянием цифровой 
среды. Она фиксирует возникновение 
принципиально новых феноменов: 
феномен гибридной идентичности 
(онлайн/офлайн) и «фрагментирован-
ного Я», формируемого через асин-
хронную коммуникацию без невер-
бальных сигналов; феномен цифровой 
экологии сознания с клиповым мыш-

лением, многозадачностью и дефици-
тарностью сенсорного опыта; фено-
мен перехода от коллективных форм 
социализации к персонализирован-
ным цифровым сетям; трансформации 
культурных практик, где онлайн-дея-
тельность становится ядром повсед-
невности.

Эти парадигмы отражают принци-
пиально разные подходы. Если инстру-
ментализм фокусируется на адаптации 
традиционных моделей к новым усло-
виям, трансформационный подход до-
казывает возникновение качественно 
новых феноменов в структуре лично-
сти и социального взаимодействия, 
требующих пересмотра классических 
теорий социализации.

Интеграция этих аспектов позволя-
ет сформулировать авторское опреде-
ление. Цифровая социализация  – это 
процесс становления и развития лич-
ности в условиях гибридной реально-
сти, детерминированный целенаправ-
ленным воздействием традиционных 
социальных институтов (семьи, об-
разования) и стихийным влиянием 
алгоритмизированной интернет-сре-

Рис. 1. Ключевые парадигмы в изучении цифровой социализации
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ды, характеризующийся усвоением, 
воспроизводством и трансформацией 
социальных норм, ценностей и прак-
тик в цифровых сообществах, а также 
конструированием сетевых идентич-
ностей. Этот процесс не заменяет, но 
трансформирует влияние первичных 
агентов социализации, создавая  ги-
бридную нормативную систему, в  ко-
торой универсальные культурные 
образцы адаптируются к логике циф-
ровых платформ.

Важным аспектом цифровой соци-
ализации студенческой молодёжи яв-
ляется её многоуровневость, которая 
проявляется в трёх ключевых направ-
лениях: когнитивном, коммуникатив-
ном и идентификационном. 

В рамках когнитивного направле-
ния цифровая социализация студен-
ческой молодёжи включает не только 
овладение техническими навыками 
работы с цифровыми инструмента-
ми, но и формирование устойчивых 
стратегий поиска, верификации и ос-
мысления информации, то есть тех 
компетенций, которые в современной 
научной и прикладной литературе 
обозначаются как цифровая и медий-
но-информационная грамотность. 

В рамках коммуникативного на-
правления цифровая социализация 
студенческой молодёжи рассматрива-
ется как процесс встраивания инди-
вида в сетевые формы коллективной 
деятельности и профессионального 
взаимодействия, где сетевые сообще-
ства, платформы совместной работы и 
цифровые практики выступают и как 
поле обучения, и как среда ранней про-
фессиональной социализации. 

Идентификационное направление 
цифровой социализации студенческой 
молодёжи связано с тем, как цифровая 
среда трансформирует процессы само-
представления, личностной интегра-
ции и профессионального самоопреде-
ления, порождая множественность «Я» 
и новые формы управления публично-
стью и репутацией. 

Анализ когнитивного, коммуни-
кативного и идентификационного 
направлений раскрывает цифровую 
социализацию как многоуровневую 
и многогранную систему, где каж-
дый уровень требует особых подходов 
к развитию компетенций и минимиза-
ции рисков. Однако выделение направ-
лений определяет лишь содержатель-
ные рамки процесса. Для понимания 
его организации и методологических 
основ необходимо обратиться к прин-
ципам цифровой социализации. Имен-
но они интегрируют уровни в единую 
модель, обеспечивая согласованность 
педагогических, организационных 
и  личностных аспектов и формируя 
базу для образовательных стратегий 
и исследований.

Принципы цифровой социализации 
студенческой молодёжи выстраивают-
ся вокруг нескольких взаимосвязанных 
положений, которые можно констру-
ировать как методологические ориен-
тиры для исследований и практики: 
принцип системности и интеграции, 
принцип институциональной опосре-
дованности, принцип профессиональ-
ной компетентности педагогического 
состава, принцип критического осмыс-
ления цифровой информации, прин-
цип интеграции в цифровые сооб-
щества, принцип гибкости цифровой 
идентичности.

Принцип системности и интеграции 
предполагает, что освоение цифровых 
инструментов неразрывно связано 
с глубокими изменениями в когнитив-
ной, коммуникативной и личностной 
сферах. В данном случае развиваются 
новые способы поиска информации, 
критической оценки контента и его 
практического применения в различ-
ных контекстах.

Принцип институциональной опо-
средованности подчеркивает, что 
цифровая социализация не является 
стихийным процессом, а опосредова-
на существующими социальными ин-
ститутами (вуз, академическое сооб-
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щество), которые задают нормативные 
рамки, каналы и ресурсы для интегра-
ции студентов в цифровое общество.

Эффективность цифровой социа-
лизации студенческой молодежи обу-
словлена принципом профессиональ-
ной компетентности педагогического 
состава. Ключевая роль здесь отводится 
цифровой компетентности преподава-
теля, которая заключается не в простом 
владении технологиями, а в умении 
объединять их со знанием предмета 
и педагогическими методами. 

Принцип критического осмысления 
цифровой информации предполагает, 
что формирование цифровой грамот-
ности не должно сводиться к овладе-
нию лишь техническими навыками. Ее 
фундаментом является критическое 
мышление. Важно целенаправленно 
учить студентов не просто искать ин-
формацию, а анализировать и оцени-
вать ее. Здесь проверять достоверность 
источников, распознавать манипуля-
ции и сознательно отбирать контент. 

Принцип интеграции в цифровые 
сообщества заключается в том, что эф-
фективная социализация происходит 
не в изоляции, а через активное уча-
стие студентов в сетевых коллективах и 
профессиональных сообществах. В этих 
группах обучение строится на совмест-
ной работе, обмене опытом и взаимо-
действии, где важным элементом явля-
ется формирование репутации. 

Принцип гибкости цифровой иден-
тичности акцентирует, что онлайн-сре-
да предоставляет молодым людям 
широкие возможности для самопре-
зентации и экспериментов с разными 
социальными ролями. 

Сформулированные принципы по-
зволяют перейти к анализу ключевых 
факторов, определяющих специфику 
и эффективность цифровой социали-
зации студенческой молодежи. Эти 
факторы можно условно разделить на 
персональные и институциональные, 
которые находятся в тесном взаимо-
действии и влияют на процесс инте-

грации студентов в цифровое обще-
ство. К институциональным факторам 
относятся структура и политика выс-
шего учебного заведения, доступность 
и качество цифровых образовательных 
платформ, наличие формализованных 
программ повышения квалификации 
преподавателей и организационная 
культура, поддерживающая цифро-
вую трансформацию. В этой плоскости 
ключевым элементом выступает го-
товность и цифровая компетентность 
преподавателей. Персональные фак-
торы цифровой социализации студен-
тов включают широкий спектр инди-
видуальных характеристик. В данном 
случае подразумевается мотивация 
к обучению и профессиональному ро-
сту в  сети, уровень цифровой грамот-
ности, психологическая устойчивость 
к  информационной нагрузке и к воз-
действию сетевых рисков. 

Анализ направлений, принципов 
и факторов цифровой социализации 
позволяет не только описать механиз-
мы включения студентов в цифровую 
среду, но и подойти к пониманию того, 
какие компетенции становятся резуль-
татом этого процесса.

Цифровая компетентность студен-
ческой молодежи представляет собой 
сложный, многокомпонентный фено-
мен, формирующийся под влиянием 
процессов цифровой социализации 
в  условиях глобальной информатиза-
ции общества. В современной научной 
литературе это понятие трактуется 
значительно шире, чем простая тех-
ническая грамотность, включая ког-
нитивные, операциональные, мотива-
ционно-ценностные и рефлексивные 
аспекты взаимодействия с цифровой 
средой. 

На наш взгляд, цифровую компе-
тентность студенческой молодежи 
можно определить как динамиче-
скую систему взаимосвязанных ког-
нитивных, операциональных и цен-
ностно-рефлексивных компетенций, 
обеспечивающую эффективное, кри-
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тическое и этически ответственное 
взаимодействие с цифровой средой 
для достижения личностных, образо-
вательных и профессиональных целей, 
проектирования образовательной тра-
ектории, использования цифровых ре-
сурсов для решения предметных задач.

Такое понимание создаёт основу 
для более детального рассмотрения 
цифровой компетентности, посколь-
ку её сложная структура включает не-
сколько взаимосвязанных уровней. 
Так, выделяются информационный 
уровень, коммуникационный уровень, 
технический уровень и потребитель-
ский уровень. Каждый уровень обла-
дает спецификой как в общечеловече-
ском измерении, так и применительно 
к студенческой молодежи.

Информационный уровень форми-
рует когнитивную основу взаимодей-
ствия с цифровой средой, охватывая не 
только операционные навыки поиска, 
но и способность к глубокому понима-
нию, верификации источников и инте-
грации текстовых, мультимедийных и 
визуальных данных. Коммуникацион-
ный уровень отвечает за построение 
социально ответственных взаимодей-
ствий в цифровой среде, выходя за 
рамки простого владения инструмен-
тами обмена сообщениями и соцсетя-
ми. Он включает управление цифро-
вой идентичностью, предупреждение 
таких рисков, как буллинг и троллинг, а 
также развитие эмпатичного диалога. 
Технический уровень компетентности 
обеспечивает инструментальное вы-
полнение задач посредством безопас-
ного и эффективного использования 
информационно-коммуникационных 
технологий. Потребительский уровень 
трансформирует пассивное использо-
вание сервисов в осознанное управле-
ние цифровой экосистемой. Он вклю-
чает рациональный выбор цифровых 
продуктов на основе анализа их функ-
циональности и политик конфиденци-
альности, защиту персонального циф-
рового следа.

Специфика студенческой молодёжи 
заключается в асинхронном развитии 
цифровых компетенций. При высоком 
уровне технических и потребительских 
навыков наблюдается дефицит крити-
ческого мышления и коммуникатив-
ной культуры. Спонтанная цифровая 
социализация формирует эти навыки 
изолированно, тогда как образователь-
ная среда должна обеспечивать их ин-
теграцию. Однако академические про-
граммы зачастую отстают от запросов 
рынка, что выявляет разрыв между по-
требительскими и производственны-
ми цифровыми практиками. Для его 
преодоления предлагаются три страте-
гии, а именно платформенные стажи-
ровки, сокращенные программы по-
вышения квалификации и симуляторы 
отраслевых сред. Особую роль играет 
развитие цифровой рефлексии – спо-
собности анализировать собственный 
цифровой след и алгоритмическое 
окружение, что снижает репутацион-
ные риски. Перспективным направле-
нием становится создание цифрового 
двойника компетенций, однако его ре-
ализация требует обеспечения цифро-
вого суверенитета и этичного управ-
ления данными.

Заключение
Проведенное исследование демон-

стрирует, что цифровая социализация 
представляет собой сложный, много-
мерный процесс, детерминированный 
как целенаправленным воздействи-
ем традиционных институтов (семьи, 
образования), так и стихийным вли-
янием интернет-среды, включающей 
алгоритмизированные практики взаи-
модействия (как устойчивые воспроиз-
водимые паттерны социального пове-
дения, формируемые и регулируемые 
логикой цифровых платформ), кон-
струирование сетевых идентичностей 
и усвоение норм цифровых сообществ. 
Эффективная цифровая социализация 
студенческой молодежи реализуется 
через три взаимосвязанных направ-
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ления. Это когнитивное направле-
ние, коммуникативное направление 
и  идентификационное направление. 
Их интеграция обеспечивается дей-
ствием системы принципов (системно-
сти, профессиональной компетентно-
сти педагогов, критической рефлексии, 
интеграции в сообщества, гибкости 
цифровой идентичности) и  факторов 
(институциональных и персональных). 

Результатом успешной цифровой со-
циализации выступает цифровая ком-
петентность, понимаемая как дина-
мическая система взаимосвязанных 
когнитивных и ценностно-рефлексив-
ных компетенций, обеспечивающая 
эффективное, критическое и этически 
ответственное взаимодействие с циф-
ровой средой.
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