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У 32% детей контрольной и 46% детей экспериментальной групп оказался допустимый уровень 

сформированности образной речи.  

У 18% детей контрольной и 4% детей экспериментальной групп отмечается низкий уровень ис-

пользования образных средств.  

Таким образом, наблюдается положительная тенденция увеличения среднего баллового показате-

ля по результатам выполнения серии заданий в контрольном эксперименте у детей эксперименталь-

ной группы. Это говорит об эффективности предложенной системы коррекционно-логопедической 

работы по формированию образно-выразительных средств речи у детей старшего дошкольного воз-

раста с общим недоразвитием речи III уровня, воспитывающихся в двуязычной семье. 

Так как показатели контрольной группы оказались намного ниже, чем показатели эксперимен-

тальной, то можно сделать вывод об эффективности предложенной нами программы, направленной 

на развитие образной речи посредством художественной литературы и фольклора у детей дошколь-

ного возраста с общим недоразвитием речи III уровня, воспитывающихся в двуязычной семье. 
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На сегодняшний день повышение эффективности коррекционной работы по устранению наруше-

ний мелкой моторики у детей с общим недоразвитием речи является одной из актуальных проблем 

обучения и воспитания детей.  

Под термином ˝мелкая (ручная) моторика˝ понимается совокупность двигательных действий, 

направленных на выполнение скоординированных и точных движений кистями и пальцами рук. При 

попытке совершить двигательный акт в действо включаются нервная, мышечная, костная и зритель-

ная системы. 

С анатомической точки зрения проекция кисти руки охватывает большую часть от всей площади 

корковой проекции двигательной системы. При этом речевая зона расположена близ двигательной. 

Это доказывает значимость мелкой моторики в процессе речевого онтогенеза, именно поэтому акти-

визировать зоны, отвечающие за речь, наиболее быстро позволяет стимуляция мелкой моторики рук. 

Воспроизведение активных двигательных действий пальцами рук ритмического характера приводит 

к усилению деятельности височного и лобного отделов, следовательно, влияние поступающих им-

пульсов от движений пальцев будет способствовать формированию речи. Накопление жизненного 

опыта у ребенка формируется путем проб и ошибок, он манипулирует с предметами, гладит их, про-

бует на вкус. Тактильные ощущения обогащают информацию об окружающей действительности. 

Прикосновение очень важно для детей, так как на кончиках пальцев находится множество рецепто-

ров, стимулируя эти точки можно влиять на внутренние органы с целью регулирования их работы. 

Данный факт должен учитываться при составлении плана работы с детьми в том случае, когда разви-

тие речи находится в пределах нормы, и особенно тогда, когда фиксируются задержки в психорече-

вом развитии детей.  

Существует достаточное количество методов коррекции моторной сферы детей, однако одно из 

лидирующих позиций в данном отношении занимает занятие изобразительным искусством, так как 
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данный вид деятельности имеет цель и конечный результат: для взрослого – корреция речевых нару-

шений, а для ребенка – результат труда, видимый и ощутимый. В период дошкольного возраста 

большое значение имеет мотив достижений. В случае с занятиями по изобразительной деятельности 

ребенок находится в состоянии успеха, его переодически поощряют за старания и приложенные уси-

лия, что способствует продуктивной работе, ведь прежде всего ребенок рисует, лепит, конструирует 

что-либо не только для себя, но и для окружающих. Детский рисунок часто отражает внутреннее со-

стояние ребенка, так как дети более остро реагируют на ситуации в их жизни, возникающие ежеднев-

но, не так важно какую эмоциональную окраску носят переживания. Самостоятельно выразить шквал 

эмоций, зачастую не осознаваемых, дети не могут, именно творческие занятия позволяют детям не-

вербально выразить существующие внутренние конфликты. Также конечный результат деятельности 

можно рассмотреть с точки зрения психолого-педагогической диагностики, отметить, какую пози-

цию, по представлению ребенка, он занимает внутри своей семьи, как он взаимодействует с окружа-

ющими взрослыми и сверстниками, адекватна ли его самооценка. 

Положительное отличие изобразительной деятельности заключается также и в том, что в процессе 

коррекционно-развивающей работы создаются благоприятные условия для развития эстетического 

восприятия и эмоций, которые постепенно переходят в эстетические чувства, содействующие форми-

рованию эстетического отношения к действительности. Постепенно у детей развивается не только 

художественный вкус, но и такие нравственно-волевые качества, как умение и потребность доводить 

начатое до конца, сосредоточенно и сконцентрированно совершать действия для достижения резуль-

тата, способность преодолевать трудности и т. п.  

Несомненно, что в процессе занятий по изобразительному искусству повышается уровень позна-

вательной активности, развивается внимание, память, мышление, воображение, но, самое главное – 

развивается речь и совершенствуются моторные навыки, что представляет особый интерес для иссле-

дования.  

Развитие связной речи происходит в процессе всего занятия как на начальном этапе, когда до-

школьники активно участвуют в рассматривании и анализе предметов, рассказывают о своем замыс-

ле, последовательности его выполнения, обогощается словарный запас при усвоении названий форм, 

цветов и их оттенков, пространственных обозначений, так и на этапе показа того, что получилось, 

дети рассматривают свои рисунки, лепку и аппликации, рассказывают о том, что они изобразили, ка-

кие рисунки, лепные изображения их товарищей им понравились и почему. Связная речь старших 

дошкольников развивается и при знакомстве детей с произведениями изобразительного искусства, 

когда они описывают, что видят на картине, в иллюстрации, как они понимают то, что видят, это спо-

собствует развитию у детей образной, выразительной речи. 

На момент овладения орудийными действиями и приемами ручной работы в процессе изобрази-

тельной деятельности мелкая мускулатура рук и пальцев становится более чувствительной, подвиж-

ной, гибкой и ловкой. В то же время, не акцентируя внимание на фиксации изображения, непроиз-

вольно развивается зрительно-двигательная координация движений рук и глаз.  

Экспериментальные исследования, проведенные для определения уровня владения способностью 

умело управлять функциями рук у детей с общим недоразвитием речи III уровня, показали следую-

щие результаты: у 60% детей низкий уровень развития произвольной моторики, координации движе-

ний, отсутствует плавность при переключении с одного движения на другое, в некоторых случаях 

фиксируются синкинезия. У 40% – средний уровень, выполнение движений по словесной инструкции 

осложняет понимание того, что необходимо сделать, темп выполнения заданий замедлен. 

Полученные данные свидетельствует о незамедлительном включении в структуру логопедическо-

го занятия заданий, направленных на коррекцию мелкой моторики. Как вспомогательное средство, 

которое вызывает у детей благоприятный эмоциональный фон, рекомендовано использовать как тра-

диционные техники рисования, так и нетрадиционные. В содержание занятий должно входить сле-

дующее. 

Рисование. Занятия направлены на развитие координации, точности движений при прорисовыва-

нии мелких деталей и узоров, расширение объема движений, чему способствует работа с красками и 

кисточкой, развитию переключаемости движений за счет использования разнообразных техник рисо-

вания, включающие различные движения пальцев и кисти рук. Также рисование способствует разви-

тию учебных навыков, что впоследствии облегчит овладение письмом. Рисовать можно с помощью 

различных материалов, таких как карандаши, кисточки, пальчики, пипетки, мелки, фломастеры. 

Лепка способствует развитию координации, переключаемости движений, выработке оптимального 

и равномерного темпа выполнения заданий, снятию напряжения мышечного тонуса кисти руки, 

уменьшает риск возникновения синкинезии при попытке совершить двигательный акт, выработке 
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умения принимать заданную позу и удерживать ее необходимое количество времени. Пластилин, те-

сто, глина – податливые материалы, которые можно скатывать – совершать кругообразные движения 

между ладонями; раскатывать – прямолинейным движением рук формировать из шарика цилиндри-

ческую форму, регулируя силу нажима для удлинения получившегося жгутика; сплющивать – необ-

ходимо сдавить между ладонями пластичную массу, в результате получится что-то похожее на плос-

кий диск; прищипывать – из цельного куска оттягивать небольшую часть; заглаживать – прием, не-

обходимый при лепке плоских поверхностей, для сглаживания изгибов и исправления недочетов в 

работе, выполняется он кончиками пальцев.  

Аппликация. Занятия способствуют расширению объема движений, развитию координации, лов-

кости, точности, переключаемости, синхронности движений. Особенно положительное влияние на 

развитие мелкой моторики оказывает салфеточная аппликация. Путем сминания кусочков бумажной 

салфетки кончиками пальцев, получаются комочки, которые дети используют для заполнения конту-

ра рисунка, приклеивая эти комочки в определенные части. Работа, выполненная в данной технике, 

отличается оригинальностью и красочностью. Для более подготовленных детей есть возможность 

усложнить задачу, уменьшив размер сминаемых кусочков бумаги.  

Также в аппликации используются разнообразные природные материалы: арбузные семечки, фа-

соль, горох, рис, пшено, гречка, семена подсолнуха, скорлупа от фисташек. Используя их на заняти-

ях, детям оказывается по началу это не по силам, ведь работа требует усидчивости, терпения и кон-

центрации, но разнообразие материалов привлекает детей и вызывает интерес. 

К нетрадиционным техникам рисования относят: рисование пальчиками и ладошками, мыльными 

пузырями и смятой бумагой, граттаж, фроттаж и кляксографию.  

В коррекционной работе использовались все перечисленные виды изобразительной деятельности, 

занятия строились, учитывая принцип индивидуально-ориентированного подхода, все задания диф-

ференцировались по сложности, усложнялись по мере необходимости. 

Осуществляемая работа по коррекции моторной сферы отражается в результатах контрольного 

эксперимента. Появилась третья группа детей, чей уровень владения ручной умелостью стал высо-

ким, половина детей экспериментальной группы достигла успехов в этой области, в процентном со-

отношении это 50% процентов от общего количества детей. Движения пальцев рук стали более плав-

ными и ловкими, темп выполнения значительно ускорился. 40% детей улучшили свои показатели до 

среднего уровня. 10% детей имеет низкий уровень, однако прогресс у них тоже наблюдался, только 

менее видимый и заметный, например, сопутствующие движения более не фиксировались.  

Таким образом, изобразительная деятельность как вспомогательное средство при коррекции 

мелкой моторики, помимо совершенствования двигательных функций рук, способствует совершен-

ствованию в когнитивной и речевой сферах, что немаловажно для всестороннего развития ребенка 

в целом. 
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Актуальность нашей темы в том, что применение ИКТ в коррекционно-образовательном процессе 

способствует развитию познавательно-речевой активности дошкольников, имеющим речевые нару-

шения, а также развитию интересов и любознательности.  

Объект исследования: процесс развития познавательно-речевой активности старших дошкольников.  

Предмет исследования: использование ИКТ в развитии познавательно-речевой активности у детей 

старшего дошкольного возраста.  

Цель работы: выявить дидактические возможности ИКТ в организации логопедических занятий и 

разработать серию логопедических занятий познавательного-речевого цикла с использованием ин-

терактивной доски SMART Board и ПО SMART Notebook. 


