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В специальной литературе общение рассматривается в качестве одного из основных 
условий полноценного развития ребенка, а также одним из самых важных факторов 
формирования ребенка как личности и формировании его вида человеческой деятельности, 
который направлен на изучение и оценивание себя с помощью других людей. Изучая речевое 
общение дошкольников с общим недоразвитием речи в процессе игровой деятельности, 
Л.Г. Соловьева отмечает взаимообусловленность речевых и коммуникативных умений 
и навыков. [1] 

Коммуникативные навыки – это способность человека взаимодействовать с другими 
людьми, адекватно интерпретируя получаемую информацию, а также правильно ее 
передавая. [5] 

Успешность процесса общения определяется тем, как изначально формируются 
коммуникативные навыки, а именно в детском коллективе, в группе сверстников. Данные 
навыки представляют собой индивидуально-психологические свойства личности ребенка, 
которые обеспечивают ей условия для личностного развития, социальной адаптации, 
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самостоятельной информационной, перцептивной, интерактивной деятельности на основе 
субъект-субъектных отношений. [4]  

К основным коммуникативным навыкам детей относятся: умение восприятия 
и понимания; умение посредством языка удовлетворять целый ряд своих потребностей - 
социальных, эмоциональных и материальных; более точно выражать свои мысли с помощью 
грамматически правильного оформления предложений: использования падежных окончаний 
существительных и прилагательных, построения предложных конструкций и т.п.; 
способность отчетливо произносить самые разные звуки; способность завязывать 
и поддерживать разговор, в обоих случаях ожидая реакции собеседника и реагируя на его 
слова. [3] 

Наряду с приоритетной значимостью рассмотрения теоретических аспектов данной 
проблемы имеется практическая необходимость в определении содержания коррекционно-
развивающего обучения, направленного на развитие коммуникативных навыков у детей 
дошкольного возраста с общим недоразвитием речи, так как в настоящее время данная 
проблема стоит особенно остро.  

 После проведенной диагностической работы на базе МАДОУ «Детский сад 
комбинированного вида № 313 Кировского района г. Казани», в которой контингент 
испытуемых составили 10 детей с ОНР III уровня и 10 детей с нормальным речевым 
развитием, был сделан вывод о том, что развитие коммуникативных навыков у детей 
неоднородно, однако оно имеет значительное отставание по сравнению с возрастными 
нормами. Специфические особенности препятствуют полноценному общению, что находит 
выражение в снижении потребности в диалоге, несовершенстве различных форм 
коммуникации (диалогическая и монологическая речь), особенностях поведенческих 
реакций (незаинтересованность в контакте, неумение ориентироваться в ситуации общения, 
негативизм).  

Дети с общим недоразвитием речи дошкольного возраста испытывают серьезные 
трудности во взаимоотношении с окружающими, особенно со сверстниками. Данная 
категория детей не способна по собственной инициативе вступать в диалог и поддерживать 
его, устанавливать обратную связь и брать на себя роль отправителя и получателя 
информации в зависимости от конкретной ситуации, согласовывать свои действия 
с собеседниками или адекватно выражать им свое отношение: симпатию, сопереживание и 
др. Также наблюдается недостаточное фиксирование внимания на поступающей речевой 
продукции, в связи с этим, происходит неполное понимание обсуждаемой темы. 
Совершенствование одной из основных функций речи – коммуникативной, осложняет 
недостаточный словарный запас, наличие аграмматизмов при построении предложений, 
нарушения произношения, трудности формирования связного речевого оформления мыслей.  

Все это указывает на необходимость целенаправленной коррекционной работы по 
развитию данного вида речевой деятельности. При планировании и проведении 
систематической логопедической работы необходимо учитывать особенности формирования 
навыков общения у детей с недоразвитием речи. Для достижения результата по развитию 
коммуникативных навыков у детей, способствующих гармоничным отношениям 
с окружающими и психологическому комфорту в коллективе, определены следующие 
задачи: 1) расширить представление детей о различных способах коммуникации с окружаю-
щими; 2) сформировать способность завязывать и поддерживать разговор; 3) сформировать 
позитивное отношение к себе и к сверстникам; 4) совершенствовать способность более точно 
выражать свои мысли с помощью грамматически правильного оформления предложений; 
5)воспитывать умение сотрудничать в различных видах деятельности, умение находить 
общие решения в конфликтных ситуациях и других проблемах общения; 6) воспитывать 
умение соблюдать очередность в беседе с другими людьми. [2] 

Развитие коммуникативных навыков у детей дошкольного возраста с общим 
недоразвитием речи III уровня на логопедических занятиях необходимо осуществлять при 
следующих условиях: - использование различных видов игр и игровых упражнений (игровой 
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тренинг), направленных на развитие коммуникативных навыков; - интегрирование разных 
видов игр в педагогическом процессе; - использование активной игровой позиции логопеда. 

Логопедическую работу следует строить на основе следующих принципов: 
- непрерывности и преемственности педагогического процесса, в котором 

предыдущий период развития содержит предпосылки для последующих новообразований; 
- интеграции программных областей знаний, которая позволяет ребенку осваивать не 

только конкретное содержание их отдельных направлений, но и целостную картину мира, 
накапливать социальный опыт; 

- развивающем характере обучения, основанном на детской активности в решении 
проблемных ситуаций; 

- рациональном сочетании различных видов детской деятельности (адекватном 
возрасту балансе интеллектуального, двигательного и социально-эмоционального 
содержания образования); 

- обеспечении психологического комфорта и повышенного внимания к здоровью 
детей; 

- уважении личности ребенка, ориентации на его интересы, социально-
эмоциональную и мотивационную сферы; 

- предоставлении детям самостоятельности, право выбора, самоопределения в 
соответствии с их индивидуальными способностями и интересами; 

- сотрудничестве между детьми, педагогами и родителями. 
Применительно к детям с ОНР III уровня в логопедической работе использовалась 

программа «Уроки добра» С.И.Семенака, а также тренинговые занятия «Давай 
познакомимся!», разработанные И.А.Пазухиной. Изучив данную программу, был разработан 
перспективный план работы на каждого ребенка.  

Для достижения поставленной цели необходимо применять различные 
вспомогательные средства: театрализованная деятельность, развивающие игры, этюды, 
беседы, моделирование разнообразных ситуаций, а также целенаправленные развивающие 
занятия, в которых сочетаются разные виды деятельности дошкольников. Такие занятия-
игры предусматривают формирование у детей знаний и умений, необходимых для 
доброжелательного общения, воспитания хороших манер, именуемых культурой общения. 

Игровые задания подбираются по принципу от простого к сложному, короткие и 
доступные по содержанию. В качестве своеобразного отдыха предполагаются подвижные 
игры, способствующие расслаблению детей. 

Все занятия имеют общую гибкую структуру, наполняемую разнообразным 
содержанием. Занятие состоит из нескольких частей, каждая из которых может быть 
использована самостоятельно.  

Часть 1. Вводная 
Цель: настроить группу на совместную работу, установить эмоциональный контакт 

между всеми участниками коррекционно-развивающего процесса. 
Основные процедуры работы — приветствия, игры с именами. 
Часть 2. Основная 
На данный этап приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. В нее входят 

этюды, упражнения, игры, направленные на развитие и частичную коррекцию 
эмоционально-личностной и познавательной сфер ребенка. 

Основные структурные элементы: 
элементы сказкотерапии с импровизацией; 
элементы психодрамы; 
игры на развитие навыков общения; 
игры на развитие восприятия, памяти, внимания, воображения; 
рисование, кляксография. 
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Часть 3. Завершающая 
Цель: создание у каждого участника чувства принадлежности к группе, закрепление 

положительных эмоций от работы на занятии и формирование способности применять 
диалогическую форму общения в различных ситуациях общения.  

На данном этапе предусматривается проведение общей игры или другой 
коллективной деятельности, например, создание общего рисунка. На занятиях используются 
такие методические приемы, как: 

беседы, направленные на знакомство с различными средствами понимания и 
восприятия получаемой информации; 

развивающие игры (игры-драматизации, сюжетно-ролевые, словесные игры, 
направленные на развитие коммуникативных навыков); 

релаксационные упражнения; 
рисование; 
проигрывание психогимнастических упражнений; 
моделирование и анализ заданных ситуаций; 
подвижные игры; 
рассматривание рисунков и фотографий; 
игровые обучающие ситуации; 
психоэтюды; 
чтение художественных произведений; 
сочинение историй; 
слушание музыки; 
мини-конкурсы, игры-соревнования. 
Не менее важную роль в формировании коммуникативных навыков играет 

и предметно-развивающая среда. Необходимо использовать дидактические игры: “Кубик”, 
“Расколдуй девочку”, “Экран настроений”. 

Повторная диагностика, целью которой являлось определение эффективности 
использования форм и методов по развитию уровня коммуникативных навыков, показала, 
что все дети группы продемонстрировали по всем показателям более высокие результаты. 
Благодаря целенаправленной и систематической логопедической работе, отношения между 
детьми в группе заметно улучшились, так как дети научились использовать диалогическую 
форму общения, овладели способами взаимодействия с самим собой и окружающим миром, 
научились общаться в конфликтной ситуации, завязывать и поддерживать разговор. 
Снизилась агрессивность, уменьшилось количество демонстративных реакций. Замкнутые 
дети, игравшие сами по себе, стали играть с другими детьми.  

При внедрении специализированной методики, учитывающей как психические, так и 
личностные особенности детей, имеющих общее недоразвитие речи III уровня, а также 
специфику данного нарушения, то, в конечном итоге, можно получить качественное 
развитие коммуникативной сферы данного контингента детей. 
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