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Изменение содержания NO и меди в лобных долях крыс через 1 и 7 
суток после сочетанной травмы головного и спинного мозга 
Х.Л. Гайнутдинов1,2, В.А. Кульчицкий3, В.В. Андрианов1,2, И.Б. Дерябина2,  
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Черепно-мозговая травма (ЧМТ) относится к важнейшей проблеме здравоохранения и об-
щества в любой стране. При этом почти в 60% случаев причина смерти — повреждения именно 
головного мозга. Имеются сведения, что в каскаде развивающихся вторичных повреждений 
монооксид азота (NO) играет одну из ключевых ролей [1,2]. NO является сигнальной молеку-
лой, регулирующей метаболизм клеток и физиологические функции организма. Открытие спо-
собности клеток млекопитающих к синтезу NO стимулировало огромные усилия исследовате-
лей к изучению роли NO во всех областях биологии и медицины. Противоречивые сведения 
научной литературы позволяют заключить, что в настоящее время нет единого мнения о роли 
эндогенного NO в процессах, протекающих при повреждениях головного и спинного мозга. 
Одни авторы указывают на повреждающую роль NO, в то время как другие демонстрируют 
нейропротекторный эффект NO. Одной из причин противоречивых результатов является техни-
ческая сложность контроля уровня NO, поскольку NO образуется в процессе быстрых химиче-
ских реакций с вовлечением широкого спектра молекул и посредников, среди которых металлы, 
тиолы, свободные радикалы, аминокислоты, кальций, кислород. Возникает вопрос об использо-
вании современных прецизионных методов обнаружения и количественного определения со-
держания NO в тканях живых организмов, в частности, в разных отделах мозга животных в 
норме и при экспериментальном моделировании патологий. Одним из наиболее эффективных 
методов обнаружения и количественного определения NО в биологических тканях является ме-
тод электронного парамагнитного резонанса (ЭПР) [3,4]. 

Проводили сочетанную травму головного (травма лобной доли справа) и спинного (травма 
нижнегрудного отдела) мозга. Через 1 и 7 суток после травмы извлекали образцы травмирован-
ной и нетравмированной частей лобных долей. Был применен метод ЭПР спектроскопии для 
оценки продукции NO по интегральной интенсивности комплекса (DETC)2-Fe2+-NO в тканях 
мозга крыс. Формирование комплекса (DETC)2-Fe2+-NO в тканях крыс нами описано ранее [2]. 
Измерения проводились на спектрометре ЭПР фирмы "Bruker" EMX/plus Х диапазона (9.50 
GHz). Образец в пальчиковом Дьюаре фирмы Брукер помещали в двойной резонатор (модель 
ER 4105DR). Было показано, что уже через 24 часа содержание NO в травмированной области 
(лобные доли) достоверно снижается. В контрлатеральной области головного мозга снижение 
содержания NO относительно уровня контрольной группы не достоверно. Через семь дней по-
сле травмы достоверное снижение продукции NO в травмированной области мозга сохраняется, 
также наблюдается значительное, но недостоверное снижение продукции NO в нетравмирован-
ной (контралатеральной) области мозга. 

Работа поддержана Государственным заданием для КФТИ ФИЦ КазНЦ РАН и Программой 
стратегического академического лидерства Казанского (Приволжского) федерального универ-
ситета (Приоритет – 2030). 
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