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Актуальность и цель. Комплексное сопровождение детей с расстройствами 

аутистического спектра (РАС) предполагает изучение особенностей 

организации образовательной среды, ее создание и способы ее объективной 

оценки. Проводилось исследование качества образовательной среды 

коррекционного дошкольного учреждения для детей с расстройствами 

аутистического спектра с помощью инструмента Шкала оценки окружающей 

среды в раннем детстве - Early Childhood Environment Rating Scale (ECERS-R) на 

базе специального (коррекционного) детского сада «МЫ ВМЕСТЕ». 

Методы и методики. Диагностическая методика ECERS-R оценивает основные 

составляющие качества работы дошкольной организации по 7 областям: 

«пространство и оборудование»; «присмотр и уход за детьми; «речь и 

мышление»; «занятия»; «взаимодействие»; «структурирование педагогической 

работы»; «родители и воспитатели». проводился В 10 группах детского сада, 

сформированных по возрасту детей с РАС, проводился оценочный мониторинг 

сначала внешними, затем внутренними экспертами. Группы детского сада 

посещают дети от 2 до 8 лет, в каждой группе по 5 детей. 

Результаты. Помещение и оборудование были оценены в равной степени 

внешними и внутренними экспертами (4,5 б.), что свидетельствует об 

объективности экспертной оценки. Внутренние эксперты еще более критично 

относятся к себе в вопросах ухода за детьми (3,4 б.), хотя внешние эксперты 

оценили сложность ухода за детьми с РАС несколько выше (3,6 б.). Сотрудники 

детского сада (внутренние эксперты), ежедневно находясь в данной 
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образовательной среде с детьми, значительно выше оценили качество 

образовательной среды, чем сторонние педагоги (внешние эксперты). 

 

Выводы. С помощью инструмента ECERS-R были выявлены наиболее сильные 

стороны организации образовательной среды детского сада для детей с РАС: 

«взаимодействие педагогов с детьми» и «структурирование программы и самой 

педагогической работы». А наиболее слабыми оказались результаты по шкалам: 

«развитие речи и мышления», «занятия». Такие результаты обусловлены 

спецификой образовательной среды для детей с РАС, а также индивидуальными 

особенностями каждого конкретного ребенка, участвующего в образовательном 

процессе. Для качественной оценки образовательной среды с помощью ECERS-

R в садике со специальной (коррекционной) направленностью данный 

инструмент нуждается в адаптации с учетом особых образовательных 

потребностей детей с РАС. В дальнейшем по результатам исследования 

планируется доработка организации образовательной среды для детей с РАС. 

 

Ключевые слова: расстройства аутистического спектра (РАС), дошкольный 

возраст, образовательная среда, инструмент Early Childhood Environment Rating 

Scales (ECERS-R), детский сад для детей с РАС «МЫ ВМЕСТЕ», комплексная 

оценка качества образовательной среды, мониторинг 
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Objectives. Comprehensive support for children with autism spectrum disorders 

(ASD) involves studying the features of the organization of the educational 

environment, its creation and ways of its objective assessment. The quality of the 

educational environment of a correctional preschool institution for children with 

autism spectrum disorders was studied using the Early Childhood Environment Rating 

Scale (ECERS-R) tool based on the special (correctional) kindergarten "WE ARE 

TOGETHER". 

Methods. The ECERS-R diagnostic methodology evaluates the main components of 

the quality of the preschool organization's work in 7 areas: "space and equipment"; 

"supervision and care of children; "speech and thinking"; "classes"; "interaction"; 

"structuring of pedagogical work"; "parents and educators". It was conducted in 10 

kindergarten groups formed by the age of children with ASD, evaluation monitoring 

was carried out first by external, then internal experts. Kindergarten groups are 

attended by children from 2 to 8 years old, each group has 5 children. 

Results. The premises and equipment were evaluated equally by external and internal 

experts (4.5 b.), which indicates the objectivity of the expert assessment. Internal 

experts are even more critical of themselves in matters of child care (3.4 b.), although 

external experts rated the complexity of caring for children with ASD slightly higher 

(3.6 b.). Kindergarten staff (internal experts), being in this educational environment 

with children on a daily basis, rated the quality of the educational environment 

significantly higher than third-party teachers (external experts). 

Conclusions. Using the ECERS-R tool, the most powerful aspects of the organization 

of the kindergarten educational environment for children with ASD were identified: 

"interaction of teachers with children" and "structuring of the program and the 

pedagogical work itself". And the weakest results were on the scales: "development of 

speech and thinking", "classes". Such results are due to the specifics of the educational 

environment for children with ASD, as well as the individual characteristics of each 

particular child involved in the educational process. For a qualitative assessment of the 

educational environment using ECERS-R in a kindergarten with a special 

(correctional) orientation, this tool needs to be adapted taking into account the special 

educational needs of children with ASD. In the future, according to the results of the 

study, it is planned to finalize the organization of the educational environment for 

children with ASD. 

 

Keywords: autism spectrum disorders (ASD), preschool age, educational environment, 

Early Childhood Environment Rating Scales (ECERS-R) tool, kindergarten for 

children with ASD "WE ARE TOGETHER", comprehensive assessment of the quality 

of the educational environment, monitoring 
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Введение 

Сложный спектр нарушений, характеризующий детей с РАС, не позволяет использовать 

единый подход к построению образовательного пространства и к удовлетворению 

образовательных потребностей [11; 15]. Стратегии обучения, уход за воспитанниками, 

взаимодействие должны быть адаптированы с учетом индивидуальных потребностей детей, 

доступных ресурсов и условий обучения [13; 17; 19]. Построение образовательной среды для 

детей с РАС требует учета ряда взаимосвязанных факторов, определяемых особенностями 

каждого ребенка [22]. При комплексном сопровождении детей с РАС необходимо также 

изучить особенности организации образовательной среды для них и способы ее объективной 

оценки.  

Исследователи указывают, что в оценку среды обучения могут включаться такие элементы 

как ранняя диагностика и коррекция РАС в русле эмоционально-смыслового подхода, 

сенсорной интеграции или психолого-педагогического сопровождения детей с РАС в 

инклюзивном пространстве [14; 16]. 

И.А. Нигматуллина, В.В. Васина, Я.О. Мухамедшина при исследовании современных 

подходов к психолого-педагогическому сопровождению детей с РАС отмечали, что ведется 

работа коррекционной направленности по невербальной коммуникации детей с РАС в 

дошкольном образовательном учреждении как профилактика девиантного поведения, 

представили современные образовательные модели для детей с РАС (инклюзивного и 

дифференцированного обучения), раскрыли основные условия эффективной организации 

образовательного процесса и специальные условия для подготовки к обучению в школе [23].  

Т.Н. Леван, М.Б. Федорцева настаивают на комплексной оценке качества образования в 

ДОО с применением шкал ECERS-R, используют развивающую оценку качества среды 

дошкольного учреждения с учетом этих международных шкал [2; 6]. Шкалы ECERS в качестве 

метода оценки и развития системы российского дошкольного образования успешно 

применяла Е. Г. Юдина [8]. Новые интересные возможности в работе со шкалами ECERS-R в 

России увидели и апробировали на разных подгруппах в детских садах города Москвы О.А. 

Шиян, И.Б. Шиян, С.А Зададаев, Т.Н. Леван [7]. С.Н. Башинова, Э.А. Садретдинова 

использовали данный инструментарий для города Казани (Россия, республика Татарстан) [9]. 

Разработке и реализации моделей изучения качества дошкольной образовательной среды 

для нормотипичных детей посвящены многие российские исследования [1; 3; 4].  

Зарубежные авторы тоже оценивают в основном обычные общеобразовательные 

дошкольные организации [22; 24; 25], очень редко инклюзивные центры [21; 26]. Иногда 

качество образовательной среды связывают с категориями учащихся (мигранты, 

малообеспеченные) [10; 18], иногда с государственным или частным обучением [20; 27], но не 

с ограниченными возможностями здоровья подопечных.  

Для проведения мониторинга оценки качества дошкольного образования применяются 

различные источники получения качественной и количественной информации: продукты 

деятельности детей, рабочие программы педагогов, планирование, индивидуальные карты 

развития детей. Но основа процедуры оценки среды с применением шкал ECERS-R - это 

структурированное наблюдение с заполнением оценочных листов [12].  

Для организации систематической целенаправленной деятельности по обеспечению 

качества дошкольного образования и его оценки нужно выделить отдельные составляющие 

образовательной деятельности, имеющие приоритетную значимость для формирования детей 

в условиях современности. Приводятся различные методы и технологии, направленные на 

оказание помощи в усвоении программного материала, развитие психофизических процессов 

создание благоприятной атмосферы, положительного эмоционального настроя для 
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нормотипичных детей.  

Возникла необходимость выявить особенности применения инструмента оценивания 

качества образовательной среды ECERS-R для особенных детей на базе детского сада для 

детей с РАС.   

Материалы и методы 

Целью работы является исследование особенностей применения комплексной оценки 

качества образовательной среды с помощью инструмента ECERS-R на базе специального 

(коррекционного) детского сада К(П)ФУ «МЫ ВМЕСТЕ» для детей с РАС. ECERS-R (как 

методика комплексной оценки качества образовательной среды в дошкольных 

образовательных учреждениях) – это современный инструмент, испытанный и одобренный во 

многих странах мира и положительно проявивший себя на практике. Показатели ECERS 

охватывают весь спектр условий, в которых оказывается ребенок в детском саду. Хотелось бы 

отметить, что инструмент ECERS-R прошел апробацию в дошкольных организациях РФ и 

подтвердил полную приспособленность к условиям современного дошкольного образования 

Российской Федерации, но не в коррекционном садике. Он позволяет особенно точно оценить 

соответствие качества деятельности детского сада требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования [5]. 

Шкалы ECERS-R включают все основные элементы определения качества работы в 

дошкольной организации по 7 областям: пространство и оборудование (предметно-

пространственная среда); уход (присмотр) за детьми; речь и мышление; занятия (виды 

активности); структурирование программы (педагогической работы); родители и воспитатели 

(взаимодействие родителей с персоналом); взаимодействие воспитателей с детьми. Данные 7 

областей, в свою очередь, включают 43 компонента. Индикаторы определенного показателя 

группируются поочередно в 4 группы. В первой группе индикаторов демонстрируется низкий 

уровень качества - оценка «недостаточно» (1 балл). Во второй группе определяется 

минимально дозволенный уровень качества (можно набрать до 3 баллов). В третьей группе 

можно приобрести оценку «хорошо» (до 5 баллов). В четвертой группе индикаторов 

описываются такие характерные свойства образовательной среды, которые позволяют 

организации получить оценку «отлично» (до 7 баллов). Индикаторы построены так, что 3 

балла приобретаем в том случае, если гарантированы безопасность и элементарный набор 

оснащения и оборудования. А вот 5-7 баллов получаем уже только в случае создания условий 

для инициативного поведения детей в среде, возможности выбора и адекватного общения со 

взрослым. Возможными оценками для индикаторов представлены «Да», «Нет», «НП» - 

неприменимо. 

Экспериментальная работа проводилась на базе специального (коррекционного) детского 

сада для детей с РАС «МЫ ВМЕСТЕ» К(П)ФУ внешними и внутренними экспертами в 10 

группах. Внешние педагоги-эксперты оказались из детских садов, в которых нет детей с РАС, 

они не знали специфику данной категории детей и точных требований к образовательной 

среде для них, действовали по инструкции к диагностической методике, которая составлена 

для обычных дошкольников.  Внутренние эксперты – педагоги данного коррекционного 

детского сада для детей с РАС – хорошо себе представляют подопечных, их возможности, 

потенциал, ограничения и требования к конкретной образовательной среде. 

Две группы экспертов "внешняя" и "внутренняя" использовались для более точной оценки 

качества образовательной среды, для выявления сильных и слабых сторон по мнению 

педагогов, причастных и не причастных к процессу воспитания и обучения детей с РАС в 

целях улучшения образовательного процесса. В каждой группе по 5 детей с РАС в зависимости 

от возраста, согласие на исследования и обработку данных получено от родителей при 

поступлении детей в детский сад. Начало наблюдения – 9:00, конец наблюдения – 18:00, 
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каждый эксперт заходил в каждую группу. 

Результаты проанализированы с помощью корреляционного анализа Пирсена и Т-теста 

Стьюдента. 

Результаты исследования  

Внешние эксперты (10 сторонних педагогов из других образовательных организаций) и 

внутренние эксперты (10 воспитателей данного детского сада) различно оценили качество 

образовательной среды специального (коррекционного) детского сада для детей с РАС «МЫ 

ВМЕСТЕ».  

В ходе наблюдений по подшкалам внешние и внутренние эксперты поставили разное 

количество баллов. 

- Шкала «пространство и оборудование» оценивается внешними экспертами в 4,5 балла 

(внутренними экспертами тоже - 4,5 балла). В помещениях достаточно места для размещения 

оборудования, детей, родителей и педагогов, оно чистое и хорошо обслуживается. Мебели 

достаточно, она в хорошем состоянии. Но следует отметить, что не хватает мягкой мебели и 

«уютного уголка», нет выделенных центров для реализации индивидуальных детских 

интересов. 

- Шкала «присмотр и уход за детьми» оценивается внешними экспертами в 3,6 балла 

(внутренними экспертами - 3,4 балла).  Педагоги доброжелательно приветствуют и прощаются 

с каждым ребенком лично, родителям разрешено проводить детей в помещение группы. 

Санитарно-гигиенические правила соблюдаются при приеме пищи. Сон и отдых не 

оценивается, так как это не применительно к данному детскому саду. Санитарно-

гигиенические правила соблюдаются при пользовании туалетом. Отсутствуют серьезные 

угрозы безопасности внутри и вовне. 

- Шкала «речь и мышление» оценивается внешними экспертами в 2,4 балла (внутренними 

экспертами - 3,5 балла). Доступно очень мало книг для детей. Педагоги стимулируют общение 

с детьми, задают вопросы, реагируют на то, что говорят дети. 

- Шкала «занятия» оценивается внешними экспертами в 2,7 балла (внутренними экспертами 

- 3,1 балла). Детям разрешена некоторая свобода под присмотром взрослых в самобытном 

самовыражении на занятиях искусством. В групповых комнатах обеспечиваются некоторые 

возможности для использования различных природных материалов, игр с водой и песком. 

Соответствующие уровню развития детей с РАС доступны некоторые занятия по опыту 

общения с живой природой и формирования новых знаний о ней. Счет (Математика), буквы, 

звуки, лексика, семантика слов изучаются часто с применением интерактивных и цифровых 

технологий. 

- Шкала «взаимодействие» оценивается внешними экспертами в 5,3 баллов (внутренними 

экспертами - 6,4 балла). Педагоги активно взаимодействуют с детьми, эффективно 

контролируют ситуацию по не причинению детьми друг другу вреда, осуществляется надзор, 

достаточный для защиты безопасности и сохранения здоровья детей. Наблюдаются 

позитивные интеракции воспитателей и детей с РАС: доброжелательное отношение 

проявляется с помощью соответствующего (иногда телесного) контакта. Наставники подают 

пример позитивного социального взаимодействия: добры по отношению к другим, 

сотрудничают и т.п. 

- Шкала «структурирование педагогической работы» оценивается внешними экспертами в 

4,2 балла (внутренними экспертами – 6 баллов). Распорядок дня вывешен в групповых 

помещениях и соответствует тому, что происходит. В свободной игре детям доступны 

некоторые игрушки в соответствии с возрастом и ограничениями возможностей здоровья, 

созданы не все условия для отдыха и разгрузки. 

- Шкала «родители и воспитатели» оценивается внешними экспертами в 4,3 балла 
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(внутренними экспертами - 5,9 балла). Между родителями и педагогами происходит обмен 

информацией, родителям предоставляется официальная информация о программе, 

предусмотрена мебель для взрослых, есть место для хранения материалов педагога, 

обязанности справедливо распределены между сотрудниками, нужны современные 

дистанционные формы сообщений. 

 

   
Рис. 1. Результаты проведенного мониторинга оценки качества образовательной 

среды в 10 группах детского сада внешними экспертами 
 

По результатам проведенного мониторинга оценивания качества образовательной среды в 

10 группах внешними экспертами были выявлены наиболее сильные стороны организации 

образовательной среды (Рис. 1): «взаимодействие с детьми» (5,3), «пространство и 

оборудование» (4,5), «взаимодействие родителей и воспитателей» (4,3), «структурирование 

программы и педагогической работы» (4,2). «Уход за детьми» на среднем уровне (3,6). А 

наиболее слабыми оказались: «речь и развитие мышления» (2,4), а также «занятия» с 

невербальными детьми с РАС (2,7). Это обусловлено спецификой организации 

образовательной среды для детей с РАС, а также с индивидуальными особенностями каждого 

конкретного ребенка, участвующего в образовательном процессе. 
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Рис.2. Результаты проведенного мониторинга оценки качества образовательной среды 

в 10 группах детского сада внутренними экспертами 
 

По результаты проведенного мониторинга оценки качества образовательной среды в 10 

группах внутренними экспертами (сотрудниками детского сада) были выявлены наиболее 

сильные стороны организации образовательной среды (Рис. 2): «взаимодействие» (6,4), 

«структурирование программы и педагогической работы» (6), «родители и воспитатели» (5,9), 

«пространство и оборудование» (4,5). На среднем уровне «речь и мышление» (3,5), «уход за 

детьми» (3,4). Наиболее слаборазвитыми областями оказались «занятия» с невербальными 

детьми с РАС (3,1). 

 

 
 

Рис. 3. Сравнение результатов внешнего и внутреннего мониторинга 
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Оказалось, что внешние эксперты шли в своих оценках от требований шкал для 

«нормотипичных» детей с желанием больших пространств, игрушек, материалов и т.д., а 

внутренние эксперты, зная специфику детей с РАС, высоко оценивали зонирование и 

ограниченное количество отвлекающих моментов. Выяснилось из сравнения результатов двух 

выборок экспертов, что не всегда можно ориентироваться и полностью полагаться на 

стандартизированные общепризнанные диагностические методики. 

Сотрудники детского сада, находясь в данной образовательной среде со сложными детьми 

с РАС, значительно выше оценили качество данной образовательной среды, что подтверждено 

Т-Тестом Стьюдента (для выборки с нормальным распределением) с достоверностью 

различий на уровне значимости p≤0.05 (Рис. 3). 

Проводилась оценка согласованности мнений экспертов каждой из групп. Шкала 

«помещение и оборудование» были оценены в равной степени внешними и внутренними 

экспертами (4,5), что свидетельствует об объективности экспертной оценки. 

Внутренние эксперты еще более критично относятся к себе в вопросах ухода за детьми (3,4), 

хотя внешние эксперты оценили «сложность ухода за детьми» с РАС несколько выше (3,6). 

Корреляционный анализ (по Пирсену) показал 2 существенные плеяды – это тенденция к 

взаимосвязи «взаимодействия с детьми», «взаимодействия родителей и воспитателей» со 

«структурированием педагогической работы» (высокий уровень качества); 

 и тенденции к взаимосвязи «ухода за детьми», «проведения занятий» с «речью и 

мышлением» детей с РАС (низкий уровень качества). 

Выявлено, что шкала «пространство и оборудование» не имеет ни положительных, ни 

отрицательных корреляционных связей. 

Для определения статистической достоверности корреляции r-Пирсона используется 

таблица критических значений: в нашем случае r = 0,42 при p = 0,01. 

Игровая деятельность в данном варианте оценки является пренебрегаемой и 

рассматривается наряду с множеством других факторов, для детей с РАС она не проявляется 

столь явно. 

По результатам проведенного мониторинга оценки качества образовательной среды в 10 

группах детского сада внешними и внутренними экспертами были выявлены наиболее 

сильные стороны организации образовательной среды: «взаимодействие педагогов с детьми» 

и «структурирование программы и самой педагогической работы». А наиболее слабыми 

оказались шкалы: «речь и мышление», а также «занятия». Отмеченные «слабые» стороны 

обусловлены спецификой организации образовательной среды для неговорящих (большая 

часть) детей с РАС, а также с индивидуальными особенностями каждого конкретного ребенка, 

участвующего в образовательном процессе. Обнаружена ограниченность использованного 

инструмента исследования в отношении дошкольников с РАС.  

Дискуссионным моментом можно считать желание обогатить образовательную среду и 

возможность использования методики "ECERS-R" для оценки качества образовательной 

среды в детских коррекционных учреждениях для детей с ОВЗ и особенно с РАС. «ECERS-R» 

оказался объективным инструментом для измерения и описания качества работы 

образовательной организации для нормотипичных детей, шкалы обладают исчерпывающим 

перечнем характеристик. Но для детей с РАС подобное исследование с помощью ECERS-R 

ранее не проводилось. По-видимому, необходимо вводить дополнительную шкалу в 

зависимости от нозологической группы. Возможно, необходим отдельный диагностический 

инструментарий для оценки возможностей образования в определенной среде с указанием 

дефектов (ограничений) детей. В перспективе предполагается работа по изучению качества 

образовательной среды в других группах (детских садах) для детей с РАС, в других группах 
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для детей с другими видами ОВЗ, сравнение результатов и анализ предложений по 

усовершенствованию диагностических методик. 

Заключение 

Описан опыт и изучены особенности применения инструмента оценки качества 

образовательной среды ECERS-R на базе детского сада К(П)ФУ для детей с расстройством 

аутистического спектра города Казани. 

По результатам проведенного с помощью методики Шкала «ECERS-R» мониторинга 

можно сделать выводы, что в зависимости от причастности к образовательному учреждению 

и опыта работы с детьми с РАС данные результатов экспертной комиссии могут разниться. По 

опыту использования методики Шкала «ECERS-R» в специальном (коррекционном) детском 

саду К(П)ФУ для детей с РАС «МЫ ВМЕСТЕ» выявлено, что данная методика нуждается в 

модификации и адаптации с учетом особых образовательных потребностей детей с РАС. 
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