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КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: 

  

  
ДЕТИ С ЭКСТРЕМАЛЬНО НИЗКОЙ МАССОЙ ТЕЛА, NFANTS WITH EXTREMELY LOW BIRTH 
WEIGHT,ВЫХАЖИВАНИЕ, NURSING, НОВОРОЖДЕННЫЕ, NEWBORN, ДЕТСКИЙ ЦЕРЕБРАЛЬНЫЙ ПАРАЛИЧ,CEREBRAL 
PALSY, ЭПИЛЕПСИЯ, EPILEPSY 

 
АННОТАЦИЯ: 

  

Целью исследования явилось определение частоты формирования тяжелой неврологической патологии у 
детей, родившихся с экстремально низкой массой тела (ЭНМТ). Исследуемые были подразделены на три группы: 1-
я группа (68 человек) - дети с ЭНМТ; 2-я (87) - дети с очень низкой массой тела (1 001-1 500 г); 3-я (50) - дети с 
массой тела при рождении 1 501-2 500 г В отдаленном периоде в 1-й группе ДЦП сформировался в 77,9% случаев, 
эпилепсия - в 11,8%. Инвалидизация составила 39,7%. Таким образом, можно сделать вывод, что среди детей, 
рожденных с ЭНМТ, высока частота тяжелых неврологических нарушений. Предложенный авторами алгоритм 
динамического наблюдения позволяет оптимизировать реабилитационные мероприятия. 

 
ОПИСАНИЕ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ: 

  

  
Long-term effects of nursing of extremely low birth weight infants 

  
Fatykhova Nailia R. , Gamirova Rimma G. , Prusakov Vladimir F.   

  

The goal of the study was the determination of formation rate of severe neurological diseases in extremely low birth 
weight (ELBW) infants. The observed infants have been divided in 3 groups: first group (68 infants) - with ELBW, second 
group (87 infants) - with low birth weights (1 001-1 500 g), third group (50 infants) - with birth weights 1 501-2 500 g. In 
long-term period in the first group - the rate of cerebral palsy was 77,9%, epilepsy 11,8%. Disability rate was 39,7%. In 
the conclusions we can say that severe neurological disorders are typical for ELBW infants. The proposed monitoring 
algorithm makes possible to optimize the rehabilitation measures. 
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