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В статье рассматриваются психолого-педагогические условия выявления и раскрытия умственной 
одаренности школьников, технологии, формы, методы организации научно-исследовательской де-
ятельности учащихся, а также развитие их интеллектуальных и творческих способностей, форми-
рование исследовательских навыков. В рамках организации жизнедеятельности школы авторы ра-
боты выделяют проектную деятельность, проектно-исследовательскую деятельность и исследова-
тельскую деятельность одаренных учащихся и раскрывают их содержание. Особую ценность 
представляют требования к структурным компонентам исследования и критерии его оценки. В ка-
честве интегрирующего компонента системы оценки выделяется мониторинг качества формиро-
вания культуры исследовательской деятельности учащихся. Он основывается на количественном и 
качественном анализе, позволяющем представить результаты исследовательской деятельности 
школьников. 
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Интеллектуальное развитие одаренных детей 

выступает как одна из ключевых проблем в усло-
виях современности. Это напрямую связано с из-
менившимися условиями, которые требуют созда-
ния целостной системы поддержки одаренных де-
тей, что изменило подходы к их обучению. Основ-
ное противоречие заключается в том, что деньги на 
поддержку одаренных детей выделяются доста-
точные, но распространяются в реальности только 
на 3-5% детей всей страны. При этом большая их 
часть просто тратится на поиск природных гениев 
в той или иной сфере, тогда как формирование дет-
ской одаренности на основе приобщения школьни-
ков к научно-исследовательской деятельности ос-
тается вне поля зрения школы. 

Для решения данной проблемы необходимо 
изменить приоритеты массовой школы, особенно 
в условиях внедрения новых ФГОС. При этом 
эта работа должна вестись по нескольким на-
правлениям, задействовав нормативно-правовые, 
экономические, организационные и психолого-
педагогические механизмы. 

Рассматривая множественный ряд основных 
понятий исследования, необходимо выделить 
следующие определения: «одаренность» – это 
системное, развивающееся в течение жизни каче-
ство психики, которое определяет возможность 
достижения человеком более высоких, незауряд-
ных результатов в одном или нескольких видах 
деятельности по сравнению с другими людьми 
[1]. В данном определении одаренность рассмат-
ривается через призму творческой инициативы 
школьника, направленной на создание собствен-
ного продукта образовательной деятельности. 

Главной целью школьного образования вы-
ступает обеспечение условий для выявления и 
развития детской одаренности. При этом можно 
представить следующие социально-педагогичес-
кие условия реализации данной идеи: равные 
возможности для развития школьников; профес-
сиональная культура учителей во взаимодейст-
вии с данной категорией детей; реализация педа-
гогики радости и успеха в рамках образователь-
но-воспитательной деятельности; индивидуали-
зация обучения; формирование культуры иссле-
довательской деятельности учащихся; психоло-
гическое сопровождение одаренных детей; взаи-
модействие семьи, школы и микросреды. Следо-
вательно, в качестве определяющих характери-
стик одарённости школьников можно отметить 
следующие: общие способности, обуславливаю-
щие широту возможностей личности, совокуп-
ность природных характеристик и степень их 
выраженности; талантливость, проявление за-
датков в определенной деятельности. 

При этом «наиболее адекватной формой раз-
вития одаренности в системе общего образова-
ния является включение обучаемого в исследо-
вательскую деятельность» [2]. Особенности ис-
следовательского метода заключаются в том, что 
он «организует творческий поиск и применение 
знаний, обеспечивает овладение методами науч-
ного познания в процессе деятельности по их 
поиску, является условием формирования инте-
реса, потребности в творческой деятельности, в 
самообразовании» [3]. 

В Национальной образовательной инициати-
ве «Наша новая школа» по направлению «Разви-

295 



Р.А.ФАХРУТДИНОВА, Р.Р.ФАХРУТДИНОВ 
 

тие системы поддержки талантливых детей» 
особо отмечается необходимость вовлечения 
школьников в исследовательские проекты, твор-
ческую деятельность, в процессе которых уча-
щиеся учатся конструировать, изобретать, ис-
пользовать полученные знания на практике. Од-
ним из основных направлений образовательного 
процесса становится развитие способности уча-
щихся к исследовательской деятельности [4]. 

Исследовательское поведение есть «важней-
ший инструмент развития и саморазвития интел-
лектуально-творческого потенциала личности 
ребёнка» [5]. Наблюдая за развитием одарённых 
детей, А.И.Савенков пришёл к выводу, что дети 
с высокими показателями интеллекта к моменту 
наступления взросления могут потерять призна-
ки одарённости, если они « не имеют ярко выра-
женного стремления к исследовательскому пове-
дению». 

В научной литературе применительно к заяв-
ленной теме встречаются различные термины: 
исследовательская деятельность, исследователь-
ское обучение, исследовательская практика, ис-
следовательское поведение, научно- исследова-
тельская работа [5]. 

Практика показала, что дети, имеющие навы-
ки поисковой деятельности, а также умеющие 
находить, отбирать, систематизировать и описы-
вать необходимый материал, могут успешно за-
ниматься исследовательской деятельностью, что 
способствует развитию их творческого мышле-
ния. Исследовательская деятельность позволяет 
учащимся сформировать навыки работы с науч-
но-популярной литературой, умение выступать с 
докладами, рефератами, сообщениями, включая 
пропаганду материалов своей научной деятель-
ности. Научно- исследовательская деятельность 
школьников наполнена следующим содержани-
ем: проведение семинаров, конференций, олим-
пиад; реализация контактов на различных уров-
нях; привитие интереса к творческой работе в 
различных областях науки; разработка проектов 
и тем исследований, а также подготовка публи-
каций в школьных научных сборниках. 

В рамках организации жизнедеятельности 
школы различают проектную деятельность, про-
ектно-исследовательскую деятельность и иссле-
довательскую деятельность учащихся. 

Проектная деятельность обучающихся – это 
познавательная деятельность учащихся, имеющая 
общую цель, методы, способы организации дея-
тельности, направленной на достижение общего 
результата. Определяющим условием проектной 
деятельности является наличие представлений о 
конечном продукте деятельности, этапах проекти-
рования и реализации проекта, включая рефлексию 

результатов данной деятельности. Проектно-
исследовательская деятельность – деятельность 
по проектированию собственного исследования, 
предполагающая выделение целей и задач, выде-
ление принципов отбора методик, планирование 
хода исследования, определение ожидаемых ре-
зультатов, оценка реализуемости исследования, 
определение необходимых ресурсов [6]. Исследо-
вательская деятельность школьников – это дея-
тельность, связанная с решением творческих задач 
и включающая следующие основные этапы: поста-
новка проблемы, подбор методик исследования, 
сбор материала, его анализ и обобщение, представ-
ление собственных выводов. 

Выявление и развитие одаренности детей, 
выражающиеся в вовлечении учащихся в иссле-
довательскую деятельность, включают два ас-
пекта. Первый аспект предполагает применение 
исследовательского подхода для выявления 
склонностей школьников к данной деятельности. 
При этом культура исследовательской деятель-
ности реализуется учащимися в интеллектуаль-
ных играх, марафонах, интернет-турнирах и др. 
Второй аспект предполагает моделирование на 
основе исследовательского подхода индивиду-
альных образовательных исследовательских тра-
екторий учащихся (каждый школьник выполняет 
до десяти проектных работ в контексте познава-
тельных интересов). 

Интегрированная в образовательный процесс 
исследовательская деятельность обеспечивает 
глубину погружения учащегося в содержание 
изучаемых явлений в различных областях знаний, 
обеспечивает мотивацию и интерес к процессу 
обучения, способствует качественному измене-
нию личности ребенка в целом. Д.Б.Богояв-
ленская рассматривает интеллектуальную актив-
ность не в традиционном ракурсе, выделяя как 
главную характеристику интенсивность деятель-
ности. Такой подход имеет важное практическое 
значение в силу того, что, говоря о развитии твор-
ческих способностей, нельзя ограничивать работу 
с одаренными детьми лишь составлением про-
грамм обучения (ускорения, усложнения и т.д.). 
Необходимо создать условия для формирования 
внутренней мотивации деятельности одаренных 
школьников, их направленности и формирования 
системы ценностей личности, которые создают 
основу становления ее духовности [7]. 

Основные составляющие исследовательского 
проекта включают следующее: актуальность 
проблемы, новизна полученных результатов, их 
теоретическая и практическая значимость, дос-
товерность результатов исследования. 

К основным требованиям, определяющим 
выбор темы исследования, можно отнести зна-
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чимость для теории и практики (применимость 
для решения достаточно важных научных и 
практических задач), соответствие современным 
концепциям развития общества и человека, про-
блемность, перспективность, опыт и заинтересо-
ванность исследователя. 

В процессе овладения технологией исследо-
вательской деятельности учащиеся должны 
уметь выстраивать научный аппарат исследова-
ния. Требования к научной новизне исследова-
ния включают научное открытие; целостную на-
учную концепцию; новую научную идею, обо-
гащающую новую научную концепцию; новую 
научную идею в рамках известной научной кон-
цепции; обогащение соответствующей научной 
концепции новыми доказательствами и фактами; 
оригинальную научную гипотезу, предлагаю-
щую новый научный взгляд, новую трактовку 
проблемы; обоснование теории; уточнение 
(структуры педагогической науки, принципов, 
закономерностей и т.д.); введение новых понятий 
или изменение старых их трактовок; опроверже-
ние устаревших идей и позиций; рекомендации 
по применению в практике новых научных идей 
и подходов. 

В рамках теоретической значимости исследо-
вания должны быть описаны все элементы изло-
жения теории: аксиомы, гипотезы, научные фак-
ты, выводы, тенденции, этапы, стадии, факторы 
и условия; сформулированы законы или законо-
мерности, общая концепция и система утвержде-
ний в целом; раскрыты определяющие характе-
ристики теории: противоречия, несоответствия, 
возможности, трудности, опасности, вычленены 
новые проблемы, подлежащие дальнейшему ис-
следованию; полноценно изложены явления ре-
альной действительности, которые составляют 
основу практических действий в той или иной 
области; изучены связи данного явления с дру-
гими; определен эвристический потенциал ново-
го знания [8]. 

Для того чтобы повысить уровень научно-
исследовательской компетентности учителей, на 
кафедре теории и технологий гуманитарно-
художественного образования Института фило-
логии и межкультурной коммуникации Казан-
ского федерального университета была разрабо-
тана программа курса повышения квалификации 
на тему «Современные подходы к работе с ода-
рёнными учащимися в условиях поликультурно-
го образовательного пространства». Цель освое-
ния программы – подготовка учителей к научно-
теоретической, дидактической, методической, 
социально-правовой и психолого-педагогической 
поддержке одаренных детей в условиях поли-
культурной образовательной среды учебно-

воспитательного учреждения. Задачи програм-
мы: овладение диагностическим инструментари-
ем выявления и раскрытия умственной одарён-
ности школьников и технологиями обучения 
одаренных детей на основе разработки индиви-
дуальных образовательных маршрутов; создание 
благоприятных условий для развития исследова-
тельских навыков, творческих способностей и 
личностного роста одаренных школьников; соз-
дание поликультурной образовательной среды 
учебно-воспитательного учреждения, способст-
вующей развитию одаренных школьников; обес-
печение психолого-педагогического сопровож-
дения одарённых детей; ознакомление слушате-
лей с методикой проведения педагогического 
эксперимента и средствами обработки его ре-
зультатов. 

В рамках реализации данной программы на-
ми были проведены занятия с преподавателями и 
руководящим составом гимназии-интерната для 
одаренных детей г.Актаныш. Проведенный се-
минар-практикум способствовал вооружению 
работников данного образовательного учрежде-
ния практическими навыками выявления умст-
венно одаренных детей и конструирования стра-
тегий их дальнейшего развития с учетом инди-
видуальных характеристик. Проведенная работа 
включала как теоретические элементы, так и 
практикум для учителей школы по вопросам, вы-
зывающим затруднения в работе с одарёнными 
школьниками. Информационные блоки семинара 
чередовались сопутствующей демонстрацией 
методик диагностики и развития, организацией 
практической деятельности слушателей. Особый 
интерес вызвали практические занятия по само-
тестированию по методике, которая призвана 
выявить умственно одаренных детей на первич-
ном уровне (составление первичного информа-
ционного банка). Это дало возможность учите-
лям самостоятельно оценить возможности детей, 
выявить индивидуальные проблемы, мешающие 
раскрытию одаренности ребенка, и правильно 
выстроить стратегию дальнейшей работы с ними 
[9]. 

Учитывая, что в данной школе уделяется се-
рьёзное внимание научно-исследовательской де-
ятельности как учителей, так и одарённых 
школьников был представлен интересный мате-
риал по технологии организации научного ис-
следования как особой формы познавательной 
деятельности одарённого школьника. Учителям в 
доступной форме была представлена процедура 
инновационного поиска, компоненты научного 
аппарата исследования, а также соотношение 
фундаментального и прикладного в исследова-
тельской деятельности учителя. 
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Работа проходила в интерактивном режиме с 
демонстрацией разных способов работы с ода-
ренными детьми, с активным участием присут-
ствующей аудитории. Прекрасный активный и 
заинтересованный коллектив педагогов и руко-
водителей интерната сделал эту работу не только 
познавательной, но и веселой, увлекательной, а 
предлагаемые решения заданных в разных си-
туациях познавательных задач – оригинальными 
и интересными. В качестве инновационных под-
ходов в работе с одаренными учащимися в сис-
теме школьного образования были использованы 
комплексная реализация методов диагностики 
одаренности; развитие творческих способностей 
школьников; дифференциация учебной деятель-
ности по целям, содержанию и методам; разра-
ботка программ наставничества, социально-
психологического сопровождения адаптации 
одаренных детей. 

Данный опыт будет продолжен в аспекте соз-
дания комплекса образовательных учреждений 
для одарённых школьников в Республике Татар-
стан по реализации программы, предложенной 
Президентом республики. 

В рамках выявления качества организации 
научно-исследовательской деятельности уча-
щихся проводятся следующие мероприятия: сис-
тематический мониторинг исследовательской 
деятельности учащихся; оценка исследователь-
ской деятельности учащегося в процессе обуче-
ния в рамках предметной подготовки; предвари-
тельная оценка проекта (исследования) учащего-
ся экспертным советом школьного научного об-
щества; защита исследовательской (проектной) 
работы учащегося на школьной конференции; 
самооценка автора исследовательской (проект-
ной) работы; результативность участия школь-
ника в конференциях, конкурсах исследователь-
ской направленности различного уровня; оценка 
исследовательской (проектной) деятельности 
учащегося научным консультантом. 

Интегрирующим компонентом данной сис-
темы оценки является мониторинг качества фор-
мирования культуры исследовательской дея-
тельности учащихся. Мониторинг основывается 
на количественном и качественном анализе, по 
результатам которого выявляются положитель-
ные и негативные тенденции при осуществлении 
исследовательской деятельности школьников. 
Определяющее положение в школьном монито-
ринге занимает педагогическая оценка, которая 
должна быть адекватной и объективной. Иссле-
довательская деятельность при этом создает базу 
для разработки системы мониторинга качества 
образования школы в целом. Это позволяет про-
водить мониторинг исследовательской деятель-

ности учащихся на всех ее этапах, учитывать 
степень их включенности в данный процесс, а 
также развитие их компетенций, наполняя учеб-
ный процесс новыми формами учебной деятель-
ности и разнообразными формами реализуемых 
проектов. 

В последнее время в общественном сознании 
укрепилась прочная позиция ценности образова-
ния. Все понимают, что образование – это сфера 
долгосрочных инвестиций в развитие. При этом 
подчёркивается особая роль интеллекта «как 
фактора первостепенного значения, определяю-
щего темпы экономического роста современных 
государств», а также делаются попытки «норма-
тивного закрепления понятия одаренности». 
Данная позиция позволит сфокусировать интере-
сы всех участников образовательного процесса: 
выпускникам позволит получить качественное 
образование, родителям – гарантии того, что их 
ребенок будет социально защищенным и востре-
бованным на рынке труда; работодателям – уни-
версального, высокообразованного, работника, 
владеющего профессиональными компетенция-
ми и готового к самореализации в условиях ры-
ночной экономики. 

 
Публикация осуществлена при финансовой под-

держке РГНФ и Правительства Республики Татар-
стан, проект №14-16-16009. 
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ORGANIZATION OF RESEARCH ACTIVITIES FOR GIFTED STUDENTS 
AS A KEY TOOL FOR THEIR INTELLECTUAL DEVELOPMENT 

 
R.A.Fahrutdinova, R.R.Fahrutdinov 

This article discusses psychological and pedagogical conditions for identifying and revealing intellectual 
giftedness in students. It explores technologies, forms, and methods of organization of students’ research 
activities, as well as the development of their intellectual, creative abilities, and research skills. Among 
school activities, the authors define project making, project-research work, and research work for gifted 
students, and reveal their content. The authors focus on the requirements for structural components of the 
research and the criteria for its evaluation. Monitoring the quality of students’ research activities is seen 
as an integrating component of the evaluation system. It is based on a quantitative and qualitative analy-
sis, which makes it possible to present the results of students’ research. 
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