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ОЦЕНКА РЕГИОНАЛЬНОГО РЕКРЕАЦИОННОГО ПОТЕНЦИАЛА  

(НА ПРИМЕРЕ ДРОЖЖАНОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБ-

ЛИКИ ТАТАРСТАН)  

 

Р.И. Ахметова,  

учитель географии, 

 МБОУ «Многопрофильная полилингвальная гимназия № 180» г. Казани 

И.И. Зиганшин,  

кандидат географических наук, доцент, 

старший научный сотрудник, ИПЭН АН РТ 

 

Аннотация. В условиях экономических санкций против России в регионах страны 

отмечается устойчивая тенденция к увеличению спроса населения на отдых вблизи мест 

постоянного проживания. Это обусловливает необходимость проведения комплексной 

оценки регионального рекреационного потенциала. В статье приводятся результаты 

комплексной оценки рекреационного потенциала Дрожжановского муниципального райо-

на Республики Татарстан на основе метода балльных оценок. Рекреационный потенциал 

муниципального района рассчитывался как сумма составляющих его рекреационных по-

тенциалов отдельных сельских поселений. При анализе учитывалась природная привлека-

тельность территории сельских поселений для целей рекреации, их культурно-

познавательная ценность, транспортная и инфраструктурная доступность, показатели 

экологического благополучия экосистем. Проведенный анализ показал наличие благопри-

ятных предпосылок для развития туристско-рекреационной деятельности на террито-

рии сельских поселений муниципального района. Сложившиеся здесь условия наиболее 

подходят для организации сельского и этнографического туризма, а также эколого-

образовательных и научно-познавательных туров. Развитие рекреационной деятельно-

сти в районе сдерживается недостатком туристской инфраструктуры и проблемой 

транспортной доступности объектов туристского показа. 

Ключевые слова: рекреационный потенциал, туристско-рекреационная деятельность, 

ситуационный анализ, Дрожановский муниципальный район, Республика Татарстан. 

 

Введение 
Отдых является одной из важнейших насущных потребностей человека, от которой 

во многом зависит как эффективность трудовой деятельности, так и состояние здоровья 

людей. Каждый человек, независимо от возраста и социального положения, должен иметь 

достаточно времени для отдыха. Это положение закреплено в Конституции Российской 

Федерации [1], во Всеобщей декларации прав человека [2], в Хартии досуга Всемирной 

организации по вопросам отдыха, а также в других международных договорах, регулиру-

ющих вопросы организации режима трудовой деятельности и отдыха [3-5]. 

В условиях введения против России масштабных санкционных ограничений, не-

стабильной экономической ситуации и падения доходов населения традиционный отдых 

на зарубежных и отечественных курортах становится недостижимым для большей части 

россиян. В этой связи, проблема качественного и количественного увеличения зон массо-

вого отдыха в местах постоянного проживания населения становится одной из приоритет-

ных задач общества и государства. Решение данной задачи, прежде всего, сдерживается 

отсутствием информации о имеющимся региональном рекреационном потенциале.  

В настоящей статье представлены результаты комплексной оценки рекреационного 

потенциала Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан. 

Методы и организация исследования. Объектом исследования выступил Дрож-

жановский муниципальный район, один из 43 муниципальных районов, образующих Рес-

публику Татарстан [6]. Территориально район расположен на юго-западе республики, в 

Засвияжском ландшафтном районе, представляющем собой расчлененную денудацион-
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ную равнину с абсолютными отметками 160-200 м [10]. Район является одним из самых 

теплых регионов республики (средняя температура января около -13 °С, июля +20°С). 

Гидрографическая сеть представлена притоками рек Свияга и Сура-Цильна, Малая Циль-

на, Бездна, Большая Карла, Большая Якла и др. Район граничит на западе и северо-западе 

с Чувашской Республикой, на юге и юго-востоке – с Ульяновской областью. Общая пло-

щадь Дрожжановского района составляет 1029,5 км². Аграрный сектор является ведущим 

в структуре хозяйства, более 90% территории района занято пашней. Традиционно район 

является одним из лидеров по возделыванию яровой и озимой пшеницы, гречихи, сахар-

ной свеклы и картофеля. Главные отрасли животноводства – скотоводство, свиноводство 

и овцеводство [9]. В районе проживает более 21 тыс. человек. Основную долю населения 

составляют татары, чуваши и русские. Район относится к малолесным, лесом покрыто ме-

нее 5% от общей площади территории, что является наименьшим показателем в Респуб-

лике Татарстан [8]. Природно-заповедный фонд в районе представлен 6 памятниками 

природы регионального значения («Кереметь», «Биби-Айша», «Чистая Поляна», «Овраг 

Шерелдаук», «Мордовские луга») [7]. 

Сбор материала осуществлен в ходе натурных полевых обследований территории 

сельских поселений Дрожанновского муниципального района в период 2020-2021 гг. Ме-

тоды натурных исследований объектов туристского показа включали их описание и фото-

фиксацию. Для изучения культурно-познавательной ценности территории использовались 

методы опроса, беседы, анкетирования и интервью. Для оценки рекреационного потенци-

ала использовалась модифицированная методика на основе метода балльных оценок [11]. 

Шкала значений баллов распределялась в зависимости от степени благоприятности пара-

метров для развития туристско-рекреационной деятельности. Благоприятные условия па-

раметра оценивались в 3 балла, относительно благоприятные в 2 балла и неблагоприятные 

условия в 1 балл. Полученные результаты для каждого параметра (природная привлека-

тельность, культурно-познавательная ценность, транспортная доступность, инфраструк-

турная доступность, экологическая обстановка территории) суммировались:  

РП=Σ(ПП1+ПП2+…+ППn)+Σ(КПЦ1+КПЦ2+…+КПЦn)+Σ(ТД1+ТД2+…ТДn)+ 

 (ИД1+ ИД2+…+ИДn)+Σ( ЭО1+ ЭО2+…+ЭОn), 

где РП – рекреационный потенциал территории сельского поселения; ПП – природная 

привлекательность территории сельского поселения; КПЦ – культурно-познавательная 

ценность территории сельского поселения; ТД – транспортная доступность территории 

сельского поселения; ИД – инфраструктурная доступность территории сельского поселе-

ния; ЭО – экологическая обстановка территории сельского поселения.  

Рекреационный потенциал всего муниципального района (РПР) рассчитывался как 

сумма составляющих его рекреационных потенциалов отдельных сельских поселений: 

 n 

РПР = ∑РПО. 

 i 

 Сопоставление интегральных результатов оценки рекреационного потенциала тер-

ритории сельских поселений Дрожжановского района позволяет их ранжировать на три 

группы ‒ с низким, средним и высоким рекреационным потенциалом. Наибольшим рекре-

ационным потенциалом обладают Стародрожжановское, Большецильнинское, Малоциль-

нинское, Старочукалинское, Городищенское и Шланговское сельские поселения (рис. 1). 

В них имеются объекты туристской инфраструктуры (краеведческие музеи, обустроенные 

общественные пространства с обустроенными местами для отдыха и информационными 

стендами, средства размещения и питания туристов). В окрестностях поселений располо-

жены визуально привлекательные ландшафты, включая особо охраняемые природные 

территории. На территориях поселений имеются памятники истории, археологии, градо-

строительства. Оценивая транспортную доступность данных поселений, следует отметить 

асфальтный тип покрытия автомобильных дорог, наличие общественного вида транспор-

та, который курсирует с административного центра района до близлежащих сел.  
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Рис. 1. Рекреационный потенциал сельских поселений  

Дрожжановского муниципального района Республики Татарстан 

 

Бóльшая часть территории сельских поселений относится ко второй группе (со сред-

ним рекреационным потенциалом) (рис. 1). Основной проблемой для развития рекреацион-

ной деятельности на их территории является отсутствие необходимой рекреационной инфра-

структуры для приема отдыхающих. Нет средств размещения туристов, отсутствуют пред-

приятия питания. Имеющиеся общественные пространства на их территории, как правило, не 

рассчитаны на посещения большого числа отдыхающих. При этом многие сельские поселе-

ния имеют на своей территории объекты материального и нематериального культурного 

наследия, благоприятные рекреационные условия, наличие уникальных природных объектов 

и относительно благоприятную экологическую обстановку с минимальным риском возникно-

вения неблагоприятных экологических событий. Осложняет организацию рекреационной де-

ятельности на территории поселений, как и на территории всего района, значительная уда-

ленность от крупных населенных пунктов и федеральных трасс (ближайшие крупные города 

– Казань, Ульяновск, Чебоксары, находятся в более 2-х часов езды на автомобиле). 

Наименьший потенциал характерен для Звездинского и Новобурундуковского 

сельских поселений, расположенных на юге и западе района, на границе с Ульяновской 

областью и Чувашской Республикой. Территории данных поселений характеризует высо-

кая степень трансформации ландшафтов (территория практически полностью распахана). 

Природные ландшафты почти отсутствуют (сохранились естественные экосистемы только 

в оврагах и балках). Видовой состава агробиоценозов беден и характеризуется отсутстви-

ем уникальных объектов фауны и флоры. Однообразные агроландшафты не имеют визу-

альной привлекательности. На территории поселений отмечается активный процесс усы-

хания озер и рек, наблюдается активный рост овражно-балочной сети. При этом поселе-

ния значительно удалены от районного центра и характеризуются неудовлетворительным 

состоянием имеющейся дорожной сети (отсутствуют дороги с асфальтным покрытием), 

позволяющим посещать данные территории только в сухие дни. Отсутствие гостиничной 

инфраструктуры не позволяет посещать их в течении суток, без организации ночевки. 

Для оценки перспектив развития туристско-рекреационной деятельности и эффек-

тивного использования имеющегося рекреационного потенциала муниципального района 

был проведен SWOT-анализ (табл. 1). 
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Таблица 1 

SWOT-анализ потенциала развития рекреационной деятельности  

в Дрожжановском муниципальном районе Республики Татарстан 
Сильные стороны Слабые стороны 

- пейзажное разнообразие и визуальная привлекатель-

ность ландшафтов;  

- наличие объектов материального и нематериального 

культурного наследия 

 – благоприятные климатические условия для кругло-

годичной организации туризма; 

-высокий сельскохозяйственный потенциал для разви-

тия сельского туризма; 

- наличие благоустроенных общественных про-

странств; 

- биологическое разнообразие с наличием редких ви-

дов флоры и фауны; 

- наличие системы ООПТ; 

-действующее месторождения цеолита; 

-пограничное положение района; 

- наличие инфраструктуры размещения и питания ту-

ристов и отдыхающих; 

-наличие благоприятных условий для развития этно-

графического туризма; 

- благоприятная экологическая обстановка; 

- заинтересованность местных властей в развитии ре-

креационной деятельности. 

- малая лесистость территории; 

- большая сеть оврагов и балок; 

- незначительное количество водных объектов; 

- территориальная удаленность района от крупных 

населенных пунктов и федеральных трасс;  

- ограниченная транспортная доступность ко мно-

гим объектам туристского показа; 

- слабая предпринимательская активность населе-

ния; 

- недостаток элементов туристской инфраструкту-

ры; 

- отсутствие разработанных туристических марш-

рутов и смотровых площадок; 

- недостаточная информированность населения об 

объектах туристского показа;  

- неготовность местных жителей размещать у себя 

в домах туристов; 

- отсутствие механизма регулирования рекреаци-

онных нагрузок на объекты туристского показа. 

Возможности Угрозы 

- рост популярности регионального отдыха в России и 

в Республике Татарстан; 

- бесплатное продвижение местных туров через соци-

альную рекламу; 

- повышение материального благосостояния местного 

населения; 

- развитие туристской инфраструктуры за счет при-

влечения инвестиций; 

- разработка новых туристических маршрутов; 

- одновременное развитие различных видов рекреаци-

онной деятельности; 

- сохранение и актуализация культурного наследия; 

- возможность привлекать туристов из соседних реги-

онов. 

- низкая экологическая культура населения; 

- падение уровня доходов населения; 

- необходимость в технических решениях для уси-

ления туристкой привлекательности; 

- ухудшение экологической обстановки вследствие 

туристско-рекреационного воздействия; 

- недостаток в районе квалифицированных специа-

листов в сфере туризма и трудности их привлече-

ния; 

- недостаток специализированных элементов ту-

ристской инфраструктуры; 

- высокая конкуренция с выездным туризмом; 

- отсутствие программ поддержки хозяйств, зани-

мающихся сельским туризмом. 

 

Ситуационный анализ дает возможность определить как внешние, так и внутрен-

ние факторы, влияющие на развитие туристско-рекреационной деятельности в районе (как 

положительные, так и отрицательные). Проведенный SWOT-анализ позволяет сделать 

следующие выводы относительно развития туристско-рекреационной деятельности в 

Дрожжановском муниципальном районе: 

– наибольшим потенциалом для развития туристско-рекреационной деятельности в 

районе обладает сельский туризм (агротуризм); 

– в районе имеется также значительный потенциал для развития таких видов ту-

ризма, как культурно-познавательный, эколого-образовательный и этнографический ту-

ризм, предполагающие активное времяпровождение во время тура и образ жизни в целом, 

а также невысокий уровень комфортности проживания и доставки к месту отдыха; 

– по целевым группам упор необходимо делать на организованные групповые формы 

отдыха (семейный, детский, молодежный) в противовес индивидуальным самодеятельным; 

– среди региональных поставщиков туристских услуг необходимо опираться на ма-

лые и средние предприятия, не отягощенные значительной материально-технической ба-

зой, уровень которой не будет сдерживать их дальнейшее развитие. 
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Таким образом, проведенная оценка позволяет в целом говорить о благоприятных 

предпосылках для развития рекреационной деятельности на территории района. Преобла-

дающая часть территории сельских поселений муниципального района имеет высокий или 

средний рекреационный потенциал. Сложившиеся условия здесь благоприятны для разви-

тия рекреационной деятельности, а также могут быть использованы для организации эко-

лого-просветительских, спортивных и научно-познавательных маршрутов. Их разработка 

позволит обеспечить необходимые условия для отдыха населения без опасности возник-

новения экологических рисков из-за больших рекреационных нагрузок.  
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Аннотация. В статье раскрывается особая роль сферы туристических услуг в 

формировании уровня и качества жизни населения и источников доходов его малообеспе-

ченных слоёв, в обеспечении занятости трудом и обосновываются возможности туриз-

ма в повышении благосостояния народа, в сокращении бедности в стране.  


