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РАЗВИТИЕ СПОСОБНОСТИ К ПРОГНОЗИРОВАНИЮ  

У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ С ОГРАНИЧЕННЫМИ  

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
4
 

 

Я.Г. Гаранина 

МАДОУ «Детский сад № 291 комбинированного вида», г. Казань 

Т.В. Артемьева 

Казанский (Приволжский) федеральный университет, г. Казань 

 

Аннотация. В статье способность к прогнозированию рассматрива-

ется как значимая составляющая успешной социализации ребенка с огра-

ниченными возможностями здоровья. Представлены результаты эмпири-

ческого исследования по выявлению способности младших школьников  

с нарушениями в развитии к прогнозированию в ситуациях потенциально-

го или реального нарушения социальной нормы. Выделены направления  

и содержание работы по развитию способности к прогнозированию  

у младших школьников с ограниченными возможностями здоровья. 

Ключевые слова: прогнозирование, прогностическая компетентность, 

социализация, младшие школьники, ограниченные возможности здоровья. 

 

Проблема социально-психологической адаптации и социализации 

детей с нарушениями развития не утрачивает своей актуальности. Специ-
                                                           

4
 Работа выполнена при финансовой поддержке РФФИ и Правительства Рес-

публики Татарстан проект № 17-16-16004 «Прогностическая компетентность млад-

ших школьников с ограниченными возможностями здоровья в превенции девиаций» 

https://doi.org/10.1007/s10803-017-3430-8
https://doi.org/10.1007/s10803-011-1415-6
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фика развития детей-инвалидов оставляет определенный след в процессе 

взаимодействия с окружающим социальным и объективным миром. Дети 

испытывают трудности с сообщением со значимыми взрослыми, сверст-

никами, в деятельности. Способность к прогнозированию позволяет детям 

с ограниченными возможностями здоровья планировать собственные дей-

ствия, избегать психотравмирующих ситуаций, и может выступать как 

профилактика поведенческих расстройств, девиантного поведения [3]. Де-

ти, прогнозируя результаты своей деятельности, могут выбрать необходи-

мые средства для достижения поставленных целей, верной стратегии рас-

суждений и действий.  

В исследовании была использована методика «Способность к про-

гнозированию в ситуациях потенциального или реального нарушения со-

циальной нормы», разработанная сотрудниками кафедры дефектологии  

и клинической психологии Казанского федерального университета, позво-

ляющая выявить функции и сферы прогностической компетентности 

младшего школьника [1]. В исследовании приняли участие младшие 

школьники в возрасте 8–10 лет, без нарушений в развитии (25 детей);  

с нарушениями слуха (18 детей), с нарушениями зрения (16 детей). 

В исследовании выявлено, что младшие школьники с ограниченны-

ми возможностями здоровья хуже, чем их сверстники без нарушений  

в развитии осуществляли прогноз в значимых сферах жизнедеятельности. 

Низкие показатели выявлены в сфере учебной и внеучебной деятельности, 

в сфере общения со взрослыми и во внутрисемейных отношениях. Низкие 

показатели прогностической компетентности в учебной деятельности го-

ворят о несформированности социальной позиции школьника, слабо 

сформированных школьных умениях и навыках. Во внеучебной сфере вы-

явлена ограниченность личностных контактов школьников с ограничен-

ными возможностями здоровья, недостатке их опыта общения со взрос-

лыми. Получены низкие показатели рече-коммуникативной функции про-

гностической компетентности младших школьников с нарушениями  

в развитии: наблюдалась слабая вербализация прогнозируемых событий, 

использование односложных, либо простых нераспространенных предло-

жений, которые не отражают особенности поведения участников событий 

будущего, их чувства и эмоции.  

Проведенное эмпирическое исследование убедило нас в необходи-

мости разработки формирующего эксперимента по развитию у младших 
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школьников с ограниченными возможностями здоровья способности  

к прогнозированию [4, 5]. 

Выделяем следующие основные направления работы: 

I направление – развитие прогнозирования в учебной деятельности; 

II направление – развитие прогнозирования во внеучебной деятель-

ности. 

Содержание направлений работы: 

Работа по формированию прогностических способностей в учебных 

и внеучебных областях основана на следующих критериях: ориентация  

на просоциальное поведение; создание зрелой стратегии прогнозирования; 

оптимистическая установка на построение прогноза; формирование ак-

тивной позиции в прогнозируемой ситуации; настройка детали прогноза; 

широта контекста социального прогнозирования; установка на рациональ-

ный прогноз. Работа над критерием вариации проводилась параллельно  

в процессе работы над каждым из вышеуказанных критериев (задача 1, 2, 5). 

Параллельно проводилась работа по формированию критериев максималь-

ной вербализации прогноза, полноты средств речевого языка, категории 

будущего времени. Система работы для каждого критерия имеет опреде-

ленную последовательность. 

Индивидуальная форма работы: 

1. Младшему школьнику предъявляют визуальные образы ситуации, 

сопровождают словесным объяснением. В процессе выполнения этой за-

дачи школьник формирует представление о различных вариантах развития 

событий, отражающих полярные стороны каждого критерия в прогнозе. 

Школьник, с помощью взрослого, учится выбирать наиболее рациональ-

ную версию прогноза. 

2. Младший школьник представляет визуальные образы ситуации, 

сопровождаемой словесным объяснением. В процессе этого задания 

школьник учится самостоятельно анализировать представленные вариан-

ты прогноза и выбирать наиболее рациональный. 

3. Младшему школьнику предъявляют визуальные образы ситуации, 

сопровождаемые словесным объяснением. В ходе задания ученик учится 

анализировать ситуацию, выделять значимые отношения, строить прогноз 

на их основе, объяснять свою позицию. 

4. Младшему школьнику предъявляют незавершенную историю.  

В процессе выполнения задачи ребенок представляет ситуацию, описан-
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ную в истории, анализирует ситуацию и описывает дальнейшее развитие 

событий. Затем полностью прочитывает всю работу и обсуждает этот сце-

нарий со взрослым. 

Групповая форма работы: 

На этом этапе работы используется словесное описание ситуации. 

Таким образом, происходит переход от визуально-образного к словесному 

(концептуальному) мышлению. 

5. Младшие школьники в группах обсуждают ситуацию, анализиру-

ют ее, получают несколько вариантов возможных событий. Кроме того, 

каждая группа читает свои собственные варианты, а другая группа согла-

шается или опровергает прогноз, объясняя его точку зрения. Это необхо-

димо для формирования навыков и способностей общения и сотрудниче-

ства, умения анализировать поведение других людей, разные точки зре-

ния. В результате групповой работы ребята должны не только выражать 

свою позицию и оправдывать ее, но и предсказывать последствия пред-

ставленных действий. 

6. Младшие школьники в группах анализируют ситуацию, опреде-

ляют возможный ход событий, затем ставят ее. Таким образом, взрослый 

должен организовать психологически комфортную ситуацию для само-

раскрытия и творческого выражения, проявления их воображения. Для 

постановки можно использовать любую ранее рассмотренную ситуацию 

или литературную работу, используемую в предыдущих классах. 

Прогностическая компетентность младшего школьника с ограничен-

ными возможностями здоровья имеет более низкие показатели по функ-

циям и сферам, в учебной и внеучебной деятельности. Разработаны 

направления и содержание эксперимента по развитию способности к про-

гнозированию, включающие индивидуальную и групповую работу. 
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Аннотация. В статье рассматривается метод эволюционно-

экспертного развития, который использует логические, технические и ме-

тодические приемы обучения детей с ОВЗ для реализации методики экс-

пертной оценки, осуществления оценки начальной компетентности и до-

стигнутого результата. 

Ключевые слова: эволюционно-экспертное развитие, виртуальная 

среда, полимодельное восприятие, дети-инвалиды, дети с ОВЗ, инклюзив-

ное обучение. 

 

Метод эволюционно-экспертного развития отличается от ранее из-

вестных реализацией полимодального восприятия информации, использо-

ванием организационных, логических, технических и методических прие-

мов обучения детей с ОВЗ [2]. 

Процесс обучения представляет собой процесс восприятия и усвоения 

предложенной детям учебной информации. Средство, с помощью которо-

го ребенок воспринимает и перерабатывает информацию, носит название 
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