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интересное увлечение (20,5 %), заняться творчеством (18%) и, нако-

нец, бросить употреблять наркотики (2,5%). 

Полученные данные позволят разработать целенаправленные 

профилактические программы по предупреждению наркотизации де-

тей и подростков группы риска. 
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Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности человека 

в чрезвычайных ситуациях» - входит в базовую (обязательную) часть 

профессионального цикла ФГОС по направлению «Педагогическое 

образование», степень - бакалавр, в которой соединены тематика 

безопасного взаимодействия человека со средой обитания 

(производственная, бытовая, городская, природная), а также вопросы 

защиты от негативных факторов и чрезвычайных ситуаций. 

Изучением дисциплины достигается формирование у студентов 

представления о неразрывном единстве эффективной 

профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и 

защищенности человека. Реализация этих требований гарантирует 

сохранение работоспособности и здоровья человека, готовит его к 

действиям в экстремальных условиях. 

В результате изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятель-

ности человека в чрезвычайных ситуациях» студенты, будущие учи-

теля, должны знать правила обеспечения безопасности детей в совре-

менных условиях, уметь проводить занятия с учащимися по вопросам 

безопасного поведения в повседневной жизни и в различных чрезвы-
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чайных ситуациях дома, в школе, на улице, транспорте; проводить 

целенаправленную воспитательную работу по выработке у школьни-

ков привычек здорового образа жизни. Задачей дисциплины является 

также развитие экологических знаний, мышления и ценностей, обес-

печивающих адаптацию личности к изменяющимся условиям взаимо-

действия общества и природы, развитие опыта решения экологиче-

ских проблем с учетом минимальной возможности нанесения ущерба 

природным и материальным ресурсам. Программа дисциплины вклю-

чает изучение правил поведения при стихийных бедствиях. При озна-

комлении с природными явлениями студенты базируются на знаниях, 

полученных в области географии. Для понятия свойств химически 

опасных веществ и признаков отравления ими необходимы знания 

химии и физики. При изучении темы «Чрезвычайные ситуации ло-

кального характера», когда человек находится в ситуации вынужден-

ной автономии, рассматриваются вопросы преодоления стресса, ис-

пользования диких растений в пищу, организации ночлега, оказания 

первой медицинской помощи при отравлениях и укусах насекомых, 

змей и животных На занятиях по дисциплине формируются умения и 

навыки в оказании необходимой помощи пострадавшим. Для приня-

тия правильного решения и грамотного поведения требуются знания 

из области психологии, биологии и медицины. Таким образом, дис-

циплина «Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуаци-

ях» базируется на знаниях, полученных при изучении естественнона-

учных, социально-экономических и общепрофессиональных дисцип-

лин. 
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