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ское и противошоковое действие. Однако в последние годы 
были проведены исследования, которые поставили под 
сомнение эффективность и рациональность использова-
ния метилпреднизолона на практике. Было выявлено, что 
положительный эффект достигается лишь в 34% случаев. 
Остальные случаи были связаны с побочным воздействи-
ем метилпреднизолона. За счет нецелевого распределения 
и нестабильной структуры молекулы метилпреднизолона 
его действие приводит к угнетению гипофиза, потере ка-
лия, артериальной гипертензии, диабетогенному эффекту. 
Поэтому, наблюдается значительный интерес к исполь-
зованию полимерных систем в качестве систем доставки 
лекарственных средств, в частности метилпреднизолона в 
спинной мозг при травме. Карбоксилированный трифунк-
циональный блок-сополимер (ТБС) этиленоксида и пропи-
леноксида ранее был идентифицирован как эффективный 
усилитель проникновения в нейронные ткани и клетки. 
Недавно была разработана самоорганизующаяся мест-
ная наноформация TBC с метилпреднизолона сукцинатом 
(МПС). Целью работы являлась оценка эффективности ле-
чения при доставке метилпреднизолона в нервную ткань 
с помощью ТБС в острой фазе развития травматической 
болезни спинного мозга после нанесения контузионной 
травмы у крыс. 

Эпидуральную стимуляцию на уровне L1 проводили 
одиночным стимулам (длительность 0,5 мс). Ответы мышц 
задней конечности крысы были записаны при интенсивно-
сти стимуляции в диапазоне от 0,1 до 10 В. 

Максимальная амплитуда вызванных моторных ответов 
камбаловидной мышцы KM после травмы уменьшалась до 
50% (p<0.05) и не восстанавливалась на протяжении 6 ча-
сов по сравнению со значениями до контузии. У животных 
в группах с терапией метилпреднизолоном и комплексом 
метилпреднизолона и полимера максимальная амплитуда 
ответов возрастала в 3 раза (p<0.05) по сравнению со зна-
чениями до контузионной травмы.

Максимальная амплитуда рефлекторного ответа КМ 
после контузионной травмы возрастала. У животных в 
группе с терапией метилпреднизолоном амплитуда ответа 
возрастала до 200% (p<0.05) и после 3 часов падала до 54% 
(p<0.05). Применение комплекса метилпреднизолона и по-
лимера не вызывало изменения амплитуды рефлекторного 
ответа КМ на протяжении 5 часов, к 6 часам после конту-
зионной травмы мы наблюдали повышение максимальной 
амплитуды до 150% (p <0.05). Таким образом, наши резуль-
таты показали, что метилпреднизолон в комплексе с поли-
мером оказывает сходное действие с метилпреднизолоном, 
что может свидетельствовать об эффективности использо-
вания такой формы МПС. Результаты показали, что можно 
добиться локальной терапевтической концентрации МП 
и избежать побочных эффектов от системного примене-
ния. Исследование выполнено при финансовой поддержке 
РФФИ в рамках научного проекта № 18-315-00267.
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Влияние моноамина дофамина на сердечно-сосуди-
стую систему опосредовано несколькими типами рецепто-
ров, различающимися по сродству к этому медиатору [1]. 
Функция дофамина реализуется через активацию D1 и D2 
дофаминовых рецепторов, которые обнаружены не только 
в сердце крысы, но и человека. Ранее нами было получено, 
что дофамин при низких концентрациях оказывает поло-
жительное инотропное действие, а в более высоких кон-
центрациях отрицательное инотропное влияние на серд-
це взрослых крыс [2, 3]. Цель данной работы – изучение 
влияния дофамина разных концентраций на сократимость 
миокарда крыс 21, 42 и 100 суточных крыс при блокаде 
α-адренорецепторов. Изометрическое сокращение поло-
сок миокарда предсердий и желудочков регистрировали 
на установке «Power Lab». Все эксперименты проводили 
с соблюдением биоэтических правил. Определяли силу 
сокращения миокарда предсердия и желудочка в граммах 
на возрастающие концентрации дофамина («Sigma») в ди-
апазоне 10-9-10 -5 М. Для блокады α-адренорецепторов ис-
пользовали фентоламин («Sigma»). Неселективная блокада 
α-адренорецепторов фентоламином приводит к изменению 
влияния дофамина в различных концентрациях на сокра-
тимость миокарда предсердий и желудочков крыс 42 и 100 
суточного возраста. Низкие концентрации дофамина на 
фоне фентоламина снижают силу сокращений миокарда, 
а высокие вызывают увеличение силы сокращения мио-
карда. Однако у крысят 21 суточного возраста подобных 
изменений не наблюдалось. Следовательно, неселективная 
блокада α-адренорецепторов фентоламином кардинально 
изменяет влияние дофаминергической регуляции сердца 
но только при достаточно высоком уровне симпатической 
иннервации.

Работа подготовлена в соответствии с Российской 
государственной программой повышения конкурентоспо-
собности Казанского федерального университета.
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Физиологические реакции сердца на катехоламины, в 
том числе на дофамин реализуются их взаимодействием с 
адренорецепторами клеток миокарда. В современной ли-
тературе показано, что симпатические нервные окончания, 
кроме базовых медиаторов, содержат и дофамин, который 
воздействует на клетки-мишени как через специфические 


