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Селективная блокада подтипов 2-адренорецепторов 

модулирует сократимость миокарда крыс 
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проф. А.Л.Зефиров) ГБОУ ВПО Казанского государственного медицинского 

университета, Казань, Республика Татарстан, РФ 

Исследована дозозависимая реакция сократимости миокарда 

предсердий и желудочков крыс на введение селективных 

антагонистов 2A/D-, 2B-, 2С-адренорецепторов в диапазоне 

концентраций 10
—9

-10
—5

 М. Показано, что селективная блокада 
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каждого их трех подтипов 2-адренорецепторов влияет на силу 

сокращения полосок миокарда как предсердий, так и желудочков. 

Введение блокатора 2A/D- и 2С-адренорецепторов в разных 

концентрациях оказывает положительный инотропный эффект на 

миокард желудочков и отрицательный инотропный эффект на 

миокард предсердий. Большинство концентраций блокатора 2B-

адренорецепторов приводит к положительному инотропному эффекту 

и в предсердиях, и в желудочках. 
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Оксидантный баланс у крыс при адаптации к плавательной 

нагрузке 
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государственной медицинской академии Минздрава РФ, Киров 

Исследованы основные показатели свободнорадикального окисления 

и антиоксидантной защиты в плазме крови, эритроцитах, гомогенатах 

скелетной мышцы, сердца, печени, легких, почки при умеренной 

плавательной нагрузке у разноадаптированных к ней взрослых 



беспородных белых крыс-самцов. Состояние тренированности 

вызывалось регулярными плавательными нагрузками в течение 1 мес. 

При физической нагрузке изменения оксидантного баланса в органах 

и тканях имеют различный характер и зависят от тренированности. 

Изменение содержания МДА в эритроцитах после выполнения 

плавательной нагрузки по сравнению с состоянием покоя были 

разнонаправленными (увеличение на 13.8% у нетренированных 

животных и снижения на 19.2% у тренированных). Показатели в 

плазме крови отражают суммарный оксидантный баланс органов и 

тканей. 

Ключевые слова: оксидантный баланс, плавательная нагрузка, эритроциты, 

гомогенаты органов 
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