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ÁËÎÊÀÄÓ  ÀËÜÔÀ
1Â

-ÀÄÐÅÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ

Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò

Ðåôåðàò. Ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòû ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ
áëîêàäû àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ (ÀÐ) íà ñåðäå÷íûé

ðèòì êðûñ 1-íî, 3-õ, 6-òè è 20-òè íåäåëüíîãî âîçðà-
ñòà. Áëîêàäà àëüôà

1Â
–ÀÐ õëîýòèëêëîíèäèíîì íå îêà-

çûâàëà ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íà õðîíîòðîïèþ ñåðä-
öà íîâîðîæäåííûõ è 3-õ íåäåëüíûõ êðûñÿò. Ââåäåíèå
ñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà àëüôà

1Â
-ÀÐ êðûñàì 6-òè è 20-

òè íåäåëüíîãî âîçðàñòà ïðèâîäèëî ê óðåæåíèþ ñåðäå÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíû ñóùå-
ñòâåííûå âîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ â ðåàêöèè ñåðäöà êðûñ
ðàçíîãî âîçðàñòà íà áëîêàäó ðàçíûõ ïîäòèïîâ àëüôà

1Â
-

àäðåíîðåöåïòîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåðäöå, àëüôà
1
-àäðåíîðåöåïòîðû, ñèìïà-

òè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ, êðûñà, îíòîãåíåç

Ñèìïàòè÷åñêèé îòäåë âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû ðåãóëèðóåò ñåðäöå ïóòåì àêòèâàöèè äâóõ
òèïîâ ìèîêàðäèàëüíûõ àäðåíåðãè÷åñêèõ ðåöåï-
òîðîâ (ÀÐ), àëüôà-1-ÀÐ (àëüôà

1
-ÀÐ) è áåòà-ÀÐ

(áåòà-ÀÐ). Îñíîâíóþ ÷àñòü â ñåðäöå ñîñòàâëÿþò
áåòà

1
-ÀÐ. áåòà

2
- è àëüôà

1
-ÀÐ ïðèñóòñòâóþò â

ñåðäöå â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå, íî èãðàþò çíà÷è-
òåëüíóþ ôóíêöèîíàëüíóþ ðîëü. Âñå ÀÐ àêòèâè-
ðóþò G-áåëêè: áåòà-ÀÐ àêòèâèðóþò ïðåèìóùå-
ñòâåííî Gs, àëüôà

1
-ÀÐ - Gq, áåòà

2
 - Gi.

Ðîëü áåòà-ÀÐ â ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà,
ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ èçó÷åíà äîâîëüíî õîðîøî [4, 8, 9, 10]. Â
áîëüøèíñòâå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â ïîñëåäíåå âðåìÿ âíèìàíèå áûëî
ñîñðåäîòî÷åíî íà áëîêàäå áåòà-àäðåíîðåöåïòîðîâ
(ÀÐ). Â ñâîþ î÷åðåäü, ýòîò êîíöåïòóàëüíûé
ïîäõîä âîçíèê â ñâÿçè ñ óñòàíîâëåííîé ðîëüþ
áåòà-àäðåíîáëîêàòîðîâ â ðàçâèòèè ñòåíîêàðäèè,
ãèïåðòîíèè è ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. [8, 9].

Ýòà êîíöåïöèÿ ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî âîïðîñ î
ðîëè àëüôà-ÀÐ â ðàçâèòèè ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè
áûë çàêðûò è çàáûò. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàáëþ-
äàåòñÿ âîçðîæäåíèå èíòåðåñà ê êîìáèíèðîâàííîé
áëîêàäå àäðåíîðåöåïòîðîâ. Â ÷àñòíîñòè, êîìáè-
íèðîâàííàÿ áåòà

1
-, áåòà

2
-è àëüôà

1
-áëîêàäà óñòà-

íîâèëà ëó÷øèå ðåçóëüòàòû â ñðàâíåíèè ñ ñå-
ëåêòèâíîé áëîêàäîé áåòà

1
-ÀÐ. Ýòîò ðåçóëüòàò

çàñòàâèë ìíîãèõ ïðåäïîëîæèòü î çíà÷èòåëüíîì
âëèÿíèè àëüôà-ÀÐ â ðàçâèòèè ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî àëüôà-ðåöåïòîðû
ó÷àñòâóþò â ôèçèîëîãè÷åñêîé ãèïåðòðîôèè ó
ìûøåé ñàìöîâ [9]. Ñòèìóëÿöèÿ àëüôà

1
-àäðåíî-

ðåöåïòîðîâ ôåíèëýôðèíîì âûçûâàåò ãèïåðòðî-
ôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â íåîíàòàëüíûõ êàðäèîìè-
îöèòàõ æåëóäî÷êîâ êðûñû. Ýòè èçìåíåíèÿ îïîñ-
ðåäîâàíû ÷åðåç îáà Gq è ïðîòåèíêèíàçà-Ñ-
çàâèñèìûå ïóòè [8]. àëüôà

1
-ÀÐ ñòèìóëÿöèÿ óâå-

ëè÷èâàåò ñîäåðæàíèå áåëêà ìèîôèáðèëë çà ñ÷åò
óñêîðåíèÿ ñèíòåçà áåëêà. àëüôà

1
-ÀÐ ìîãóò òàêæå

ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ãèïåðòðîôèè ìèîêàðäà ÷å-
ðåç ïðîòåèíêèíàçû-C [9]. Âûäåëÿþò òðè ïîäòèïà
àëüôà

1
-ÀÐ: àëüôà

1À
, àëüôà

1Â
, è àëüôà

1D
-àäðåíîðå-

öåïòîðû [8]. Âñå òðè ïîäòèïà àêòèâèðóþòñÿ
àäðåíàëèíîì è íîðàäðåíàëèíîì, ôåíèëýôðèíîì
è áëîêèðóþòñÿ ïðàçîçèíîì [3]. Âñå àëüôà

1
-ÀÐ â

ïàðå ñ Gq-áåëêîì àêòèâèðóþò ôîñôîëèïàçó
Cáåòà1, ñ óâåëè÷åíèåì äèàöèëãëèöåðîëà è àêòè-
âàöèåé ïðîòåèíêèíàçû C. Èçâåñòíî, ÷òî àëüôà

1
-

ÀÐ ïðèñóòñòâóþò â ñåðäöå è ñõîæè ó ðàçëè÷íûõ
âèäîâ æèâîòíûõ, çà èñêëþ÷åíèåì êðûñû [9].
Ïîêàçàíî, ÷òî àëüôà

1À
 è àëüôà

1Â
 ïîäòèïû â ñåðäöå

ìèîöèòîâ ðàñïîëîæåíû ãëàâíûì îáðàçîì íà ÿäåð-
íîé ìåìáðàíå, à íå íà ñàðêîëåììå [11]. Â ñàìîì
ñåðäöå àëüôà

1À
 è àëüôà

1Â
 ïîäòèïû íàèáîëåå ïëîò-

íî ïðåäñòàâëåíû â ìèîêàðäå, òîãäà êàê àëüôà
1D

-
ïîäòèï èìååò ïðåîáëàäàþùåå è ôóíêöèîíàëüíîå
çíà÷åíèå â ýïèêàðäèàëüíûõ êîðîíàðíûõ àðòåðè-
ÿõ è â êëåòêàõ ãëàäêèõ ìûøö [6, 7]. In vitro è in
vivo ïðåäïîëîæåíî, ÷òî àëüôà

1À
 è àëüôà

1Â
 ïîäòè-

ïû â êàðäèîìèîöèòàõ êðûñû ìîãóò èìåòü ðàçëè÷-
íóþ ðåãóëÿöèþ ïðè õðîíè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè
[8]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëè ïîíèìàíèå ðîëè àëüôà-
ÀÐ â ðàçâèòèè ñåðäå÷íîé ïàòîëîãèè, íåñîîòâåò-
ñòâèÿ â êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ èëëþñòðèðó-
þò ïðîáåëû â íàøèõ çíàíèÿõ è óêàçûâàþò íà
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, ÷òîáû
ïîíÿòü ìåòîäû ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ìîäóëèðóþò
÷åðåç àëüôà-àäðåíåðãè÷åñêèå ñèñòåìû [9]. Æè-
âîòíûå, íàõîäÿùèåñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïîñòíà-
òàëüíîãî îíòîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ìîäåëüþ ðàçëè÷-
íûõ òèïîâ ïàòîëîãèè è ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó öåëüþ íàøèõ èññëåäîâà-
íèé áûëî ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà
âëèÿíèÿ áëîêàäû àëüôà

1Â
–àäðåíîðåöåïòîðîâ íà

ñåðäå÷íûé ðèòì ó êðûñ ðàçíîãî âîçðàñòà.
Ì à ò å ð è à ë  è  ì å ò î ä û
Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ
Äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ èñïîëüçîâàëèñü áåëûå

áåñïîðîäíûå êðûñû â âîçðàñòå îò 1-îé äî 20-òè
íåäåëü. Âñåãî â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå
ïîëó÷åííûå îò 29 æèâîòíûõ. Æèâîòíûå ðàçìå-
ùàëèñü â ñïåöèàëüíîì ïîìåùåíèè, â ñòàíäàðò-
íûõ ïëàñòìàññîâûõ êëåòêàõ äëÿ ñîäåðæàíèÿ è
ðàçâåäåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ãðûçóíîâ. Îáû÷íî â
êëåòêàõ íàõîäèëîñü ïî 3-4 îäíîïîëûõ îñîáè.
Óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ âñåõ èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ
áûëè îäèíàêîâûìè.

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëèñü íà æèâîòíûõ â
âîçðàñòå 1-îé, 3-õ, 6-òè è 20-òè íåäåëü. Èñïîëü-
çîâàíèå â ýêñïåðèìåíòàõ è ñàìîê è ñàìöîâ áûëî
îñíîâàíî íà äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóþùèõ îá îò-



151

ñóòñòâèè ïîëîâûõ ðàçëè÷èé ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé ñàìöîâ è ñàìîê áåëûõ êðûñ â âîçðà-
ñòå îò 1-ãî äî 24-õ ìåñÿöåâ.

Â íàøèõ ýêñïåðèìåíòàõ ìû ïðèäåðæèâàëèñü
ïðèíÿòîé â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëàññèôèêàöèè
ïåðèîäîâ ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà áåëûõ ëàáî-
ðàòîðíûõ êðûñ: 0-7 äíåé – ïåðèîä íîâîðîæäåí-
íîñòè, 1-3-õ íåäåëüíûé âîçðàñò - ïåðèîä ìîëî÷-
íîãî êîðìëåíèÿ; 4-5-òè íåäåëüíûå æèâîòíûå
ÿâëÿþòñÿ íåïîëîâîçðåëûìè; 6-òè íåäåëüíûé
âîçðàñò - ïðåäïóáåðòàòíûé ïåðèîä; âîçðàñò 7
íåäåëü - ïåðâûé ýòàï ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà, 8-9
íåäåëü - ïóáåðòàòíûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ; 12-20
íåäåëü - ïîëîâîçðåëûå æèâîòíûå [2].

Ìåòîäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ

Äëÿ íàðêîçà ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòîâ
èñïîëüçîâàëè 25% ðàñòâîð óðåòàíà (Uretane, Sigma),
ââîäèìûé âíóòðèáðþøèííî â êîëè÷åñòâå 800 ìã/
êã ìàññû æèâîòíîãî. Ïîñëå èíúåêöèè óðåòàíà
æèâîòíîå ôèêñèðîâàëè íà ñïåöèàëüíîì îïåðàöè-
îííîì ñòîëå ñ ìîùíûì îñâåùåíèåì è íåîáõîäèìîé
îïòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé äëÿ ìèêðîõèðóðãè÷åñêèõ
îïåðàöèé. Â õîäå âñåãî ýêñïåðèìåíòà, íà÷èíàÿ ñ
ìîìåíòà ôèêñàöèè êðûñû íà îïåðàöèîííîì ñòîëå,
ïðîâîäèëàñü ïîñòîÿííàÿ ðåãèñòðàöèÿ ýëåêòðîêàð-
äèîãðàììû ñ ïîëó÷åíèåì óñðåäíåííûõ çíà÷åíèé
ïàðàìåòðîâ âàðèàöèîííîé ïóëüñîãðàììû, ñåãìåí-
òîâ ýëåêòðîêàðäèîãðàììû. Äëÿ ââåäåíèÿ ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèõ àãåíòîâ íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè
ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè âûñòðèãàëè øåðñòíûé
ïîêðîâ, îáðàáàòûâàëè êîæó ðàñòâîðàìè éîäà è
ñïèðòà, à çàòåì ïðîèçâîäèëè êîæíûé ðàçðåç, îò-
êðûâàÿ äîñòóï ê ïðàâîé áåäðåííîé âåíå. Â ýêñïå-
ðèìåíòàõ èñïîëüçîâàëñÿ õëîðîýòèëêëîíèäèí
(Chloroethylclonidine, Sigma), ÿâëÿþùèéñÿ, êàê
èçâåñòíî, ñïåöèôè÷åñêèì áëîêàòîðîì àëüôà

1Â
–

àäðåíîðåöåïòîðîâ. Ñåëåêòèâíûé áëîêàòîð àëüôà
1Â
-

àäðåíîðåöåïòîðîâ õëîðîýòèëêëîíèäèí ââîäèëè â
äîçå 5 ìã/êã ìàññû æèâîòíîãî. Ââåäåíèå ïðåïàðà-
òîâ îñóùåñòâëÿëîñü ïðè ïîìîùè èíñóëèíîâûõ
øïðèöîâ, ïîçâîëÿþùèõ ïðîèçâîäèòü äîñòàòî÷íî
òî÷íóþ äîçèðîâêó ââîäèìûõ âåùåñòâ.

Ìåòîä ðåãèñòðàöèè êàðäèîèíòåðâàëîâ.
Íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýêñïåðèìåíòîâ ó êðûñ

ïîñòîÿííî îòâîäèëàñü ýëåêòðîêàðäèîãðàììà. Ðå-
ãèñòðàöèÿ ýëåêòðîêàðäèîãðàììû îñóùåñòâëÿëàñü
ïðè ïîìîùè ýëåêòðîêàðäèîãðàôà ÝÊ 1Ò- 03Ì
(Ðîññèÿ). Ñòàëüíûå èãîëü÷àòûå ýëåêòðîäû â êîëè-
÷åñòâå ñåìè ââîäèëèñü ïîäêîæíî â êîíå÷íîñòè
èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ, ÷òî ïîçâîëÿëî óñòîé÷èâî
ðåãèñòðèðîâàòü ñèãíàëû îò ñåðäöà. Èñïîëüçîâàëîñü
âòîðîå ñòàíäàðòíîå îòâåäåíèå. Íåîáõîäèìî ïîä÷åð-
êíóòü, ÷òî íàëîæåíèå ýëåêòðîäîâ äëÿ ðåãèñòðàöèè
ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè âñåãäà ïðîâî-
äèëîñü òîëüêî ïîñëå ïîëíîé íàðêîòèçàöèè èññëå-
äóåìûõ æèâîòíûõ. Ñèãíàëû ñ ýëåêòðîêàðäèîãðàôà
â îñöèëëîãðàô Ñ1 – 83 (Ðîññèÿ), à çàòåì íà
êîìïüþòåð, ãäå øëà îáðàáîòêà ïðîãðàììîé.

Ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà êàðäèîèíòåð-
âàëîâ

Ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà êàðäèîèíòåðâàëîâ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæàò
èçâåñòíûå ðàçðàáîòêè ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà
ñåðäå÷íîãî ðèòìà, âûïîëíåííûå ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì Ð.Ì. Áàåâñêîãî, ïîçâîëÿþùèå îöåíèâàòü
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ðàçëè÷íûõ ñèñòåì
ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè [5].).

Óñðåäíåííûå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè êðûñ ðåãèñòðèðîâàëèñü, îðèãèíàëü-
íîé ïðîãðàììîé ðàçðàáîòàííîé íà áàçå ïðîãðàì-
ìû Ð.Ì. Áàåâñêîãî, êîòîðûé äàåò âîçìîæíîñòü
èçó÷àòü äèíàìèêó âåñüìà çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷å-
ñòâà ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ âàðèàöèîííîé ïóëü-
ñîãðàììû [1]. Â ðàáîòå äëÿ äàëüíåéøåé ñòàòèñòè-
÷åñêîé îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ ñåðèé ýêñïåðè-
ìåíòîâ íà æèâîòíûõ, ìû âûáðàëè 5 ïàðàìåòðîâ
îòðàæàþùèõ, íà íàø âçãëÿä, àêòèâíîñòü íàèáî-
ëåå âàæíûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîé
äåÿòåëüíîñòè: çíà÷åíèÿ ñðåäíåãî êàðäèîèíòåðâà-
ëà (Õñð), ìîäû (Ìî), àìïëèòóäû ìîäû (ÀÌî),
âàðèàöèîííûé ðàçìàõ (ÄÕ), ñðåäíåå êâàäðàòè-
÷åñêîå îòêëîíåíèå (ñèãìà). Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà ðåçóëüòàòîâ ñåðèé ýêñïåðèìåíòîâ ïðîâî-
äèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå Pentium2 ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû Microcoft Excel 2003.

Çíà÷åíèÿ ñðåäíåãî êàðäèîèíòåðâàëà íåðåäêî
îáîçíà÷àåìîå êàê ìàòåìàòè÷åñêîå îæèäàíèå äèíà-
ìè÷åñêîãî ðÿäà êàðäèîèíòåðâàëîâ, ÿâëÿåòñÿ âåëè÷è-
íîé îáðàòíîé ñðåäíåé ÷àñòîòå ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé (×ÑÑ), ïîäñ÷èòûâàåìîé îáû÷íî çà îäíó ìèíó-
òû âðåìåíè. Âåëè÷èíà Õñð äîñòàòî÷íî òî÷íî îòðà-
æàåò êîíå÷íûé ðåçóëüòàò âñåõ âëèÿíèé ðåãóëèðóþ-
ùèõ õðîíîòðîïíóþ ôóíêöèþ ñåðäöà. Äàííûé ïî-
êàçàòåëü îáëàäàåò íàèìåíüøåé èçìåí÷èâîñòüþ, ÿâ-
ëÿÿñü îäíèì èç íàèáîëåå õîðîøî ãîìåîñòàòèðóåìûì
ïàðàìåòðàì îðãàíèçìà, ïîýòîìó â íàøèõ èññëåäîâà-
íèÿõ äèíàìèêå çíà÷åíèé Õñð, è ñîîòâåòñòâåííî
äèíàìèêå ×ÑÑ, óäåëÿëîñü îñîáîå âíèìàíèå.

Ìîäà ÿâëÿåòñÿ ÷èñëîâûì çíà÷åíèåì äèàïàçîíà
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîãî ïî ñâîåé âåëè÷èíå
êàðäèîèíòåðâàëà â ïîïóëÿöèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî çíà-
÷åíèå ìîäû õàðàêòåðèçóåò àêòèâíîñòü ãóìîðàëüíîãî
êàíàëà ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà è ìåíÿåòñÿ,
ïîýòîìó, ñðàâíèòåëüíî ìåäëåííî.

Àìïëèòóäà ìîäû ÿâëÿåòñÿ ÷èñëîì êàðäèîèíòåð-
âàëîâ çíà÷åíèÿ êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò äèàïàçîíó
ìîäû. Äàííûé ïîêàçàòåëü îòðàæàåò ñòàáèëèçèðóþ-
ùèé ýôôåêò öåíòðàëèçàöèè óïðàâëåíèÿ ñåðäå÷íûì
ðèòìîì. Èçâåñòíî, ÷òî äàííûé ýôôåêò îáóñëîâëåí
âëèÿíèåì ñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íå-
ðâíîé ñèñòåìû îòðàæàÿ åãî àêòèâíîñòü. Òàê ïðåîá-
ëàäàíèå ñèìïàòè÷åñêèõ âëèÿíèé íà ñåðäå÷íóþ äå-
ÿòåëüíîñòü ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèÿ
äàííîãî ïàðàìåòðà.

Âàðèàöèîííûé ðàçìàõ ÿâëÿåòñÿ ÷èñëîâûì
âûðàæåíèåì ìàêñèìàëüíîé àìïëèòóäû êîëåáà-
íèé çíà÷åíèé êàðäèîèíòåðâàëîâ â èçó÷àåìîé
ïîïóëÿöèè. Äàííûé ïàðàìåòð îòðàæàåò ñòåïåíü
âàðèàòèâíîñòè çíà÷åíèé êàðäèîèíòåðâàëîâ. Ïî
ìíåíèþ Áàåâñêîãî âàðèàöèîííûé ðàçìàõ â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå ñâÿçàí ñ ñîñòîÿíèåì ïàðàñèìïà-
òè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû,
õîòÿ ïðè íåêîòîðûõ óñëîâèÿõ â áîëüøåé ñòåïåíè
çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ïîäêîðêîâûõ íåðâíûõ öåí-
òðîâ. Òåì íå ìåíåå, áîëüøèíñòâî àâòîðîâ òðàêòó-
þò óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé âàðèàöèîííîãî ðàçìàõà
êàê ôåíîìåí õàðàêòåðèçóþùèé ïðåîáëàäàíèå
ïàðàñèìïàòè÷åñêîãî îòäåëà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé
ñèñòåìû.
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Â õîäå ýêñïåðèìåíòîâ ìû îáû÷íî èñïîëüçî-
âàëè ïîïóëÿöèè â 100 êàðäèîèíòåðâàëîâ. Òàêîå
êîëè÷åñòâî ïîçâîëÿëî, ñ îäíîé ñòîðîíû, îñóùå-
ñòâëÿòü äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíûé àíàëèç âàðèàöè-
îííîé ïóëüñîãðàììû è äèíàìèêè çíà÷åíèé ïàðà-
ìåòðîâ ýëåêòðîêàðäèîãðàììû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
íåáîëüøîå âðåìÿ íàáîðà è îáðàáîòêè äàííîãî
ìàññèâà êàðäèîèíòåðâàëîâ ïîçâîëÿëî äîñòàòî÷íî
îïåðàòèâíî ðåãèñòðèðîâàòü èçìåíåíèÿ ðàáîòû
ñåðäöà è ðåàãèðîâàòü íà íèõ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  î á ñ ó æ ä å í è å
Ó âçðîñëûõ æèâîòíûõ áëîêàäà àëüôà

1Â
-àäðå-

íîðåöåïòîðîâ âûçûâàëî ñóùåñòâåííîå óðåæåíèå
ðàáîòû ñåðäöà. ×åðåç 60 ñåê ïîñëå ââåäåíèÿ
áëîêàòîðà çíà÷åíèå Õñð âîçðàñòàëî ñ 171±14,0 ìñ
äî 220±13,6 ìñ (ð=0,0369) (Ðèñ.1). Äàëåå ÷àñòîòà
ñåðäöåáèåíèé óìåíüøàëîñü è ê 10 ìèí íàáëþäà-
ëîñü âîññòàíîâëåíèå èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ ñðåäíå-
ãî êàðäèîèíòåðâàëà. Íà÷èíàÿ ñ 20 ìèíóòû ÷àñòîòà
ñåðäöåáèåíèé âíîâü óðåæàëàñü è ê 30 ìèíóòå
âåëè÷èíà Õñð ñîñòàâëÿëî 200±14,1 ìñ (ð=0,0529)
(Ðèñ.1), äîñòîâåðíî ïðåâûøàÿ èñõîäíîå çíà÷å-
íèå. Äàííàÿ ÷àñòîòà ñåðäöåáèåíèé íàáëþäàëàñü
äî 40 ìèí ýêñïåðèìåíòà, à çàòåì ïîñòåïåííî
âîññòàíîâèëàñü äî èñõîäíûõ çíà÷åíèé.

Àíàëèç äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé âàðèàáåëüíîñ-

òè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ïîçâîëèë ñäåëàòü ïðåäïîëî-
æåíèå î òîì, ÷òî áëîêàäà àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòî-

ðîâ ó âçðîñëûõ êðûñ ïðèâîäèëà ê ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ñèìïàòè÷åñêèõ ðåãóëÿòîðíûõ âëèÿíèé.
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò óìåíüøåíèÿ çíà÷åíèé
àìïëèòóäû ìîäû (ð=0,0308), óâåëè÷åíèå çíà÷å-
íèé ìîäû (ð=0,0269) è âàðèàöèîííîãî ðàçìàõà
(ð=0,0067). Íàèáîëåå âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿ
âñåõ ýòèõ ïàðàìåòðîâ áûëè íà 1-é è 3-é ìèíóòàõ
ýêñïåðèìåíòà.

Â ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ñ ñåëåêòèâíîé áëîêà-
äîé àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ íà 6-òè íåäåëüíûõ

æèâîòíûõ áûëè ïîëó÷åíû äàííûå, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå îá îòðèöàòåëüíîì õðîíîòðîïíîì âëè-
ÿíèè ïðåïàðàòà õëîðîýòèëêëîíèäèí. ×åðåç îäíó
ìèíóòó ïîñëå èíúåêöèè çíà÷åíèå ñðåäíåãî êàð-
äèîèíòåðâàëà óâåëè÷èâàëîñü ñ 153±9,0 ìñ äî
157±10,9 ìñ. ×åðåç 30 ìèíóò ïîñëå ââåäåíèÿ
âåëè÷èíà Õñð âîçðàñòàëà äî 177±5,0 ìñ (ð=0,0462)
(Ðèñ.2). Àíàëèç èçìåíåíèé çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé
âàðèàöèîííîé ïóëüñîãðàììû, âûÿâèë îòñóòñòâèå
èõ äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé ïîñëå ââåäåíèÿ ñå-
ëåêòèâíîãî áëîêàòîðà êðûñàì 6-òè íåäåëüíîãî
âîçðàñòà.

Â ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ ñ áëîêàäîé àëüôà
1Â

-
àäðåíîðåöåïòîðîâ íà 3-õ íåäåëüíûõ æèâîòíûõ
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1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ õëîðîýòèëêëîíèäèíîì íà ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü 20-òè

íåäåëüíûõ êðûñ

0

20

40

60

80

100

120

140

1 íåä 3 íåä 6 íåä 14 íåä

*
*  èñõ

max
ðåàêöèÿ

Õñð (%)

* ð<0,05
Ðèñ. 2. Âëèÿíèå áëîêàäû àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ íà ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü êðûñ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïîñòíàòàëüíîãî
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òàê æå íå íàáëþäàëîñü ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé
÷àñòîòû ñåðäöåáèåíèé è ïîêàçàòåëåé âàðèàáåëü-
íîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà. Ïðè ýòîì íåäîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå Õñð ðàçâèâàëàñü ìåäëåííåå è ê 10
ìèíóòå âåëè÷èíà Õñð âîçðàñòàëà ñ 134±3,1 ìñ äî
140±6,0 ìñ. À ìàêñèìàëüíîå óðåæåíèå ñåðäå÷íî-
ãî ðèòìà áûëî çàôèêñèðîâàíî íà 40 ìèíóòå, êîãäà
Õñð ñîñòàâëÿëî 144±7,0 ìñ (Ðèñ.2).

Âíóòðèâåííîå ââåäåíèå õëîðîýòèëêëîíèäèíà
íå ïðèâîäèëî ê ñóùåñòâåííîìó èçìåíåíèþ çíà-
÷åíèÿ ñðåäíåãî êàðäèîèíòåðâàëà Õñð ó 7 ñóòî÷-
íûõ êðûñ. Íà 1-îé ìèíóòå íàáëþäåíèé âåëè÷èíà
Õñð âîçðàñòàëà ñ 131±3,7 ìñ äî 138±4,1 ìñ. Ê 5
ìèíóòå íàáëþäåíèé çíà÷åíèå Õñð ñîñòàâëÿëà
139±3,6 ìñ. (Ðèñ.2). Â äàëüíåéøåì âåëè÷èíà Õñð
èçìåíÿëàñü íåçíà÷èòåëüíî. Àíàëèç èçìåíåíèé
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé âàðèàöèîííîé ïóëüñîã-
ðàììû, âûÿâèë îòñóòñòâèå èõ äîñòîâåðíûõ èçìå-
íåíèé ïîñëå ââåäåíèÿ ñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà 1-
íî íåäåëüíûì êðûñÿòàì.

Àíàëèç ìàêñèìàëüíûõ èçìåíåíèé ñðåäíåãî
êàðäèîèíòåðâàëà ó êðûñ 4-õ âîçðàñòíûõ ãðóïï
âûÿâèë êàðòèíó ïðåäñòàâëåííóþ íà Ðèñ. 2. Íàè-
áîëåå âûðàæåííîå óðåæåíèå ñåðäå÷íîãî ðèòìà,
çàôèêñèðîâàíî ó 6-òè íåäåëüíûõ è âçðîñëûõ
æèâîòíûõ. Ïðè÷åì óâåëè÷åíèå Õñð-ãî íîñèëî ó
20-òè íåäåëüíûõ æèâîòíûõ äâóõôàçíûé õàðàê-
òåð. Ìåíåå âûðàæåííîå óâåëè÷åíèå Õñð íàáëþ-
äàëîñü ó íîâîðîæäåííûõ êðûñÿò. Ó 3-õ íåäåëü-
íûõ æèâîòíûõ óâåëè÷åíèå Õñð áûëî íå äîñòîâåð-
íî.

Òàêèì îáðàçîì, ïîäâîäÿ èòîã èññëåäîâàíèÿì
âëèÿíèÿ áëîêàäû àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ íà

ñåðäå÷íóþ äåÿòåëüíîñòü êðûñ â ðàçíûå ýòàïû
ðàííåãî ïîñòíàòàëüíîãî îíòîãåíåçà, ñëåäóåò îò-
ìåòèòü íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé âëèÿíèÿ áëîêàäû àëüôà

1Â
-àäðåíîðå-

öåïòîðîâ íà õðîíîòðîïíóþ ôóíêöèþ ñåðäöà. Ñ
âîçðàñòîì íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå âûðàæåííî-
ñòè áðàäèêàðäèè ïîñëå ââåäåíèÿ õëîðîýòèëêëî-
íèäèíà. Äîñòîâåðíîå óðåæåíèå ñåðäöåáèåíèé ìû
çàôèêñèðîâàëè òîëüêî ó êðûñÿò 6-òè è 20-òè
íåäåëüíîãî âîçðàñòà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî àëüôà

1Â
-

ÀÐ ó÷àñòâóþò â ðåãóëÿöèè ðèòìà ñåðäöà êðûñ
ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè
ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Íåñîìíåííî, ôîðìèðî-
âàíèå ñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè ñåðäöà â ïîñò-
íàòàëüíîì îíòîãåíåçå îêàçûâàåò âëèÿíèå íà
æèçíåäåÿòåëüíîñòü àäðåíîðåöåïòîðîâ. Â çàêëþ-
÷åíèè ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ñâÿçàíû ñ ñóùåñòâîâàíèåì îïðåäåëåííûõ
âîçðàñòíûõ ðàçëè÷èé â ýêñïðåññèè, ïëîòíîñòè,
ëîêàëèçàöèè è õàðàêòåðèñòèêàõ èîííûõ êàíàëîâ
â ñåðäöå. Áåçóñëîâíî, èìåííî èçìåíåíèå àêòèâíî-
ñòè èîííûõ òîêîâ ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íûì ýôôåêòîì
âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Age-related peculiarities rat heart
chronotropic function to the blockade of
a1Â-adrenoreceptor

N.I. Ziatdinova, L.I. Khisamieva,  T.L. Zefirov

The role of the blockade of a1Â-adrenoreceptor (AR)
in regulation of chronotropic function of the heart

was studies in vivo experiments in 1-, 3-, 6- and 20-
week rats. Blockade of a1Â–AR with
chlorethylclonidine did not affect the chronotropy
the heart rate of newborn rats and 3-weeks old rats.
The blockade of a1Â -ÀÐ slowed the heart rate of 6-
and 20-week rats. Therefore, there are different
chronotropic responses of the cardiac function of in
1-, 3-, 6- and 20-weeks old rats. to the blockade of
a1Â-adrenoreceptos with chlorethylclonidine
(University clinic. — 2012. — Vol.8,¹2. — P.150-153).
Key words: hear, a1-adrenoreceptor, sympathetic
regulation, rat, ontogenesis.

Í.². Ç³ÿòä³íîâà, Ë.².Õèñàì³ºâà, Ò.Ë. Çåô³ðîâ

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ðåàêö³¿ ñåðöÿ ùóð³â íà
ñåëåêòèâíó áëîêàäó àëüôà

1Â
 -

àäðåíîðåöåïòîð³â
Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòè ïî âèâ÷åííþ âïëèâó
áëîêàäè àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðîâ (ÀÐ) íà ñåð-

öåâèé ðèòì ùóð³â 1-íî, 3-õ, 6-òè ³ 20-òè òèæíåâîãî
â³êó. Áëîêàäà àëüôà

1Â
-ÀÐ õëîåò³ëêëîí³ä³íîì íå

íàäàâàëà ³ñòîòíèõ çì³í íà õðîíîòðîï³þ ñåðöÿ
íîâîíàðîäæåíèõ ³ 3-õ òèæíåâèõ ùóð³â. Ââåäåííÿ
ñåëåêòèâíîãî áëîêàòîðà àëüôà

1Â
-ÀÐ ùóðàì 6-òè ³

20-òè òèæíåâîãî â³êó ïðèâîäèëî äî çìåíøåííÿ
÷àñòîòè ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèì ÷èíîì, âèÿâ-
ëåí³ ³ñòîòí³ â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ â ðåàêö³¿ ñåðöÿ
ùóð³â ð³çíîãî â³êó íà áëîêàäó ð³çíèõ ï³äòèï³â
àëüôà

1Â
-ÀÐ (Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà. — 2012. —

Ò.8, ¹2. — Ñ.150-153).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåðöå, àëüôà

1Â
-àäðåíîðåöåïòîðû,

ñèìïàòè÷íà ðåãóëÿö³ÿ, ùóðè, îíòîãåíåç.
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