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В современной фармацевтической химии и фармакологической 

промышленности особую роль играет кристаллическая форма исследуемых 

соединений, которая определяет их физико-химические и биологические 

характеристики. Для понимания механизмов формирования кристаллов 

различной полиморфной формы необходимо исследовать возможные факторы 

на них влияющие. Мы выбрали для исследования особый вид полиморфизма, 

который не редко встречается для лекарственных соединений – 

конформационно определяемый. Одним из типичных представителей группы 

нестероидных противовоспалительных средств, который обладает данным 

полиморфизмом - является мефенаминовая кислота. В настоящее время 

обнаружено две полиморфные формы MEF I и MEF II. Таким образом, целью 

настоящей работы является изучение и выявление наиболее вероятных 

конформаций молекулы мефенаминовой кислоты для определения вероятных 

механизмов образования кристаллических форм, что, безусловно, будет иметь 

высокую значимость для фармакологии. Для достижения поставленной цели, в 

данной работе был применен комплексный подход ЯМР, включающий в себя 

спектроскопию ядерного эффекта Оверхаузера (2D NOESY) и квантово-

химические расчеты. Данный подход позволил получить значения межатомных 

расстояний, основываясь на информации о скоростях кросс-релаксации. Анализ 

полученных величин позволил выявить преобладающие конформации молекул 

мефенамовой кислоты. 

Работа выполнена за счет средств субсидии, выделенной в рамках 

государственной поддержки Казанского (Приволжского) федерального 

университета в целях повышения его конкурентоспособности среди ведущих 

мировых научно-образовательных центров, а также при финансовой поддержке 

фондов РФФИ (проекты №16-53-150007, №17-03-00459 и №18-03-00255), 

федеральной целевой программы №RFMEFI61618X0097 и в рамках 

государственного задания номер государственной регистрации: 01201260481. 
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