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Аннотация. В статье описан разработанный дистанционный курс, предназначенный для повышения квалифи-
кации учителей физики. Необходимость его разработки обусловлена тем, что в 2017 году в перечень обязатель-
ных дисциплин, изучаемых в общеобразовательной школе, вновь вводится предмет астрономия. Дисциплина име-
ет большое значение в формировании мировоззрения школьников, однако одной из проблем по внедрению ее в 
учебный процесс является недостаточная подготовленность учителей к ее ведению, в качестве решения которой 
является повышение квалификации. Одной из форм повышения квалификации является дистанционный курс, ко-
торый позволяет пройти его без отрыва от основной работы. Сегодня дистанционное обучение осуществляется 
с использованием современных информационно-коммуникационных технологий на различных образовательных 
платформах. В статье описаны преимущества платформы LMS MOODLE, представлена структура курса, которая 
выстроена в определенной логической последовательности, предусматривающая не только освоение теоретических 
сведений, но и методических аспектов преподавания астрономии в школе. В статье также рассмотрены проблемы, 
которые были выявлены в ходе прохождения курса учителями, заключающиеся в основном в том, что, во-первых, 
эффективность дистанционных курсов была бы выше, если бы курс реализовывался в системе смешанного об-
учения, и, во-вторых, учителя не достаточно хорошо владеют современными информационными технологиями, 
особенно в интерактивном режиме. В целом, опыт использования разработанного авторами дистанционного курса 
«Совершенствование преподавания астрономии в условиях реализации ФГОС ОО» показывает достаточно высо-
кую эффективность использования LMS MOODLE в системе повышения квалификации учителей физики.
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Abstract. The article describes the developed distance course, designed to improve the skills of physics teachers. The 

need for its development is due to the fact that in 2017 in the list of compulsory disciplines that are studied in the secondary 
school, again the subject is being introduced astronomy. Discipline is of great importance in shaping the world outlook 
of schoolchildren, however, one of the problems in introducing it into the educational process is insufficient teacher pre-
paredness for its conduct. One of the forms of advanced training is the distance course, which allows you to pass it without 
breaking away from the main job. Today distance learning is carried out using modern information and communication 
technologies on various educational platforms. The article describes the advantages of the LMS MOODLE platform, pres-
ents the structure of the course, which is built in a certain logical sequence, which involves not only mastering theoretical 
information, but also the methodological aspects of teaching astronomy in the school. The article also discusses the problems 
that were revealed during the course of the course by teachers, consisting mainly in that, firstly, the effectiveness of distance 
courses would be higher if the course were implemented in a system of blended education, and, secondly, teachers do not 
have a good command of modern information technology, especially in interactive mode. In general, the experience of using 
the distance course developed by the authors “Improving the teaching of astronomy in the context of the implementation 
of the GEF GS” shows a rather high efficiency of the use of LMS MOODLE in the system of raising the qualification of 
teachers of physics.

Keywords: astronomy, distance course, education, school, teacher, advanced training, educational platform, information 
and communication technologies, methods of teaching, spherical astronomy, celestial mechanics, elements of astrophysics, 
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Приказом №506 от 7 июня 2017 г. «О внесении из-
менений в федеральный компонент государственных 
образовательных стандартов начального общего, основ-
ного общего и среднего (полного) общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования 
Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089» были 
внесены изменения в часть II федерального компонента 
по вопросу возвращения в обязательную часть учебного 
плана предмета «Астрономия» [1]. 

Важность изучения основ такой науки, как астроно-
мия, определена сформулированными в приказе целями 
и серьезно обсуждалась в печати и средствах массовой 
информации [2–5]. На протяжении многих лет курс 
«Астрономия» был обязательным для учеников 11 клас-
са и входил в инвариантную составляющую школьной 

программы. На изучение предмета отводился один час 
в неделю, а вести занятия имели право учителя физики. 
С 2008 года в результате реформ предмет убрали из про-
граммы, внеся астрономические понятия в курс физики. 
Стоит заметить, что перекраивание программы также 
привело к уменьшению часов на преподавание физики. 
Вместо 4 часов в программе стандарта остались только 
2, что, по мнению многих учителей, не могло не отраз-
иться на качестве знаний учащихся [2]. 

В целом общественность положительно отнеслась к 
данному нововведению: будет неплохо, если дети будут 
больше знать о звездах, космосе, вселенной. 

Однако возникли проблемы в ходе реализации ини-
циативы Министерства, в частности, касающиеся ка-
дрового обеспечения. В большинстве случаев астроно-
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мию преподают учителя физики, однако опрос учителей 
физики показал, что в настоящее время преподаватели 
физики и астрономии многих школ сами недостаточно 
подготовлены по ряду причин. Во-первых, даже если 
они и изучали астрономию при обучении в вузе, то из-
за неактуальности полученных знаний материал посте-
пенно забылся, за исключением случаев, когда учитель 
вел подготовку учеников к астрономическим олимпиа-
дам. Несмотря на то, что долгие годы астрономия как 
отдельная дисциплина в школе не изучалась, астроно-
мические олимпиады продолжали проводиться на раз-
личных уровнях [6]. Во-вторых, в большинстве случаев 
учителя не изучали астрономию в вузах, тем более мето-
дику ее преподавания. Это означает, что в случае, если 
этим учителям придется вести уроки по астрономии в 
школе, то руководящим началом для них будет школь-
ный учебник. В целом, на сегодняшний день состояние 
преподавания астрономии зависит от предметной и ме-
тодической подготовки учителей, от того, насколько они 
готовы повышать свою квалификацию.

Для решения этой проблемы многими образователь-
ными организациями было создано большое количе-
ство разнообразных курсов повышения квалификации 
для учителей, в том числе дистанционных (достаточ-
но запросить информацию в любом поисковике сети 
Интернет). В современных условиях, когда происходит 
интенсивная информатизация общества, внедрение но-
вых информационных технологий во все сферы деятель-
ности общества, возникли новые возможности по вне-
дрению новых образовательных технологий [7], в том 
числе и в систему повышения квалификации. Одной из 
таких технологий и является дистанционное обучение, 
позволяющее осуществлять образовательную деятель-
ность с использованием современных информацион-
но-коммуникационных технологий [8]. Тематика пред-
лагаемых курсов самая разнообразная, направленная на 
повышение квалификации в области методики препо-
давания астрономии с использованием инновационных 
подходов. 

В Елабужском институте КФУ также был разработан 
дистанционный курс, предназначенный для учителей 
физики и астрономии: «Совершенствование препода-
вания астрономии в условиях реализации ФГОС ОО». 
Дистанционный курс размещен на виртуальной обра-
зовательной площадке «Дистанционное образование 
Казанского федерального университета» [9], где пред-
усматривается организация дистанционной поддержки 
преподавателям и обучающихся. Образовательной плат-
формой для курса является LMS MOODLE, преимуще-
ства использования многократно обсуждалось в литера-
туре, как для обучения, так и организации самостоятель-
ной работы студентов (см., например, [10–13]) в системе 
смешанного обучения. Дистанционное обучение, в том 
числе при повышении квалификации, предусматрива-
ет именно упор на самостоятельную работу. Однако 
образовательная платформа MOODLE используется в 
основном в системе смешанного обучения, предусма-
тривающую сочетание аудиторной (непосредственное 
взаимодействие участников образовательного процесса) 
и дистанционной (интерактивное взаимодействие и са-
мообразование) форм обучения [14–21]. 

В Елабужском институте уже имеется опыт органи-
зации дистанционных курсов повышения квалификации 
учителей [22–23], в котором делается упор на практи-
ческую ориентированность [24, 25], реализуемую, в 
частности, при подготовке бакалавров направления под-
готовки 44.03.05 Педагогическое образование, профиль 
«Математика и физика», где «Астрономия» ведется как 
дисциплина по выбору. Однако осуществляется этот 
опыт в рамках очно-заочных курсов повышения ква-
лификации, и их реализация включает в себя два этапа: 
дистанционный и очный. На дистанционный этап вы-
носятся такие общие и обязательные пункты, как со-
временные нормативно-правовые основы образования; 

финансовая грамотность; предметно-методические ос-
новы профессиональной деятельности. Обсуждение и 
проверка освоения программы дистанционного этапа 
курсов осуществлялась с использованием преимуществ 
интерактивного обучения, предусмотренной образо-
вательной платформой MOODLE. В ходе очного этапа 
слушателям предоставлялась возможность использовать 
учебную и лабораторную базу университета при непо-
средственным руководстве преподавателей вуза. 

В нашем же случае была сделана попытка исполь-
зовать эту платформу для создания и организации ис-
ключительно дистанционных курсов повышения квали-
фикации. Созданный курс нацелен на повышение ква-
лификации учителей физики и направлен на углубление 
и систематизация знаний слушателей по астрономии 
и методике её преподавания в условиях реализации 
ФГОС; развитие профессиональных компетенций в об-
ласти конструирования учебных занятий по астрономии 
с учетом требований ФГОС, преодоление затруднений, 
возникающих в профессиональной деятельности, свя-
занных с переходом на ФГОС основного общего образо-
вания. Материал курса структурирован по модульному 
принципу, т. е. каждый раздел программы представляет 
целостный, логически законченный тематический мо-
дуль. 

Для последовательного и эффективного изучения 
наш курс представлен в следующей логической после-
довательности: введения, пяти основных модулей и ито-
гового контрольного блока [9]. Во введение формули-
руются цель и задачи программы, представлена рабочая 
программа курса; компетенции, осваиваемыми в про-
цессе прохождения курса (в соответствии с ФГОС); ме-
тодические рекомендации для участников курса; глос-
сарий; список рекомендуемой литературы, Интернет и 
видео-ресурсы, которые необходимы для успешного 
прохождения курса. 

В первых четырех модулях рассмотрены основные 
темы, изучение которых также предусмотрено програм-
мой по Астрономии для 11 класса в 2017–2018 учебном 
году [2], материал, представленный на курсе, шире и 
глубже. Первая тема – «Основные сведения из сфериче-
ской астрономии» – посвящена изучению небесной сфе-
ры, систем небесных координат и явлениям, связанным 
с суточным вращением небесной сферы. В рамках этой 
темы предстоит изучить: основные линии и точки небес-
ной сферы, кульминации светил, теорему о высоте по-
люса мира, горизонтальные и экваториальные коорди-
наты, суточное движение небесной сферы на различных 
географических широтах, видимое годичное движение 
Солнца, смена времен года, видимое суточное движение 
Солнца на разных географических широтах Земли и в 
разные времена года. Вторая тема – «Основы небесной 
механики» – посвящена изучению движения небесных 
тел и законов движения планет. В рамках этой темы рас-
сматриваются такие вопросы как: видимое движение и 
конфигурации планет, определение расстояний, разме-
ров планет и звезд, законы Кеплера и всемирного тяготе-
ния, движение и фазы Луны, солнечные и лунные затме-
ния. Третья тема – «Методы астрофизики и физика солн-
ца» посвящена изучению основных разделов и методов 
астрофизики и изучению Солнца. В рамках этой темы 
затрагиваются такие вопросы как элементы астрофото-
метрии, телескопы, астроспектроскопия, физические ха-
рактеристики, атмосфера и внутреннее строение Солнца, 
солнечная активность, солнечные факелы, пятна проту-
беранцы, вспышки. Четвертая тема – «Природа и эво-
люция звезд» посвящена изучению звезд и галактик. По 
этой теме рассмотрены такие вопросы как: нормальные 
звезды, звездные величины, светимости; спектральная 
классификация звезд; диаграмма «спектр-светимость»; 
определение физических характеристик звезд; движение 
звезд в пространстве; внутреннее строение звезд; крат-
ные и двойные звезды; переменные звезды; эволюция и 
происхождение звезд; Наша и другие галактики.
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Структура учебного материала в дистанционном кур-
се по каждой из перечисленных тем следующая: пред-
ставлен теоретический материал в виде теоретических 
сведений, презентаций, Интернет-ресурсов, который 
выложен на курс с помощью элемента «Файл» в виде 
прикрепленных документов. Их содержание учителям 
предстоит освоить самостоятельно, а после изучения 
каждой из четырех перечисленных тем предусмотрено 
выполнений оцениваемых заданий c использованием та-
ких элементов курса, как «Лекция», «Задание», «Тест». 
Элемент «Лекция» предусматривает не только изучение 
теоретического материала, но и оперативную и поэтап-
ную, по смысловым блокам, проверку его усвоения. С 
помощью элемента «Задание» учителя получают свой 
вариант контрольной работы по решению задач астро-
физического содержания, выполняют ее самостоятель-
но, руководствуясь методическими рекомендациями и 
примерами решения задач, и отправляют на проверку. 
Элемент «Тест» используется как для текущей, так и 
итоговой проверки усвоения курса. Используя элемент 
«Форум», можно узнать, какие темы или вопросы вы-
звали наибольшие затруднения. Этот элемент и обеспе-
чивают обратную связь преподавателя и учителей. С 
помощью элемента «Чат» учителя смогли обменивать-
ся информацией между собой. Среди участников курса 
были учителя, которые уже начали вести дисциплину в 
школе и делились с проблемами, с которыми им при-
шлось встретиться.

Пятая тема посвящена методическим аспектам из-
учения астрономии в современной школе. В рамках этой 
темы изучаются такие вопросы, как история преподава-
ния астрономии в российской школе; особенности из-
учения основных разделов астрономии; о преподавании 
учебного предмета «Астрономия» в 2017–2018 учебном 
году, программа преподавания астрономии на 2017–
2018 учебный год, примеры решения задач астрофизиче-
ского содержания, включенные в единый государствен-
ный экзамен по физике. В итоговом контрольном блоке 
дистанционного курса учителям предстоит выполнить 
итоговый тест и составить технологическую карту урока 
по одной из выбранных тем курса «Астрономия».

Таким образом, содержание разработанного кур-
са не только соответствует программе 11 класса по 
Астрономии на 2017–2018 год [2], но и раскрывает ме-
тодические особенности преподавания этой дисципли-
ны. Все это направлено на практическую ориентирован-
ность курса при использовании в учебном процессе 

Опыт использования разработанного курса показал, 
что учителя высоко оценили содержание и структуру 
разработанного курса. По результатам выполненных за-
даний выяснилось, что ни одна из изученных тем не вы-
зывала затруднений. По мнению учителей , прошедших 
курс, они действительно повысили свою квалификацию 
и смогли подготовиться. 

Однако в ходе использования курса были выявлены 
и проблемы. Во-первых, эффективность дистанционных 
курсов была бы выше, если бы курс реализовывался в 
сочетании с традиционным обучением, то есть в систе-
ме смешанного обучения. Несмотря на простоту обра-
щения с используемой образовательной платформой, 
оказалось, что учителя не достаточно хорошо владеют 
современными информационными технологиями, осо-
бенно в интерактивном режиме. В связи с этим, они вме-
сто обращения к преподавателям в онлайн режиме в фо-
руме или чате звонили или приходили при возможности 
на консультацию лично. Во-вторых, так как астрономия 
много лет не преподавалась в школе, многим учителям 
не хватало учебной и особенно методической литерату-
ры. Несмотря на то, что на курсе нами выкладывалась 
имеющаяся в электронном виде литература, ее все рав-
но оказалось недостаточно. В третьих, астрономия в 11 
классе, в отличие от других дисциплин, в том числе фи-
зики, изучается по ФГОС ОО, поэтому не все учителя 
имели четкое представление о требованиях, предъявля-

емых к структуре и содержанию технологической карты 
урока. Процесс создания технологической карты урока 
по астрономии оказался сложным и трудоемким, требу-
ющим от учителя много времени и творческих усилий. 

В целом разработанный дистанционный курс 
«Совершенствование преподавания астрономии в усло-
виях реализации ФГОС ОО» раскрыл новые возможно-
сти использования LMS MOODLE в системе повышения 
квалификации учителей физики.
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