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Учебное пособие составлено для студентов, обучающихся по направлению 

подготовки бакалавр, магистр в соответствии с требованиями ФГОС и программ 

дисциплин «Физиология человека и животных», «Физиология высшей нервной 

деятельности», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена». Пособие включает 

в себя теоретические вопросы и практическую работу для закрепления 

лекционного курса по дисциплинам «Физиология человека и животных», 

«Физиология высшей нервной деятельности», «Возрастная анатомия, физиология 

и гигиена». Пособие может быть использовано студентами при выполнении 

практической работы и в процессе самостоятельной подготовки. 

 

Авторы – составители:  

кандидат биологических наук, старший 

преподаватель кафедры охраны здоровья человека 

А.М. Купцова; 

кандидат биологических наук, ассистент кафедры 

охраны здоровья человека Р.И. Зарипова; 

доктор биологических наук, профессор кафедры 

охраны здоровья человека Н.И. Зиятдинова; 

доктор медицинских наук, профессор кафедры 

охраны здоровья человека Т.Л. Зефиров. 

Рецензент: 

доктор биологических наук, профессор кафедры 

охраны здоровья человека Аникина Т.А. 

 

 

Издание осуществлено при финансовой поддержке РГНФ и Правительства 

Республики Татарстан в рамках научного проекта №15-16-16007». 



3 

 

  

 


