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Аннотация. В статье рассматриваются потребительские возможности населения с позиций системного подхода, дея-
тельностной парадигмы, теории общества потребления, уточняются базовые понятия. Анализируются результаты автор-
ских эмпирических исследований, делаются выводы о структуре, динамике развития и особенностях потребительских 
возможностей населения Республик Татарстан и Республики Марий Эл.  
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Республика Татарстан (РТ) и Республика Марий Эл 

(РМЭ) представляют собой достаточно развитые в соци-

ально-экономическом смысле субъекты Российской 

Федерации. Согласно классификации Ю.Н. Сагидова, 

РТ относится к развитым российским регионам с дивер-

сифицированной экономикой, тогда как РМЭ можно 

рассматривать как среднеразвитую аграрно-промыш-

ленную территориальную единицу России [1, с. 103]. Раз-

личное положение данных регионов в иерархии уровней 

социально-экономического развития позволяет выявить 

особенности факторов и условий, определяющих поку-

пательские предпочтения и потребительские возможно-

сти населения. Это особенно актуально в условиях инсти-

туционализации общества потребления в общемировом 

масштабе, когда потребительские практики приобрета-

ют глобальное измерение. 

Фокус внимания авторов статьи сосредоточен на осо-

бенностях динамики потребительских возможностей насе-

ления РТ и РМЭ в послекризисный период на протяжении 

2010-х годов 21 века, который по своим масштабам и по-

следствиям сопоставим с Великой депрессией 1930-х гг..  

Именно в условиях подобных кризисов и экономических 

спадов наиболее явно обнажаются полюса социальной 

дифференциации современного общества, обостряются 

проблемы потребительского поведения социально неза-

щищенных слоев.

Понятие «потребительские возможности» применя-

ется в работе исходя из значения понятия «потребление» 

(«consumption»), которое трактуется как процесс использо-

вания товаров или услуг для удовлетворения экономических 

потребностей [2, с. 63]. Потребительские возможности – 

это сложный и противоречивый комплекс материальных 

и духовных средств, характерных для генезиса, функци-

онирования и развития потребительских практик, таких 

как: наличные деньги, банковские счета, ценные бумаги, 

драгоценности, движимое и недвижимое имущество; 

а также определяющих данные практики потребительских 

мотиваций, настроений, предпочтений и ориентаций. По-

нятие потребительских возможностей выступает ключевым 

в концепции общества потребления, поскольку низкий по-

купательский потенциал населения ставит барьер на пути 

регулярного и масштабного приобретения обширного 

и разнообразного набора товаров и услуг. Без повседнев-

ной массовой покупательско-потребительской активности 

никакое насколько-нибудь развитое общество потребле-

ния немыслимо. В контексте дискурса о том, насколько 

обосновано и правомерно рассматривать российский 

социум как общество потребления, полезным с эвристи-

ческой точки зрения представляется осмысление мнений 

граждан, вовлеченных в процесс предпринимательства 

и покупательско-потребительских интеракций. Авторы 

в рамках своих научных интересов рассматривали про-
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блему потребительского поведения различных социаль-

ных групп, например, работников бюджетной сферы [3]. 

Также при анализе вопросов, связанных с потреблением, 

опирались на труды зарубежных (Й. Шумпетер Д.Б. Кларк) 

[4,5]  и отечественных (В.В. Радаев, Я. М. Рощина) [6,7] уче-

ных, которые рассматривали феномен потребительского 

поведения с позиции теории «экономического человека», 

его моделей, социально-культурных и экономических 

факторов.  

Рассмотрим результаты авторского исследования 

(n=100), в опросах приняло участие по 50 экспертов от РТ 

и РМЭ. Критерием отбора субъектов предприниматель-

ства на роль экспертов выступали: активность и непо-

средственность   участия в процессах повседневных вза-

имодействий «продавцов» и «покупателей», обладание 

достоверной информацией о масштабах потребитель-

ских возможностей населения. Также была применена 

веберовская концепция акторов политической активности, 

согласно которой последних следует разделять на поли-

тиков по призванию, по профессии, по совместительству 

и по случаю [8, с. 652-653], что применимо при социаль-

но- профессиональном анализе предпринимательского 

сообщества. 

В проведенном исследовании объемы потребитель-

ских возможностей дифференцировались на три уровня: 

высокий, средний и низкий. Рассмотрим данные, касаю-

щиеся динамики «высоких» уровней потребительских воз-

можностей. Именно данный уровень имманентно присущ 

развитому обществу потребления, выступающему ориен-

тиром отечественного социально- экономического разви-

тия последних десятилетий. Проанализируем диаграммы, 

отражающие динамику и соотношение «высоких» уровней 

потребительских возможностей в базовых сегментах по-

купательской активности населения РТ (Рисунок 1) и РМЭ 

(Рисунок 2), сравним эволюцию и выделим базовые реги-

ональные тренды. 

Рисунок 1. Динамика показателей высокого уровня потребительских возможностей жителей РТ

Рисунок 2. Динамика показателей высокого уровня потребительских возможностей жителей РМЭ
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Так, согласно полученным данным, потребительские 

возможности в отношении приобретения продуктов пита-

ния, одежды и обуви растут достаточно динамично на про-

тяжении всего периода анализа. Причем в РМЭ, подъем 

потребления продуктов питания более существенен, но его 

доля в общей корзине меньше, чем в РТ. Сегмент потре-

бления дорогостоящих товаров (автомобили, дома, квар-

тиры, предметы роскоши и даже бытовая техника и элек-

троника) также систематически сокращается и снижается 

его доля в общей потребительской корзине респондентов. 

Только по категории товаров бытовая техника и теле- виде-

оаппаратура   в РМЭ есть некоторый подъем и в доле, и по 

отношению к другим категориям товаров.

Данная тенденция не является характерной для клас-

сического общества потребления, так как согласно фор-

муле   Э. Энгеля, называемой «кривой Энгеля» [9], при ро-

сте доходов семей и одиноких людей доля расходов на 

приобретение продуктов питания и одежды уменьшается 

в общей массе потребительских трат. В то же время в РТ 

и РМЭ потребительские возможности покупки еды, одеж-

ды и обуви, по мнению опрошенных, возрастают, а   потре-

бительские возможности приобретения более дорогосто-

ящих товаров падают; за исключением бытовой   техники 

(РМЭ). Следовательно, несмотря на существующую не-

прерывную индексацию   доходов населения и их офи-

циальный рост, в реальном измерении объем денежных 

средств населения чрезвычайно ограничен и продолжает 

сокращаться. Эту картину отражает тенденция сужения 

его потребительских возможностей, изменение их струк-

туры в сторону радикального увеличения потребления то-

варов первоочередной необходимости, таких как еда, 

одежда, обувь и неспособности приобрести товары дли-

тельного пользования, не связанные с первоочередными 

нуждами.

Итак, потребительские возможности и потребитель-

ское поведение населения находиться под существенным 

влиянием сложившихся социально-экономических усло-

вий. Люди вынуждены прибегать к стратегии экономии, 

однако даже в этом случае продолжают приобретаться 

продукты и товары первой необходимости. При покупке 

товаров длительного пользования россияне предпочитают 

ориентироваться главным образом на качество, а сниже-

ние доходов значительной части населения привело к тому, 

что приоритетными стали покупка продуктов и товаров 

первой необходимости, а траты на товары длительного 

пользования существенно уменьшились, а то и вовсе были 

исключены из статей расходов. Но в условиях рыночного 

общества необходимо помнить, что принятие индивидами 

решений о вложении финансов в покупку разного рода 

товаров и услуг, то есть, по сути, вложении средств в эконо-

мику является главенствующим условием социально-эко-

номического развития. Понимание механизмов, которые 

являются фундаментом при принятии решений потребите-

лем и управления им дает возможность развивать эконо-

мику страны, поднимать уровень гражданского общества 

и общества потребления и соответственно повышать уро-

вень жизни. Поэтому, необходимо постоянное изучение 

проблем управления потребительскими возможностями и 

потребительским поведением населения и отдельных со-

циально- демографических и поселенческих групп на фе-

деральном и региональном уровне.
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