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ВЗАИМОСВЯЗЬ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ 

И ПОЗИТИВНОЙ СОЦИАЛИЗАЦИИ У ДЕТЕЙ* 

RELATIONSHIP BETWEEN PREDICTION AND 

POSITIVE SOCIALIZATION IN CHILDREN 

 
Артемьева Т.В., Гаранина Я.Г. 

Artemyeva T.V., Garanina Y.G. 

 
Аннотация. В данной статье представлены результаты исследования, целью которого было 

выявление взаимосвязи способности детей к предвосхищению исхода ситуации и пока- зателей 

позитивной социализации. В исследовании приняло участие 215 детей дошкольного возраста. 

Выявлена зависимость прогноза детей от их способности контролировать поведе- ние и понимать 

эмоции окружающих. Полученные результаты могут быть использованы для психолого-

педагогического сопровождения дошкольников, их адаптации и успешной социа- лизации. 

Ключевые слова: дети, дошкольные возраст, прогнозирование, социализация, эмоции. 

Abstract. This article presents the results of an empirical study aimed at identifying there- lationship 

between children's ability to anticipate the outcome of a situation and indicators of posi- tive socialization. 

The study involved 215 children of preschool age. The dependence of children's prognosis on their ability to 

control behavior and understand the emotions of others was revealed. The results obtained can be used for 

psychological and pedagogical support of preschool children, 

their adaptation and successful socialization. 

Keywords: children, preschool age, forecasting, socialization, emotions. 

 
Проблема исследования. В настоящее время проблема вероятностного прогнозирова- ния, 

антиципации активно разрабатывается в науке. Исследователи изучают особенности 

прогнозирования у взрослых: в исследованиях Фейгенберга И.М. [7], Переслени Л.И. [5], Акопова 

А.Ю. [1], выявлены особенности прогнозирования при шизофрении, умственной отсталости, 

расстройствах невротического характера, Регуш Л.А. изучает эту проблему в ас- пекте 

профессиональной деятельности [6]. 

Особенности прогнозирования у детей активно изучаются в работах российских уче- ных. 

Например, Ахметзяновой А.И. [2] изучается когнитивный аспект прогностической ком- петентности 

младших школьников с нарушениями в развитии. Артемьева Т.В., Твардов-  ская А.А., 

Ахметзянова А.А. выявили особенности прогнозирования младших школьников   с 

нормативным развитием и с нарушениями зрения, слуха, речи, опорно-двигательного аппа- 
_________________________________ 
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рата. Особенно большую актуальность прогнозирование представляет в аспекте социализа- 

ции детей. Неспособность или трудности предвосхищения исхода ситуации детьми затруд- 

няет процесс взаимодействия с окружающим социальным и предметным миром, трудности 

коммуникации со сверстниками и взрослыми [4]. 

Организация исследования. В исследовании приняли участие 215 детей 5–6 лет, посе- 

щающие дошкольные учреждения г. Казани. Получено разрешение родителей на проведение 

диагностической работы с детьми. Обследование детей проводилось индивидуально в пер- 

вой половине дня. 

В исследовании были использованы следующие методики: 1) опросник «Шкала эмо- 

ционального неблагополучия и атипичного поведения»  А.М.  Kазьмина,  Н.А.  Коновко,  

О.Г. Сальниковой, Е.К. Тупициной, и Е.В. Фединой, позволяющая оценить выраженность 

указанных выше способностей дошкольников по следующим показателям: неконтактность, 

тревога, депрессия, дезадаптивность,  гиперактивность/расторможенность;  2)  методика  

Н.Е. Веракса «Диагностика коммуникативных способностей у детей», позволяющая опреде- 

лить уровень развития коммуникативных способностей дошкольников, а также оценить по- 

нимание детьми различных ситуаций взаимодействия между сверстниками и со взрослыми; 

3) методика А.Г. Самохваловой «Метод экспертной оценки коммуникативного поведения 

ребенка», направленная на выявление коммуникативных умений у детей при взаимодействии 

со взрослыми и сверстниками в различных видах деятельности; 4) опросник Л.Ф. Баяновой   

и Т.Р. Мустафина «Методика исследования соответствия дошкольника правилам норматив- 

ной ситуации», позволяющий оценить степень соответствия поведения ребёнка правилам      

в нормативной ситуации; 5) методика «Угадайка» (Л.И. Переслени, В.Л. Подобед) изучаю- 

щая скорость формирования прогноза, сформированность регуляции, воспроизведение, стра- 

тегии прогнозирования. 

Результаты исследования. Для выявления взаимосвязей между величинами был ис- 

пользован анализ корреляционный анализ Пирсона. Результаты представлены в табл. 1. Ука- 

заны только связи на уровне значимости p ≥ 0,99, 0,95. 

В результате проведенного исследования нами выявлено, что показатель скорости 

формирования прогноза имеет сильную связь с уровнем самоконтроля дошкольника, что го- 

ворит о том, что имеется прямая зависимость между способностью ребенка соответствовать 

правилам, предусматривающим внимательное выполнение задания, контролировать соб- 

ственные эмоциональные реакции и умением формировать адекватный прогноз. 

Шкала сформированности регуляции имеет сильную положительную связь со шкалой 

самоконтроля. Такие показатели свидетельствуют о том, что дошкольники, способные вни- 

мательно выполнять задания, контролировать собственные эмоциональные реакции, а также 

те, кто эмоционально сдержан, имеют достаточно зрелые регулирующие функции. Тесная 

взаимосвязь выявлена со шкалой отношение ко взрослым, что дает нам основание полагать, 

что дети имеющие достаточно четкие представления об общепринятых нормах и способах 

выражения отношения ко взрослому, способны целенаправленно и осознанно планировать и 

оценивать свою деятельность и поведение. Данная шкала имеет также сильную обратную 

связь со шкалой эмоции, что свидетельствует о том, что чем лучше у дошкольников сфор- 

мирована регулирующая функция, тем хуже они ориентируются в эмоциональных проявле- 

ниях других людей. Эта информация достаточно интересна и малоизучена, поэтому в дан- 

ный момент мы занимаемся поиском различных исследований в данном направлении. 
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Таблица 1 

Взаимосвязь между прогнозированием и показателями социализации у детей 
 
 

Показа- 

тели про- 

гнозиро- 

вания 

Ги- 

гие- 

на 

Само 

мо- 

кон- 

троль 

По- 

ни- 

ние 

за- 

дач 

Пони- 

мание 

состоя- 

ния 

сверст- 

ников 

От- 

ноше- 

ние ко 

взрос- 

лому 

От- 

нош. к 

сверст 

никам 

Режим- 

ные 

момен- 

ты, ре- 

бенок- 

сверст- 

ник 

Тре- 

вога 

Гипер- 

актив- 

ность / 

растор- 

можен- 

ность 

Эмо- 

ции 

Скорость 

форми- 

рования 

прогноза 

.15* .19** 

0 

.15*     .15*   

Сформи- 

рован- 

ность 

регуля- 

ции 

.14* .27**   .18** .18* .14*   -.21** 

Воспро- 

изведе- 

ние 

 .20**  .18* .16* .14*   -.21** -.15* 

Страте- 

гии 

 .18*   .15*   .18*   

 
Шкала воспроизведение порядка имеет связь со шкалой самоконтроля, что выражает- 

ся во взаимозависимости внимательности ребенка, его способности к самоконтролю с уме- 

нием запоминать и хранить информацию в регистре кратковременной памяти, а также вос- 

производить информацию, поступающую на хранение в долговременную память. 

Также по результатам исследования обнаружено наличие у этой шкалы сильной об- 

ратной связи со шкалой гиперактивности / расторможенности. Это свидетельствует о том, 

что дошкольники, имеющие повышенную двигательную активность, не способные сконцен- 

трировать внимание, неусидчивые и суетливые имеют нарушение нейрофизиологического 

механизма, обеспечивающего направленное «считывание» информации из памяти. 

Таким образом, можно сделать вывод, что дошкольники лучше могут предполагать 

*исход событий, если у них сформировано умения контролировать свои эмоции и регулиро- 

вать свое поведение; доводить начатое дело до конца; достаточно четкие представления об 

общепринятых нормах и способах выражения отношения ко взрослому. Напротив, дети, 

имеющие повышенную двигательную активность, неусидчивые и суетливые испытывают 

трудности в построении прогноз ситуаций будущего. Результаты исследования позволяют 

разрабатывать программы по психолого-педагогическому сопровождению детей, имеющих 

трудности социализации, взаимодействия со сверстниками и взрослыми. 
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ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ЭМОЦИЙ У ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУТИСТИЧЕСКОГОСПЕКТРА* 

EMOTIONS PREDICTION OF CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUMDISORDER 

 
Артемьева Т.В., Трубникова А.С. 

Artemyeva T.V., Trubnikova A.S. 

 

Аннотация. В данной статье приведен теоретический анализ отечественных и зару- бежных 

ученых проблемы прогнозирования эмоций у детей с расстройством аутистического спектра. 

Представлены результаты эмпирического исследования на выявление у детей с рас- стройством 

аутистического спектра прогнозировать эмоции в различных ситуациях свобод- ной  и  

организованной  деятельности.  Выявлено,  что  прогнозирование  эмоций  взрослых  и сверстников 

без помощи взрослых недоступно детям. При помощи взрослых дети успеш- нее прогнозируют 

развитие событий в сфере организованной деятельности. 

Ключевые слова: прогнозирование, эмоциональные состояния, дошкольный возраста, дети, 

расстройство аутистического спектра. 

Abstract. This article presents a theoretical analysis of domestic and foreign scientists of the 

problem of predicting emotions in children with autism spectrum disorder. The article presents the results of 

an empirical study on the ability of children with autism spectrum disorder to predict emotions in various 

situations of free and organized activity. It was found that predicting the emo- tions of adults and peers is not 

available to children without the help of adults. With the help of adults, children are more successful in 

predicting the development of events in the field of orga- nized activities. 

Keywords: prediction, emotional states, preschool age, children, autism spectrum disorder. 
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