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 Цифровая революция XXI века повлияла  на процесс чтения. Чтение – один 

из способов получения информации - теряет свой линейный характер и 

становится поверхностным, обрывочным, более похожим на сканирование 

текста.  Многие зарубежные  и отечественные исследователи отмечают, что 

цифровое чтение в современном мире становится более значимым и 

распространенным, нежели чтение бумажных книг. Происходит 

трансформация процесса чтения [1, с.278-282]. Цифровое чтение становится 

нормой в учебном процессе вузов и школ. Почти во всех учебных заданиях 

учебных дисциплин цифровой текст остается основным средством передачи 

информации. Навык чтения с экрана будет и дальше все активное внедряться 

в учебный процесс и будет активно применяться  в учебной и академической 

деятельности. В  цифровом чтении существует три особенности:  позиция 

статичного явления (как чтение с экрана электронного устройства), чтения 

гипертекста и чтения в полимедийной культуре [14]. Исследователи 

выделяют различия в цифровом и традиционном чтении, так как эти два вида 

чтения существенно отличаются друг от друга  [14]. 1. Печатный текст -  

линейный, а цифровой - это нелинейный или мультилинейный текст. 2. 

Печатные тексты имеют предсказуемую траекторию, а направление 

цифрового текста носит случайный характер. 3.В цифровом чтении 

количество текста может быть прочитано один раз, по причине  

ограниченности размера. 4.В цифровых текстах много гиперссылок, что 

делает  их более сложными для  прочтения [10]. Стало известно, что 



цифровая среда влияет на когнитивные качества читателя: концентрацию 

внимания, дисциплину, социальное познание [5, с. 52]. Многие ученые 

считают, что главным отличием между печатными и цифровыми текстами 

является нелинейный характер цифрового текста и специфический процесс 

его восприятия. Традиционный печатный текст имеет логическую структуру, 

начало и конец,  такой текст нужен для частного чтения и дает статичный 

опыт читателю [11].  Зарубежные исследователи выявили «тот факт, что 

(печатный) текст линеен и статичен, позволяет читателю делать паузы, чтобы 

внимательнее  сосредоточиться на отдельных частях текста и перечитывать 

их. Это помогает читателю лучше понять идею автора» [14]. Основной 

особенностью чтения печатного текста является глубокое аналитическое 

чтение. Движение глаз начинается в левом верхнем углу, затем движется 

вертикально вниз и заканчивается в правом нижнем углу. В процессе чтения 

читатель интерпретирует и взаимодействует с текстом, чтобы понимать 

авторскую мысль [12].Цифровой текст  не требует последовательности в 

восприятии текста. Основными читательскими тактиками в процессе 

цифрового чтения являются сканирование [9]  и просмотровое чтение 

(skimming) [10]. Исследования показывают, что чтение печатных текстов 

вместо электронных помогает лучше запоминать информацию. 

Согласно исследованию психологов из Принстонского и Калифорнийского 

университетов, гораздо проще запомнить что-то важное, когда это записано 

от руки.  Зарубежные исследователи [13] выявили сходные модели 

читательского поведения. Использовалась методика так называемого 

«айтрекинга» – с помощью специального оборудования отслеживалось 

движение глаз читателей. Лучшее понимание текста было достигнуто 

благодаря так называемому «вовлеченному» паттерну, который напоминает 

традиционный процесс чтения. Ученые пришли к выводу, что сканирование 

остается основной схемой читательского поведения при цифровом чтении. 

Даже если читатель сканирует весь текст, он практически никогда не читает 

его полностью, делая это нелинейно, перескакивая через отдельные 



фрагменты текста, пропуская часть содержания и возвращаясь к 

просмотренному [5]. Просмотровое чтение во время чтения цифровых 

текстов становится не размышлением над текстом и попыткой понять 

сложные идеи, а процедурой поиска и быстрой переработки информации. 

Текст используется, а не читается [1;7]. Кроме того, сканирование как способ 

чтения требует больших когнитивных усилий со стороны читателя  [13]. 

Такая техническая особенность цифрового чтения как прокрутка или 

пролистывание текста является результатом нелинейного характера 

цифрового текста. При чтении с листа читатель имеет чувство 

«пространства» текста: он находит  в определенной части страницы, на 

конкретной строке нужную мысль. Пролистывание текста сверху вниз 

лишает такой зрительной опоры, так как такое пролистывание текста 

«требует намного больше когнитивных усилий, чем чтение страницы, 

которая не движется» [13]. Еще одной отличительной характеристикой 

цифрового текста является гипертекстуальность – возможность 

«нелинейного прочтения текста, а также текстового единства, состоящего из 

двух или более текстов»[2]. Траектория движения при чтении гипертекста, 

как и его граница, определяется самим читателем. Пользователь, 

составляющий свой читательский маршрут, фактически сам является 

создателем нового текста [5, с. 5-6]. Похожую точку зрения на гипертекст 

высказывает и Н. Н. Сметанникова: «Активный читатель и статичный текст 

поменялись местами. Гипертекст стал активным «агентом», который 

считывает запросы читателя, с одной стороны, предлагая ему другие тексты, 

разъясняя читаемое, с другой – уводя в сторону, навязывая новую 

информацию» [6, с. 44]. Исследователь Камалова Л.А. предлагает методику 

развития читательской компетентности младших школьников через чтение 

бумажных книг и на  основе  прочитанного произведения создание детьми  

буктрейлеров. Так будет достигаться глубокое аналитическое чтение, 

дополненное визуальными образами [3,с.219-237]. Кроме того, сочетание 

одновременного чтения бумажного и цифрового текста позволяет поэтапно 



формировать и развивать читательскую и цифровую грамотность учащихся 

начальных классов [4,с.60-65]. 
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