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Формирование физической культуры и культуры здоровья учащихся в 
условиях модернизации образования: сборник научных статей 
Всероссийской научно-практической конференции,- Елабуга: Изд-во
К(Г1)ФУ филиал г. Елабуга, 2012.-336с.

Сборник содержит научные статьи Всероссийской научно- 
практической конференции «Формирование физической культуры и 
культуры здоровья учащихся в условиях модернизации образования», 
йроходившей 7-8 ноября 2012г., инициатором которой является филиал 
Казанского (Приволжского) федерального университета в г. Елабуга.

Особое внимание в представленных статьях уделено проблемами и 
перспективам формирования физической культуры здоровья в условиях 
модернизации образования, физическому воспитанию как фактору 
становления здорового образа жизни среди студенческой молодежи, 
современным физкультурно-оздоровительным технологиям, основным 
направлениям совершенствования системы образования в области 
физической культуры, физического развития и двигательной 
подготовленности обучающихся, воспитания.
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Влиянии юфамнна разной копнен ■ ранни на сократимость миокарда 

при блокаде и-адренорецеигоров

В тейрорегх линии сердца нажн> ю роль играно дофаминовые 

рсцегт горы ( помощью фармакологических и биохимических обнарх же но 

наличие ратых поииной реиснтором лофамина в сер ше |v  с 6Ч>-70 > б. 

с. 4I2-41X: 7. с. 57.Х-5Х7; S. с. I 171. Дофамин слт1ч>лир>ет и |1- 

адрснорсиеп юры и Д-рецепюры. Выраженное и» >ффекга определяется 

долой, И высоких дозах лейс: ихеI - на адренореиептры. а н и зки х  юшх (И. 

5-2 .мм к, мин) 1сйе1в\с1 на Д-ренепгоры (v  с. I ’ 5: 4. с -41 >j ( тимуляцин 

Д-реценюров вызывает сосх юраеширяюший *ф«|»екi. влияет на 

коронарный кроноюк. исдо сердечных сокращений |2. .̂"72] Дофамин, 

введенный ннмривенно окалывает \никалыюс действие на сердечио- 

сосхдислх к» систему. Он у не.h iчппаеI ей.|х сердечных сокрашений. в 

xui. i i .ix ло-ах оказывает отрицательное xponoipoimoe тейелвие и расширяе! 

кровеносные сосуды. а в больших - нызынаел положи гельный 

хроноIройный <ффскл нехжас 1 сосхды. повышает арлериалытое лавление 

11. с.65-бч|.

Целью работы явилось влияние дофамина ралной концентрации па 

сократимость миокарда при блокаде и -адренорецепторов феню.лачином.

Дксисримен ты проводились на белых лабораторных крысах в 

возрасте 21- и 100-суючмого возраста, с соблюдением биоттических 

правил. Изометрическое сокращение полосок миокарда предсердий 3i 

желхдочкоь регистрировали на установке «Poxver l ab'» (Al)lnsiruiriets). 

Ьлокатр u-адренореиоиiорон фемюламин использовали в концентрации 

|() VI. дофамина в in -О* М Sigma»»). Реакцию силы сокращения в отвел 

на лофамии рассчитывалз* в процезпах от исходной, которые принимали ли



100%. Достоверность различий рлссчи швали но ( критерию (. i моден i а.

V 21'Суточных крыс дофамин в копнен фации НТ'М )(Г\1 про 

блокаде и-адренореценторов увеличиваем сид\ сокращения предсердий н 

I 7"о (p-'O.UI) и 30% (р О.иЗ). Ьолее н тки е  концентрации дофамина 

приводят к \меныпению еократпмосги нолосч>к миокарда предсердий: npi 

копией грации 10'М на I 2°»». при концентрации Н Г 'Ч  на 1 3 % /р* 0.05) а 

при конценграции 10 М на I >% (табл.2). Си ia сокращения нренараюи 

желудочков при всех расемофснных концентрациях дофамина вызываю 

отрицательный инотронный аффект <1абл.2). При ном наибодына» 

реакция наблюдается у крыс при концентрации 10' М и составляет 21"п

Габлица 1 Влияние дофамина рашой конценiрации на сокрли.чнн 1 

миокарда желудочков 21- и 100-су точных крыс.

В о  трас I Концентрац ия дофамина

/кино 1 ны х W T \
1 ........ . . .  ..

Ю М
L

10' М
1. .

10' \! |Н \ \

L 21
; <>,234Д).(1| Г * 0.251 тН,Н47* ' 7* 0,2 '3-Н1.Н27* 0. IHHtO.Hi

100 1.251 *0 .16 1.101)±0.5Ф 1 434± 0.1S | 11 (и  0,27 1.1Х4Д)

Примечание *- достоверное гь по сравнению е пехотным шачением ;>• 0.05 

* *  -  достоверноегь но сравнению с исходным шачением р- 0.01

У 100-суточных крыс дофамин в копием грации Ю '\1. Ю М на фоне 

фентоламина достоверно увеличивает сократимостт. миокарда предсердий 

на 11% и 3% (р<0,()5) (тало.2). В концентрациях Ю М и 10 М 

сократимость полосок миокарда предсердий уменьшается на 5%(р- 6.051. i 

при 10‘SM на 8%. Сида сокращения полосок миокарда желудочков и 

диапазоне исследуемых концентраций дофамина (Ю \1 -1(1 ’VI) вызываем 

отрицательный инотронный дффскг (ia6.i l). Наибольшая огрннагсльнам 

реакция при >том составляет 10%.






