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Руководство по организации мероприятий неотложной медицинской помощи и 

использованию антимикробных средств (Grey Book) разрабатывается в больнице Святого 

Георгия с Августа 1979 г. и, вероятно, является старейшим английским изданием. Дабы 

соответствовать современным требованиям, оно пересматривается раз в 6 месяцев. 

Статьи, написанные специалистами, редактируемые для ясности изложения и одобренные 

коллегами, со дня первого издания и по сей день, предназначены для «передачи опыта 

молодым специалистам в отношении, наиболее часто возникающих, неотложных 

состояний». 

 

Не существует клинических рекомендаций, которые не вызывали бы вопросов касательно 

достоверности, источников материала и доказательной базы. В «Серой Книге» (название 

дано студентами в 1984 г. из-за серого переплета) слова, мысли, порядок действий и 

очерёдность многократно оттачивались. Изменения в организационной структуре 

больницы (палаты, контактные телефоны, снабжение медикаментами), персонал 

(специализированные бригады), возможности (эндоскопия, сцинтиграфия, насосы для 

вливаний) и показатели клинического анализа – все это сильно отражается на 

рекомендациях. Мало того, все это составляет единое целое с доказательной медициной. 

При написании «Серой Книги» сделано все возможное, чтобы утверждения полностью 

соответствовали рекомендациям Британского Формуляра (British National Formulary), 

Бюллетеня лекарств и терапии (Drug and Therapeutics Bulletin) и различных 

профессиональных ассоциаций (таких как Британского общества пульмонологов, 

Королевских ВУЗов (Royal Colleges), в особенности Королевского колледжа(врачей [the 

Royal College of Physicians; RCP), Национальной стоматологической службы (National 

Service Frameworks) и сотрудничества «NICE». Литература, использованная при 

разработке рекомендации, размещена в он-лайн версии книги на веб-сайте «St George's 

NHS Trust Intranet». 

Джозеф Коллиер 
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