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Взгляд
 

психиатра… спонсорство
 проблематично

•
 

Повсеместно
 

присутствует
 

в
 

Последипломном
 Образовании

 
–

 
финансирование

 
и

 
определение

 содержания
•

 
Реальные

 
и

 
осознаваемые

 
конфликты

 
интересов

•
 

Важный
 

источник
 

смещения, действующий
 

на
 

врачей
Menkes D. Primary Care & Community Psychiatry 2006;11:147-149
Egilman

 

D. Int J Occ Env Health 2008;14:147-150
Cain D & Detsky

 

A. JAMA 2008;299:2893-2895

•
 

Коммерческое
 

спонсорство
 

подвергает
 

риску
 общественный

 
и

 
профессиональный

 
образ

 
врачей

•
 

Деликатный
 

вопрос
•

 
Средства

 
исправления

 
несовершенны

 
и

 
появляются



Перерезка
 

связей
 

требует
 времени

•
 

Дискуссия
 

и
 

консенсус
 

важны
•

 
Необходимость

 
избегать

 провоцирующую
 

защитную
 

реакцию
 

и
 чувство

 
‘мы

 
и

 
они’

•
 

Образование, пропаганда, и
 

изменения
 политики

 
идут

 
рука

 
об

 
руку
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Насколько
 

велико
 

влияние
 торговых

 
представителей

 на
 

ваши
 

назначения?

Насколько
 

велико
 

влияние
 торговых

 
представителей

 
на

 назначения
 

других
 

врачей?

Steinman MA, et al. Am J Med 2001;110:551-7



Избирательное
 

опубликование
 

результатов
 

исследований
 

по
 антидепрессантам

 
и

 
влияние

 
на

 
Кажущуюся

 
эффективность

Erick H. Turner, M.D., Annette M. Matthews, M.D., Eftihia Linardatos, B.S., 
Robert A. Tell, L.C.S.W., and Robert Rosenthal, Ph.D. 

Volume 358:252-260 January 17, 2008 Number 3

http://content.nejm.org/content/vol358/issue3/index.shtml
http://content.nejm.org/
http://content.nejm.org/cgi/content/short/358/3/261?query=nextarrow


Первый
 

шаг: еженедельное
 обсуждение

 
журналов

•
 

Давняя
 

традиция
 

еженедельных
 

спонсируемых
 

горячих
 завтраков

 
с

 
присутствием

 
30 консультантов, 

резидентов, студентов
•

 
Представители

 
5 компаний

 
в

 
ротационном

 
принципе

 чередуют
 

«дежурства»
 

по
 

доставке
 

еды, ручек, оттисков
 и

 
получают

 
по

 
5 минут

 
для

 
‘освежения’

 
наших

 
знаний

 
по

 их
 

продуктам
•

 
Простые

 
вопросы

 
“почему?”

 
и

 
“стоит

 
ли

 
это

 
того?”

 стимулировали
 

дискуссию
 

и
 

полную
 

отмену
 

этого
 мероприятия

Menkes
 

DB, Maharajh
 

M. Just saying “no”
 

to pharmaceutical sponsorship. New 
Zealand Medical Journal 120 (2007). www.nzma.org.nz/journal/120-1251/2471/

http://www.nzma.org.nz/journal/120-1251/2471/


`Больший
 

укус: ежегодные
 конференции

•
 

Основное
 

спонсирование
 

3-6 компаниями
 переводится

 
в

 
видимость

 
и

 
доступность

–
 

Платиновый
 

$25,000
–

 
Золотой

 
$12,000

–
 

Серебряный
 

$8,000

•
 

Разнообразные
 

взгляды
 

относительно
 проблематичности

 
и

 
того, что

 
нужно

 
делать



Много-компонентный
 

(зубастый) 
подход

Как
 

член
 

комитета
 

конференции
 

я
 

не
 

имел
 

успеха
 

в
 принципиальном

 
изменении

 
организации

 спонсорства. Однако, мы
 

сумели
 

гарантировать, что:
•

 
Спонсированные

 
сессии

 
были

 
исключены

 
из

 напечатанной
 

программы
•

 
Формальный

 
симпозиум

 
по

 
спонсорству

 
был

 
включен

•
 

Коллекция
 

экспонатов
 

‘Переулок
 

доказательств’
 была

 
организована, чтобы

 
продемонстрировать

 поддержку
 

принятия
 

клинических
 

решений, 
свободных

 
от

 
коммерческого

 
влияния



Симпозиум  по  спонсорству

•
 

Хорошо
 

посещаем
•

 
Шесть

 
стимулирующих, 

провокационных
 

презентаций, включая
 одну

 
от

 
психиатрического

 
пациента

•
 

Использовали
 

технологий
 

мобильных
 телефонов

 
для

 
измерения

 
реакции

 аудитории
 

на
 

симпозиум



Существенное
 

изменение
 отношения

Взаимодействи
 е

 
с

 
фармой…

До После

“правильно”
 

или
 “не

 
уверен”

55% 29%

Ограничения
 требуются
37% 63%

n = 78, Fisher’s exact test: p = 0.0012



Концепция
 

‘Переулка
 

доказательств’
 оказалась

 
политически

 
чувствительной

•
 

За
 

неделю
 

до
 

конференции
 

Президент
 колледжа

 
заявил

 
мне, что название было

 неприемлемо
 

и
 

должно
 

быть
 

изменено!
•

 
Озабочен

 
ли

 
колледж

 
чувствительностью

 спонсоров
 

или
 

образованием
 

его
 

членов?
•

 
В

 
любом

 
случае, это было популярно и

 полезно
•

 
93% оценили

 
“хорошо” - “отлично”





Выводы
•

 
Соединение

 
психиатрии

 
и

 
зависимость

 
ее

 
от

 фармы
 

(индустрии) необходимо
 

подвергать
 критическому

 
вызову

 
–

 
для

 
пользы

 
больным

 и профессии
•

 
Индустрия

 
будет

 
продолжать

 
продвигать

 свои
 

продукты
 

всеми
 

возможными
 

способами
•

 
Соответственно, психиатрия

 
должна

 
вырасти

 и принять факты
•

 
Изменение

 
требует

 
времени

 
и

 
усилий, наряду

 с
 

разработкой
 

новых
 

моделей
 

обеспечения
 образования

 
и

 
обучения, свободного

 
от

 коммерческого
 

смещения



14

Здоровый  Скептицизм

Улучшая
 

здоровье
 посредством

 уменьшения
 

вреда
 

от
 вводящего

 
в

 заблуждение
 продвижения
 

лекарств

www.healthyskepticism.org



International network
 

www.isdbweb.org

Notable examples
 

www.prescrire.org
www.bmj.com/dtb
www.ti.ca

http://www.isdbweb.org/
http://www.prescrire.org/
http://www.bmj.com/dtb
http://www.ti.ca/
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