
Ахмеров Р.А. кандидат психологических наук, доцент, Набережночелнинский 

государственный педагогический университет, Набережные Челны, 

(Россия), rashad59@mail.ru 

 

ОТКРЫТИЕ КОРАНА 

Аннотация. В статье приведены основные ориентиры человеческой жизни, 

изложенные в Коране и Хадисах пророка Мухаммада. 
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В современном обществе растет интерес к Вере и религии. Но также 

идет целенаправленный размыв священных смыслов и символов 

человечества, направленных на разрушение традиционных проверенных 

временем духовных ценностей. Происходит насаждение христианофобии и 

исламофобии. Создается извращенный образ религии вообще и Ислама в 

частности. 

В Священных Писаниях изложены духовно-нравственные ориентиры, 

принципы жизнеосуществления. Для ответа на некоторые вопросы 

обратимся к содержанию Корана и Хадисам пророка Мухаммада (Хадисы – 

свод словесных выражений Пророка Мухаммада). Возможно, для кого-то это 

будет Открытием Корана – священного Писания мусульман и Хадисов 

Пророка. 

Сказать, что много написано о Коране и проведены сравнительные 

исследования Корана с Библией, значит, ничего не сказать. Каждый человек 

по-своему читает и понимает священные книги. 

Коран написан в стиле высокопафосного стиха на арабском языке. Нам 

импонирует единственный перевод смыслов Корана в стихотворной форме 

В.Пороховой. К тому же её перевод является единственным переводом 

Корана на русский язык, который одобрен комиссией Научно-

исследовательской Исламской Академией Аль-Азхар (Каир, № 41 от 

22.03.1997) [4, с. 4]. Второй источник, который мы использовали в нашей 
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статье – это первый богословский перевод смыслов Корана Шамилем 

Аляутдиновым [1]. 

Вера единого для всех Бога. О Коране существует много домыслов и 

целенаправленных измышлений. В современном обществе растет интерес к 

Вере и религии. Но так же идет целенаправленное нивелирование роли 

монотеистических религий, направленных на разрушение традиционных 

проверенных временем духовных ценностей. Прежде всего, надо сказать, что 

в Коране признается и Иудаизм, и Христианство: 

Скажи (о Мухаммад!) «Мы веруем  

                        в Аллаха и (в Откровение) 

Что Он нам ниспослал, 

И в то, что ниспослал  Он Ибрагиму, 

                              Исмаилу, Исхаку и Йакубу, 

И (всем двенадцати исраильским)                                                            

                                                         коленам 

И в то, что Мусе Он послал, 

И в то, что даровал Исе 

И что другим пророкам снизошло, –  

Меж ними мы не делаем различий, – 

И лишь Единому Ему мы  

                                        предаемся (Сура 3, ст. 84) [4, с. 90]. 

(Муса – Моисей, Иса – Иисус, Ибрагим – Авраам, Исмаил – Измаил, 

Исхак – Исаак, Йакуб – Иаков). 

Аллах с арабского языка на русский язык переводится как Бог. «Аллах 

– это лишь одно из имен того Одного Единого для всей Вселенной Бога – 

Творца всего, что суще, того если угодно, Суперразума, того Абсолюта всего 

бесконечно огромного механизма  Вселенной» [1, с. 640]. В священных 

писаниях это единое начало на русском языке обозначается словом «Бог», а 

на арабском – «Аллах». Поэтому такой перевод как «Нет Бога кроме Аллаха» 

не корректен. Надо переводить как «Бог Един и Один для всех». Именно 



поэтому в своем переводе смыслов Корана Ш.Аляутдинов начало каждой 

суры переводит так: «Именем Аллаха [именем Бога, Творца всего сущего, 

Одного и Единственного для всех и вся], милость Которого вечна и 

безгранична» [1]. 

Свобода выбора и ответственность. На этот вопрос в священных 

писаниях и в Коране частности, ответ такой, что Бог оставляет человеку 

выбор между Добром и Злом. Тем более другие не имеют права заставлять 

кого-то насильно принять Веру в Бога:  

Не разрешил в религии Он принужденья, 

Разнится истина от заблужденья. 

Кто зло отверг и верует (в Аллаха), 

Обрел себе надежную опору (Сура 2, ст. 256) [4, с. 71].  

При этом каждый несет ответственность за свой выбор:  

Несите же ответ за вашу веру, 

А за мою отвечу я пред Ним (Сура 109, ст. 6) [4, с. 636]. 

Можно только призывать к вере в единого Бога, увещевать, что и 

делали все пророки, включая Мухаммада:  

«Я только следую тому, что мне открыто, 

Я – лишь увещеватель явный (Сура 46, ст. 8) [4, с. 532]. 

О типах людей в признании Веры в единое начало.Вера предполагает 

принятие писания без научных доказательств. Разум требует теоретически 

или эмпирически обоснованных доказательств. В эмпирических 

исследованиях мы обнаружили, что активно верующие мусульмане к своей 

жизни относятся иррационально и эмоционально, у них достаточно гибкие 

критерии оценки своей жизни в отличие от контрольной выборки [2]. 

Во многих сурах Корана указывается на три типа людей. Одни 

способны  принять Веру во Всевышнего «изначально», вторые способны 

стать верующими, а третьи, никогда не смогут это сделать (Сура 2, ст. 5-20; и 

др.) [4]. И первых, и вторых Бог проверяет на их прочность Веры, а третьих – 

«укрепляет» в их неверии. 



Основные жизненные цели человека. По нашему мнению, на этот 

вопрос отвечает Хадис 67: «Слуга Аллаха предстанет в Судный День (перед 

своим Господом) и стоя будет отвечать на вопросы о жизни (проведенный на 

земле): как он распорядился ею; каким знанием владел и каким образом 

использовал это знание; каким богатством владел, и каким образом приобрел 

его, и на какие нужды расходовал; в каком здравии хранил свое тело и как 

использовал его» (Хадис 67) [5 с. 128-129]. Конечно же, ответы на эти 

вопросы должны быть с точки зрения Заповедей праведной жизни. Другими 

словами, ставил ли он приобретенное знание под управу нравственных 

ценностей. Приобретал богатство соответственно нравственным нормам. 

Расходовал богатство на милостыню, на благотворительность. Жил здоровым 

образом жизни, и не сокращал его своими деяниями [5, с.129]. 

В стихах Сур Корана и Хадисах Пророка подчеркивается то, что жизнь 

– это испытание. 

«Для каждой общины людей (на земле) Господом предусмотрено 

определенное испытание. Для моей уммы (общины) таким испытанием 

является богатство» (Хадис 69) [5, с. 133]. 

Сура 2, ст. 155: 

Поистине, Мы испытываем вас 

                           и долей страха, 

И голодом, убытками в добре, 

Потерей жизни (тех, кто дорог), 

Потерями плодов (труда) [4, с. 53]. 

Сура 8, ст.28: 

И знайте: все ваше добро и дети – 

Лишь испытание для вас, 

И только у Аллаха –  

                           высшая награда [4, с. 209]. 

И наконец, об ориентациях на Заповеди Добра указывает следующий 

Хадис: 



«Никто из вас не должен молить о своей (скорейшей смерти), потому 

что, если вы хороший человек, у вас будет больше возможностей увеличить 

количество благих поступков и решений. Если же вы нехороший человек, у 

вас появится шанс исправить свое дурное прошлое (и тем самым 

очиститься)» (Хадис 131) [5, с. 201]. Каждый несет ответственность за жизнь 

согласно Заповедям Добра: «каждая душа – заложница своих деяний будет» 

(Коран, Сура 74, ст. 38) [4, с. 607]. 

О понятии «джихад». О понятии «джихад» существует негативное 

мнение из-за извращения ее истинного смысла. В. Порохова, комментируя 

смысл данного понятия, пишет: «…верующий может осуществлять джихад 

своим сердцем, языком, руками и мечом, но прежде всего, сердцем. Борьба 

со злом, с пристрастием, с соблазнами, осуществляемая не военным путем и 

называется «джихад – кабир» - великий джихад» [4, с. 669]. Понятие 

«джихад», прежде всего – это борьба со своими недостатками на пути 

исполнения Заповедей Всевышнего – великий джихад. 

Военный Джихад может вестись строго при начале агрессии со 

стороны. При этом подчеркивается, что не существует мотивов для начала 

агрессии [5, с. 116]. При этом речь не идет о насаждении Ислама. 

Террористические группировки, прикрывающиеся Исламом, извратили 

смысл данного понятия. Еще раз напомним, что принуждение к Исламу 

запрещено Кораном: «Не разрешил в религии Он принужденья» (Сура 2, ст. 

256) [4, с. 71]. 

И, наконец, после вынужденного военного джихада существует 

послевоенный джихад: «Вам надлежит освободить пленных, накормить 

голодных и навещать больных» (Хадис 141) [5, с. 209]. 

О значении нравственности в человеческой жизни и цивилизации в 

целом.  

Слова Пророка Мухаммада призывают к Добру и прощению: «Нельзя 

ни причинять (людям) зло, ни возмещать злом» (Хадис 160) [5, с. 228]. 



«Избегайте того, что Я запретил вам, и по возможности больше делайте 

из того, что Я вам дозволил. Ведь именно чрезмерное словопрение и 

несогласие с пророками погубило тех, кто жил до вас» (Хадис 88) [4, с. 152]. 

«Люди праведности и чести будут последовательно покидать (эту 

землю) до тех пор, пока на ней не останется безликий и бесполезный люд – 

столь же бесполезный, сколь бесполезна шелуха ячменных зерен иль 

прогнившие финики, - они будут абсолютно безразличны Аллаху» (Хадис 

167) [5, с. 236]. 

 «Заповеди и запреты, изложенные Творцов нашим в Писании, - это и 

есть режим нашей жизнедеятельности» [5, с. 152]. 

Интересным является следующий Хадис: «Наступлению Конца Света 

будут (предшествовать многочисленные) знамения, среди которых: полное 

отмирание науки, тревожное возрастание невежества, прелюбодеяния и 

потребление алкоголя. Будет уменьшаться количество мужчин и будет 

соответственно увеличиваться количество женщин до тех пор, пока на 

одного мужчину не будет приходиться пятьдесят женщин» (Хадис 64) [5, с. 

125]. 

Подводит итог о значении нравственности одно из условий 

наступления Последнего Часа третье условие в Хадисе 153: «пока не 

исчезнет нравственно-религиозное знание» [5, с. 220]. 

Проклят тот, кто велений Корана не слышит. Стихами Сур Корана и 

Хадисами Пророка Мухаммада соотносится и заключительное увещание в 

книге Экклесиаста: 

Выслушаем сущность всего:  

бойся Бога 

и заповеди Его 

соблюдай, 

потому что в этом 

все для человека [3, с. 69]. 



Коран вдохновлял многих русских поэтов (А.С.Пушкин, 

М.Ю.Лермонтов, А.А.Фет, Я.П.Полонский, Н.С.Гумилев). Иван Алексеевич 

Бунин о духовной составляющей Корана написал: 

Проклят тот, 

Кто велений Корана не слышит. 

Проклят тот, 

Кто угас для молитвы и битв,  

- Кто для жизни не дышит, 

Как бесплодный геджас. 

Ясно одно: ориентация на Заповеди Пророков, принципы Добра - это 

одно из главных условий существования человеческой цивилизации. 
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QURAN FINDING 

Abstract. The article describes the main principles of the human life set out in 

Quran and Hadith of Muhammad Holy Prophet. 
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