Расписание 

загруженности спортивных залов ЕИ КФУ на 2016-17 уч.год

	Дни недели
	Время
	Спортивный  зал-УСК
	Время
	Старый спортзал

	Понедельник
	8.00 – 14.40
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: « ФК» и «БЖ»)
	8.00 – 16.20
	Учебные занятия ФК

	
	15.00-16.30
	Фитнес-технология                        Шарифуллина С.Р.
	15.30-17.00
	Легкая атлетика                  Шатунов Д.А.

	
	18.30-20.30
	Волейбол                 Колесников А.
	18.00-21.00
	Карате

	Вторник
	8.00 – 14.40
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: « ФК» и «БЖ»)
	8.00 – 16.20
	Учебные занятия ФК

	
	15.30 – 17.00
	Баскетбол                                               Шатунов Д.А.
	16.30 – 18.00
	Тяжелая атлетика                Гарипова А.З.

	
	17.00 – 18.30
	Бадминтон                                              Жесткова Ю.К.
	13.10 - 14.40
	Пауэрлифтинг                            Разживин О.А.

	
	14.50-16.20
	Гиревой спорт                                         Волкова К.Р.
	16.30 - 18.00
	Лыжные гонки                                Петров Р.Е.

	
	18.30-20.30
	Футбол                                                     Мифтахов  А.Ф.
	18.30 - 20.00
	Волейбол (иностр. студ)

	Среда
	8.00 – 14.40
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: « ФК» и «БЖ»)
	8.00 – 16.20
	Учебные занятия ФК

	
	16.20-17.50
	Фитнес-технология                       Шарифуллина С.Р.
	13.10 - 16.30
	Пауэрлифтинг                            Разживин О.А.

	
	
	
	15.30 - 17.00
	Легкая атлетика                       Шатунов Д.А.

	
	18.30 - 20.30
	Волейбол                 Колесников А.
	18.00-21.00
	Карате

	Четверг
	8.00 – 14.40
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: « ФК» и «БЖ»)
	8.00 – 16.20
	Учебные занятия ФК

	
	14.40 - 16.20
	Гиревой спорт                        Волкова К.Р.
	16.30 - 18.00
	Тяжелая атлетика               Гарипова А.З.

	
	17.00-18.30
	Бадминтон                                              Жесткова Ю.К.
	14.40-16.20
	Пауэрлифтинг                       Разживин О.А.

	
	18.30 – 20.30
	Футбол                                                    Мифтахов  А.Ф.
	17.00 - 20.00
	Лыжные гонки  (ОФП)                Петров Р.Е.

	
	
	
	18.30-20.00
	Волейбол (иностр. студ)

	Пятница
	8.00-14.40
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: «ФК» и «БЖ»)
	8.00-16.20
	Учебные занятия ФК  

	
	15.30 - 17.00
	Баскетбол                                     Шатунов Д.А.
	11.30 - 16.20
	Пауэрлифтинг                            Разживин О.А.

	
	18.30 - 20.30
	Волейбол                 Колесников А.
	18.00-21.00
	Карате

	Суббота
	8.00 – 14.50
	Учебные занятия факультета психологии и педагогики (профиль: «ФК» и «БЖ»)
	8.00-14.40
	Учебные занятия ФК  

	
	14.00 – 18.00
	Баскетбол, мини-футбол (иностранные студенты)
	
	


