
Основные понятия и термины, которые используются при изучении осложнений 

фармакотерапии 
   

Нежелательные эффекты лекарственных средств (НЭЛС)- любые вредные эффекты, 

возникающие при применении лекарственных препаратов. 

Неблагоприятная побочная реакция – это любая непреднамеренная и вредная для 

организма человека реакция, возникающая при использовании препарата в обычных дозах 

с целью профилактики, лечения и диагностики. 

Побочные явления - любые неблагоприятные с медицинской точки зрения проявления, 

которые возникают во время лечения препаратом, но которые не обязательно имеют 

причинно- следственную связь с этим лечением. Возможно, что неблагоприятные 

проявления совпадают по времени с приемом препарата. 

Побочное действие лекарств (ПДЛ), побочный эффект - любое непреднамеренное 

действие лекакрственного средства (выходящее за рамки рассчитанного 

терапевтического), обусловленное его фармакологическими свойствами, наблюдаемое при 

использовании лекарства в рекомендуемых дозах. Основные элементы этого определения 

– фармакологическая природа эффекта, его непреднамеренность и не результат 

передозировки. 

Побочная реакция на лекарственное средство- неожиданный и нежелательный эффект, 

проявляющийся у больного при приеме ЛС в терапевтической (диагностической, 

профилактической дозе). Под ЛС понимают любое вещество, используемое для 

диагностики, лечения и профилактики болезни. Побочная реакция возникает в течение 

определенного времени после введения препарата (Sword Richard D.D., R.Patterson, 2000). 

Серьезные побочные явления – события, наступившие при применении лекарственных 

препаратов, такие как смерть, или угрожающие жизни состояния, инвалидизация, 

госпитализация или ее удлинение, появление врожденных аномалий, злокачественных 

новообразований, могут быть следствием передозировки. Разница между серьезными и 

тяжелыми побочными явлениями: 

• Серьезные - предполагается значительный вред или ущерб для больного вследствие 

развития состояний, предусмотренных определением «серьезные побочные явления» 

• Тяжелые - предполагается степень выраженности побочных явлений 

Несерьезная неблагоприятная побочная реакция определяется как любая из побочных 

реакций, которая не отвечает критериям «серьезной побочной реакции». 

Местные реакции – реакции в месте применения лекарства. 

Реакции взаимодействия - реакции, возникающие на фоне приема нескольких препаратов, 

которые являются следствием их взаимного влияния на процессы всасывания, 

распределения, биотрансформации, выделения и выведения из организма. 

Идиосинкразия – состояние, при котором неблагоприятная реакция на первое введение 

препарата проявляется в фармакологически неожиданной и извращенной форме.  

Аллергические (иммунные) лекарственные реакции – это повышенная чувствительность 

организма к лекарственному препарату, в основе которой лежат иммунологические 

механизмы. Кроме аллергических реакций в практике врача могут встречаться сходные по 

клиническим проявлениям, но отличающиеся механизмами развития псевдоаллергические 

(неиммунные) реакции. 

 


