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Введение 

 

Материал, связанный с уравнениями и неравенствами, составляет 

значительную часть школьного курса математики. В школе уравнениям и 

неравенствам, содержащим переменную под знаком модуля уделяется 

достаточно мало внимания. 

Необходимость рассмотрения данной темы обусловлена тем, что 

задания, содержащие модуль, вызывают у учащихся значительные проблемы. 

Задания подобного типа регулярно встречаются в материалах ЕГЭ как в 

базовой части, так и в заданиях повышенного и высокого уровня сложности. 

Вместе с тем, решение уравнений, содержащих переменную под знаком 

модуля, является эффективным способом повторения и закрепления навыков 

решения других видов уравнений и способов их решения: линейных, 

квадратных, дробно-рациональных, тригонометрических, показательных, 

логарифмических. А так же, закрепляется умение решать различные виды 

неравенств, систем и совокупностей. 

Понятие модуля (абсолютной величины) является одной из важнейших 

характеристик числа как в области действительных, так и в области 

комплексных чисел. Это понятие широко применяется не только в различных 

разделах школьного курса математики, но и в курсах высшей математики, 

физики и технических наук, изучаемых в вузах. 

Однако программой школьного курса не предусмотрены обобщение и 

систематизация знаний о решении заданий с модулем. Считаю, что тема 

представлена недостаточно для того, чтобы даже наиболее подготовленные 

обучающиеся уверенно могли выполнять задания части С на ЕГЭ по 

математике. Задание с модулем в ЕГЭ может встретиться в С3 

(логарифмическое неравенство), или в С5 (задание с параметром), или 
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вообще явно модуля не будет, но в процессе решения потребуются знания 

данного понятия. 

Применение информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) на 

уроках математики дает возможность учителю сократить время на изучение 

материала за счет наглядности и быстроты выполнения работы (отсутствие 

письменных заданий), проверить знания учащихся в интерактивном режиме, 

что повышает эффективность обучения, помогает реализовать весь 

потенциал личности – познавательный, морально-нравственный, творческий, 

коммуникативный и эстетический, способствует развитию интеллекта, 

информационной культуры учащихся. 

Проблема разработки эффективного наглядного материала при 

проведении уроков по изучению уравнений и неравенств, содержащих 

переменную под знаком модуля, является очень актуальной. Компьютер 

оказывает  помощь при графическом решении уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуля. Это обусловлено тем, что их 

использование позволяет провести уроки более интересно, понизить дефицит 

наглядных пособий, оптимизировать процессы понимания и запоминания 

учебного материала. 

Цель работы: изучить теоретический материал по теме, 

проанализировать данную тему в учебниках по алгебре и началам анализа, 

изучить возможности использования ИКТ в обучении и методических 

рекомендаций по решению уравнений и неравенств, содержащих 

переменную под знаком модуля. 

 

Подобранный материал рассчитан в основном на учащихся 10-11 

профильных классов общеобразовательных школ, проявляющих интерес к 

изучению математики. В данной работе рассматриваются методы решения 

различных видов уравнений и неравенств, содержащих переменную под 
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знаком модуля. Задания помогут учащимся физико-математического и 

естественного профилей подготовиться к поступлению и обучению в вузах. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить следующие 

задачи: 

1. Изучить теоретический материал по решению уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуля;  

2. Подобрать средства оценивания знаний по данной теме, применяя 

ИКТ. 

Объектом исследования является процесс обучения решению 

уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком модуля, на 

уроках математики в средней школе.  

Предметом исследования являются методические особенности  

решения уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля, в курсе математики средней школы с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. 

Структура исследования: работа состоит из двух глав, введения, 

заключения, приложения, списка литературы и содержит 78 страниц. 
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Глава 1. Уравнения и неравенства, содержащие переменную под знаком 

модуля 

 

1.1. Методы решений уравнений, содержащих переменную под знаком 

модуля  

I. РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЙ И НЕРАВЕНСТВ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОПРЕДЕЛЕНИЯ АБСОЛЮТНОЙ ВЕЛИЧИНЫ           

( МОДУЛЯ) 

Определение. Модуль действительного числа — это абсолютная 

величина этого числа. 

Модуль числа a обозначается |a|.   

.   

, _ _ 0

, _ _ 0

а если а
а

а если а


 

  . 

 

Модулем числа а называют расстояние (в единичных отрезках) от 

начала координат до точки А(а). 

Модуль числа не может быть отрицательным. Для положительного 

числа и нуля он равен самому числу, а для отрицательного – 

противоположному числу. Противоположные числа имеют равные модули: 

|-а| = |а| 

Модуль числа 0 равен 0, так как точка с координатой 0 совпадает с 

началом отсчета 0, т.е. удалена от нее на 0 единичных отрезков: 

|0| = 0 

 

Свойства модуля числа: 

 

1) 
0;а 

 

2) 
;а а
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3) 

2 2;а а
 

4) 
;аb a b
 

5) 
;

aa

b b


 

6) 
, _ _ 0;a a при а  

 

7) 
.a а 
 

Рассмотрим решение упражнений, связанных только с определением 

модуля числа. 

ПРИМЕР 1. Записать выражение 
2 4х 

 без знака модуля. 

Решение. 

2 4, _ 2 4 0, 2
2 4

4 2 , _ 2 4 0, 2

х если х х
х

х если х х

   
  

    . 

 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
2 29 9х х  

. 

Решение. По определению
2 9 0,х   поэтому все корни данного уравнения 

являются решением неравенства 
2 9 0,х    откуда 3 3.х    

Ответ: 3;3 .
 

 

ПРИМЕР 3.  Решить неравенство 
2 5 6 0.х х  

 

Решение.  Поскольку 
0,а 

то 
2 5 6 0х х  

 при всех х , а поэтому 

данное неравенство выполняется только при тех значениях х, при которых 

2 5 6 0х х   , откуда х=2 и х=3. 

Ответ: 2;3. 

   ПРИМЕР 4. Решить уравнение 
 2 5 6 2 3 .х х х х    

 

   Решение. Заметим, что 
2 5 6 2 3х х х х    

(см. 4-е свойство), поэтому 

данное уравнение равносильно уравнению  2 3 2 3 0х х х х     
, откуда 
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2 0х  
 или 

3 3 .х х  
 Корень первого уравнения х=2, а решения второго 

удовлетворяют неравенству  3.х   

        Ответ:  ;3 .
 

ПРИМЕР 5.  Решить неравенство 
2 1 3 5.х х  

 

 Данное неравенство равносильно совокупности двух систем неравенств  

 

2 1 0

2 1 3 5
.

2 1 0

1 2 3 5

х

х х

х

х х

  


  
  


     Решением первой системы является луч  4;
, а вторая 

система решений не имеет. 

 Ответ:  4;
. 

Геометрический смысл уравнений и неравенств, содержащих знак 

модуля (вида 
х а b 

, 
x a b 

). 

ПРИМЕР 1. Решить неравенство 
3 1.x  

 

Решение. Модуль разности между числами a и b выражает расстояние 

между точками числовой прямой, которые соответствуют этим 

числам.
a b AB 

Поскольку 
,a b b a  
то не имеет значения a<b или b>a. 

В нашем случае числа, удаленные от 3 на 1 равны 2 и 4. Ясно, что по 

условию задачи требуется найти точки, удаленные от тройки на расстояние 

меньше единицы. Такие точки расположены между 2 и 4. 

Ответ: (2; 4). 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
2 5 3.x 

 

Решение. Уравнение равносильно уравнению 
2,5 1,5.x 

Точки, 

удаленные от 1,5 на расстояние 2,5, есть: 1,5 + 2,5 = 4; 2,5 – 1,5 = 1. 

Ответ: 1; 4. 
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II. РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЯ ВИДА 
( )f x a

 

Если а < 0, то уравнение корней не имеет. 

Если а = 0, то уравнение равносильно уравнению f(x) = 0.  

Если а > 0, то уравнение равносильно совокупности 

( )

( )

f x a

f x a




  . 

ПРИМЕР 1. 

2 3 1 2
2 3 1

2 3 1 1

x x
x

x x

   
    

     . 

Ответ: 1; 2. 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение  
2

3 3 6.x x   
 

Решение. Так как  
2 2

3 3 ,x x  
 положим 

3 ,x y 
 где 0,y   получим 

уравнение
2 6 0,y y   откуда у = 3 ( 0,y  ) и далее решаем уравнение 

3 3;x 
 

х = 0 и х = 6. 

Ответ: 0; 6. 

 

ПРИМЕР 3.  Решить уравнение 

1
sin .

2
x 

 

Решение.  

11
( 1) ,sin

1 62
sin

12
sin ( 1) ,

2 6

k

n

x k k Zx

x

x x n n Z








     

   
     
  . 

Ясно, что найденные корни могут быть объединены в одну формулу  

, .
6

x m m Z


   
Этот же результат можно получить, если заменить данное 

уравнение на ему равносильное 

2 1
sin 0

4
x  

и применить формулу понижения 

степени. 

Ответ: 
, .

6
x m m Z
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III.       РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЙ ВИДА
( ) ( )f x g x

 

 

1. Так как 
a b

, если a b  , то 

( ) ( )
( ) ( )

( ) ( )

f x g x
f x g x

f x g x


  

  . 

2. 

2 2( ) ( ) ( ) ( ) 0 ( ( ) ( ))( ( ) ( )) 0.f x g x f x g x f x g x f x g x       

 

 

ПРИМЕР 1. Решить уравнение 
2 3 3 1 .x x  

 

Решение. Имеем 2х – 3 = 3х + 1 или 2х – 3 = -3х – 1. Корень первого 

уравнения –х = -4 , а второго –х = 0,4. 

Ответ: -4; 0,4. 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
sin cos 2 sin 0,5cos .x x x x  

 

Решение. Данное уравнение распадается на два: 

sin cos 2sin cosx x x x   и sin cos 2sin cosx x x x    . 

Корни первого уравнения задаются формулой 2 , ,x arctg n n Z   а второго 

, .x k k Z    

Ответ: 2 , ; , .arctg n n Z k k Z     

ПРИМЕР 3. Решить уравнение 

21 1 1 .x x   
 

Решение. Можно решить два уравнения, возвести обе части уравнения 

в квадрат, при этом последовательно получить: 

   
2

22 2 2 21 1 1 ,2 1 1 2 ,4 4 1 4 4 , 0,75.x x x x x x x x           
 

Ответ: 0,75. 
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IV.  РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЙ ВИДА
( ) ( )f x g x

 

 

1 способ  

Решение заданного уравнения сводится к решению совокупности 

уравнений 

( ) ( )

( ) ( )

f x g x

f x g x




  и проверке справедливости неравенства ( ) 0g x  для 

найденных значений неизвестного.  

 

2 способ 

Так как 
( ) ( ),f x f x

если ( ) 0;f x  ( ) ( ),f x f x 
если ( ) 0;f x   то уравнение 

( ) ( )f x g x
 равносильно совокупности следующих  

систем   

( ) 0

( ) ( )

( ) 0

( ) ( )

f x

f x g x

f x

f x g x

 



 


  . В первой системе, решив уравнение ( ) ( ),f x g x  

проверяют выполнение условия ( ) 0.f x   Аналогичные рассуждения проводят 

и для второй системы. 

Замечания: 

1. Можно решить уравнения ( ) ( )f x g x  и ( ) ( )f x g x  и корни каждого 

из них проверить подстановкой в уравнение 
( ) ( )f x g x

. 

2. Уравнение 
( ) ( )f x g x

иногда удобно свести к системе 

2 2( ) ( ) 0

( ) 0

f x g x

g x

  


  или просто к уравнению 
2 2( ) ( ) 0f x g x  с 

последующей проверкой найденных корней. 

ПРИМЕР 1. Решить уравнение 
3 2 33 .x x x x x    
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Решение. Решаем уравнения 
3 2 33x x x x x     и 

3 2 33x x x x x    . 

Первое из них имеет корни 0x  и 

2

3
x  

, а второе 0x  и 

3

2
x  

. 

Неравенство 
3 0x x  выполняется при 0x  и 

2

3
x  

. Они и являются 

корнями уравнения. 

 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
sin( ) cos( ) sin( ) cos( )x x x x  

. 

Решение. Составим систему согласно замечанию 2, тогда 

2 2(sin cos ) (sin cos )

sin cos 0

x x x x

x x

   


  . Из уравнения системы получаем 
,

2
x n n Z


 

. 

Проверим выполнение условия sin cos 0x x  при 0x  , 
,

2
x x


 

и 2x  . 

При 2
x




и x  получаем верные равенства. С учетом периодичности 

функции запишем 
 2 , 2 , , .

2
n m n m Z


    

 

Ответ: 
 2 , 2 , , .

2
n m n m Z


    

 

 

V.     РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЙ ВИДА 1 2( ) ( ) ... ( ) ( )nf x f x f x g x   
 

Решение этих уравнений основано на определении модуля числа. Пусть 

дано уравнение 1 2( ) ( ) ... ( ) ( )nf x f x f x g x   
, где ( )if x ( 1,2,..., )i n - функции 

любого характера. Это могут быть многочлены, дробно-рациональные 

функции, тригонометрические функции и т.д. Для каждой из функций 

необходимо найти область определения, ее нули и точки разрыва, 

разбивающие общую область определения функций ( )if x ( 1,2,..., )i n на 

промежутки, в каждом из которых каждая из функций ( )if x  сохраняет свой 
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знак. Далее, используя определение модуля, для каждой из найденных 

областей получим уравнение, подлежащее решению на рассматриваемом 

промежутке. 

ПРИМЕР 1. Решить уравнение 
2 22 2x x x x    

. 

Решение. Подмодульные выражения обращаются в нуль при х = 0, х = 

1 и х = 2. Эти числа разбивают координатную прямую на четыре промежутка, 

и, значит, необходимо решить четыре системы. 

А) 
2 2

0

2 2

x

x x x x




     ; 

0

2

x

x




 . Система решений не имеет. 

Б) 
2 2

0 1

2 2

x

x x x x

 

      ; 

0 1

2

x

x

 


  . Система решений не имеет. 

В) 
2 2

1 2

2 2

x

x x x x

 


     . Откуда  х = 2. 

Г) 
2 2

2

2 2

x

x x x x




     . Откуда х > 2. 

Ответ:  2;
. 

 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
sin 0,5 cos 0,5 1x x   

. 

Решение. Сначала найдем решения уравнения на отрезке длины 2 , 

поскольку период sinx и cosx равен 2 . Находим те значения х на отрезке 

5
;

3 3

  
 
  , при которых sinx = 0,5 и cosx = 0,5. Это: 

5 5
; ; ;

3 6 6 3

   


. Рассмотрим 

решение уравнения на пяти промежутках, несколько видоизменив их вид: 

А) 

3 6

sin 0,5 cos 0,5 1

x

x x

 
  

     . Откуда 4

x


 
. 
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Б) 

6 3

sin 0,5 cos 0,5 1

x

x x

 
 


     ; 

6 3

,
2

x

x x

 





 


  
 . Система решений не имеет. 

В) 

5

3 6

sin 0,5 cos 0,5 1

x

x x

 
 


     . Система решений не имеет. 

Г) 

5 5

6 3

sin 0,5 cos 0,5 1

x

x x

 
 


     ; 

5 5

6 3

cos sin 1

x

x x

 
 


   . Откуда 

3

2
x




. 

Ответ: 
2 ; 2 , ,

4 2
n n m n Z

 
     

. 

 

VI.     ЗАМЕНА ПЕРЕМЕННЫХ В УРАВНЕНИЯХ, СОДЕРЖАЩИХ 

МОДУЛИ. 

Правильно сделанная замена переменной существенно упрощает 

решение задач. 

ПРИМЕР 1. Решить уравнение 
2cos 1,5 sinx x

. 

Решение. Так как 
22cos 1 sin 1 sinx x x   
, то положим 

sin x t
,  0;1t

, 

получим уравнение 
2 1,5 1 0t t   , корни которого  0,5 0;1t  

и  2 0;1t   
. 

Итак, 
sin 0,5x 

, 
,

6
x n n Z


   

. 

Ответ: 
,

6
n n Z


  

. 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение  

1
3 1

cos
tgx

x
 

. 
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Решение. Заметив, что 

21
1

cos
tg x

x
 

, и, обозначив tgx = t, получаем 

уравнение 
2 2 2 21 3 1,1 3 2 3 1,2 2 3 0t t t t t t t         , откуда t = 0 – 

посторонний корень, и  3t  . Значит, 3tgx  и 
,

3
x n n Z


  

. 

Ответ: 
,

3
n n Z


 

. 

 

VII.     РЕШЕНИЕ УРАВНЕНИЙ, СОДЕРЖАЩИХ ЗНАК МОДУЛЯ 

ПРИ НАЛИЧИИ ПАРАМЕТРОВ (аналитический способ). 

ПРИМЕР 1. Решить уравнение  
3x a a  

. 

Решение. При a + 3 < 0, т.е. при а < -3, уравнение корней не имеет. При 

а = -3 уравнение имеет корень х = -3. При а > -3 уравнение распадается на 

два: х – а = а + 3 или х – а = -а – 3, откуда х = 2а + 3 и х = -3.  

Ответ: при а < -3 корней нет; при а = -3  х = -3; при а > -3  х = -3 и х = 

2а + 3. 

ПРИМЕР 2. Решить уравнение 
3 1 4x a x   

. 

Решение. Подмодульные выражения обращаются в нуль при х = -3 и     

х = 1. 

Пусть х < -3, тогда –х – 3 + ах – а = 4; х(а – 1) = а + 7; 

7

1

a
x

a




 при а  1. 

Найдем те значения а, при которых

7
3

1

a

a


 

 ; 

4 4
0

1

a

a




 ; 

1
0

1

a

a




 . Очевидно, 

что 
1a 

. 

Пусть 3 1x   , тогда получаем уравнение х + 3 + ах – а = 4, х(а +1) = а + 1, и 

если а = -1, то 3 1x    - решение данного уравнения; если а -1, то х =1. 

Рассматривая случай, когда x> 1, получаем уравнение х + 3 – ах + а = 4, х(1 –

а) = 1 – а. Если а = 1, решением уравнения является х > 1; если а 1, то х =1.  



16 

 

Ответ: при а = 1 х1; при а = -1  3 1x   ; при 
1a 

 х = 1 и 

7

1

a
x

a




 ; 

при 
1a 

  х = 1. 

 

1.2. Методы решений неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля 

 

I. РЕШЕНИЕ НЕРАВЕНСТВ ВИДА 

( ) , ( ) ( ) , ( ) , ( ) ( )f x a f x g x f x a f x g x   
 

 Прежде всего заметим, что 
,x a a x a    
где 0a  ( при а < 0 

неравенство решения не имеет); 

x a
x a

x a


  

  , где 0a  , при а < 0 

неравенство выполняется при любых действительных  х. 

 Значит, 
( )f x i

( )

( )

f x a
a

f x a


 

  , неравенство же 
( )f x a

 выполняется при 

любых значениях х из области определения функции ( )f x . 

 Напомним одно свойство числовых неравенств: если a>b, a> 0, b> 0, 

то a
2
>b

2
. Заметим также, что 

2 2a a
, а поэтому неравенства 

( )f x a ( 0)a  , 

( ) ( )f x g x
, 

( )f x a ( 0)a  , 
( ) ( )f x g x

 можно заменить на 

равносильные
2 2( ) 0,f x a  2 2( ) ( ) 0,f x g x  2 2( ) 0,f x a  2 2( ) ( ) 0.f x g x   В 

некоторых случаях такой подход существенно облегчает решение.  

 ПРИМЕР 1. Решить неравенство 
5 3 4x 

. 

 Решение.  

1 способ.
5 3 4 4 5 3 4 0,2 1,4x x x        

. 

2 способ. Заменяем данное неравенство равносильным 
2 2(5 3) 4 0x   и 

применяем метод интервалов. 
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 Ответ:  0,2;1,4
. 

 

 ПРИМЕР 2. Решить неравенство 
sin cosx x

. 

 Решение. Исходное неравенство равносильно неравенству 

2 2sin cos 0x x   или cos2 0x  , откуда 

3
2 2 2 ,

2 2
n x n n Z

 
     

. 

 Ответ: 

3
,

4 4
n x n n Z

 
     

. 

 

 II.  РЕШЕНИЕ НЕРАВЕНСТВ ВИДА 
( ) ( )f x g x

и 
( ) ( )f x g x

. 

1 способ. Неравенство 
( ) ( )f x g x

равносильно совокупности двух                     

систем 

( ) 0

( ) ( )

( ) 0

( ) ( )

f x

f x g x

f x

f x g x

 



 

  . Аналогичные рассуждения верны и для            

неравенства 
( ) ( )f x g x

. 

2 способ. Неравенство 
( ) ( )f x g x

имеет решение при ( ) 0g x  , поэтому 

2 2( ) ( ) 0
( ) ( )

( ) 0

f x g x
f x g x

g x

  
  

 . Неравенство
( ) ( )f x g x

выполняется для всех х 

из области определения функции f (x), при которых g(x) < 0. Если же ( ) 0g x  , 

то 
2 2( ) ( ) ( ) ( ) 0f x g x f x g x   

. Итак, при решении неравенства 

( ) ( )f x g x
необходимо рассматривать два случаю. 

3 способ. Неравенство 
( ) ( )f x g x

можно решить, заметив, что оно 

равносильно двойному неравенству ( ) ( ) ( )g x f x g x   . То же самое можно 

записать так :

( ) ( )
( ) ( )

( ) ( )

f x g x
f x g x

f x g x

 
  

 . 
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 ПРИМЕР 1. Решить неравенство 
2 2x x x  

. 

 Решение. Наиболее рационально при решении этого неравенства 

использовать второй или третий способ. Согласно рассуждениям, 

приведенным во втором способе, получаем: 

2 2 2

2 ( ) ( 2) 0
2

2

x x x
x x x

x

    
    

  . 

 Решение первого неравенства системы дает 
2 2( )( 2 2) 0x x x x    , 

откуда 1 3 1 3x    . С учетом второго неравенства системы получаем 

1 3 1 3x    . При использовании третьего способа необходимо решить 

систему неравенств 

2

2

2

2

x x x

x x x

   


    . 

 Ответ: 1 3 1 3x    . 

 

 ПРИМЕР 2. Решить неравенство 
sin cosx x

. 

 Решение. Сводится к решению системы неравенств 

2 2sin cos 0

cos 0

x x

x

  


 ; 

22cos 1 0

cos 0

x

x

  


 . При решении первого неравенства системы получаем: 

( 2 cos 1)( 2 cos 1) 0x x   , а с учетом неравенства cos 0x   имеем 

( 2 cos 1) 0x  , а поэтому 

1
cos

2
x 

. 

 Ответ: 
2 2 , .

4 4
n x n n Z

 
      

 

 

II. РЕШЕНИЕ НЕРАВЕНСТВ ВИДА 1 2( ) ( ) ... ( ) ( )nf x f x f x g x   
или 

1 2( ) ( ) ... ( ) ( )nf x f x f x g x   
. 
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При решении неравенств указанного типа используется тот же прием, что и 

при решении уравнений, содержащих сумму модулей нескольких функций. 

 ПРИМЕР 1. Решить неравенство 
5 6 1x x  

. 

 Решение: Так как 5х – 6 = 0 при х = 1, 2, то решением данного 

неравенства будет совокупность решений двух систем неравенств  

1,2

5 6 1

1,2

5 6 1

x

x x

x

x x

 

   

 


   . Решив эти системы , получаем 

5 7
( ; )
6 4 . 

 Ответ: 

5 7
( ; )
6 4 . 

 

 IV.      РЕШЕНИЕ НЕРАВЕНСТВ, СОДЕРЖАЩИХ МОДУЛИ, 

МЕТОДОМ ИНТЕРВАЛОВ. 

 

 При решении неравенства методом интервалов его приводят к виду 

f(x) > 0 или f(x) <  0 ( неравенства могут быть и нестрогими). Находят 

область определения функции f(x), ее нули. Эти нули разбивают область 

определения функции f(x) на промежутки, в каждом из которых функция 

непрерывна и не обращается в нуль, тогда она сохраняет на каждом из 

промежутков свой знак неизменным. 

 

 ПРИМЕР 1. Решить неравенство 

2

2

1 3
0

2 1

x

x x

 


 
. 

 Решение. Рассмотрим функцию 

2

2

1 3
( )

2 1

x
f x

x x

 


 
. Найдем нули 

функции: 
2 3 1x  

, откуда 1 2x   ; 2 2x   ; 3 2x  ; 4 2x  . Далее находим 

точки разрыва ( это нули знаменателя): 
22 1x x 

, откуда 5 0,5x   ; 6 1x  . 
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Покажем точки разрыва и нули функции на числовой прямой. Ясно, что на 

всех промежутках, получившихся при разбиении этими точками, функция 

f(x) сохраняет свой знак: 

 

 Ответ: 
     ; 2 2; 0,5 1; 2 2; .        

   

 

 V.    РЕШЕНИЕ НЕРАВЕНСТВ С ПАРАМЕТРАМИ МЕТОДОМ 

ИНТЕРВАЛОВ. 

 Рассмотрим аналитический способ решения. 

 ПРИМЕР 1.  Для каждого значения параметра а решить неравенство 

22 2 2x a ax x   
. 

 Решение. Введем обозначение 
2( ) 2 (2 2)f x x a ax x    

. Необходимо 

решить неравенство ( ) 0f x  . ( )D f R . Находим нули функции. 

1) 
22 2 2 2 0

x a

x a ax x




     . После решения уравнения системы получим 

21 1x a a    . Найдем те значения а, при которых x a . 

21 1a a a    , откуда 2a    и 2a   ; при этих значениях а > 0 и     

а
2
 – 1 > 0. Неравенство 

21 1a a a       выполняется при 

2a 
2 24 4 1 1a a a    , 

23 4 2 0a a a   , и т.к. D< 0, то последнее 

неравенство выполняется при всех 2a  . Пусть ( 2; 2).a   Итак, при 

2a 
21 1x a a    , и оба корня не меньше а. 

2[ ; 1 1]x a a a    .  
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2) Пусть теперь x a , тогда -2х + 2а – 2ах + х
2
 + 2 = 0, х

2
 – 2х ( 1 + а) + 2 

(2 + а) = 0. 

 Очевидно, что неравенство 
21 1a a a     не выполняется ни при 

каких а, а неравенство 
21 1a a a     вновь выполняется при 2a    и при 

2a  .  

 Ясно, что 
2( 1 1; ]x a a a    . 

Ответ: при
2a 

неравенство решений не имеет;             

При 
2a  2 21 1 1 1a a x a a        . 
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Глава 2.  Методические особенности обучения решению уравнений и 

неравенств, содержащих переменную под знаком модуля, с 

использованием ИКТ 

  

Основные средства ИКТ используемые на уроках математики 

 

Интерактивная доска  

Интерактивная доска позволяет выполнять большое количество  

интерактивных упражнений. Такие упражнения позволяют быстро 

проверить уровень усвоения нового материала, выявить пробелы в знаниях 

учащихся, делают урок более живым  и интересным. 

 

Мультимедийные презентации  

Презентация – наиболее распространённый вид представления 

демонстрационных материалов. Для создания презентаций используются 

такие программные средства, как PowerPoint.  Презентации – это 

электронные диафильмы, которые включают в себя анимацию, аудио-, 

видеофрагменты. Они позволяют решить дефицит наглядных пособий, 

оптимизировать процессы понимания и запоминания учебного материала, а 

главное, поднять на более высокий уровень интерес к предмету.  

 

Компьютерные программы   

Огромную помощь в работе оказывают электронные учебники и 

электронные учебные курсы по математике. Применение данного вида 

компьютерных средств на данный момент используется частично из-за 

отсутствия локальной сети. Использование электронных учебных 

комплексов существенным образом повлияло бы на формирование 

познавательного мышления учащихся, самостоятельности выбора действий и 

способов решения различных видов математических задач.  
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Интернет ресурсы  

Как средство информационных технологий, дают колоссальные 

возможности поиска необходимой, важной и значимой  информации. Одной 

из ведущих технологий, используемой на уроках математики является метод 

проектов. В основе метода лежит умение ориентироваться 

в информационном пространстве и самостоятельно конструировать свои 

знания. Метод всегда ориентирован на самостоятельную работу учащихся. 

 

 Информационно-коммуникационные  технологии обучения - 

совокупность  компьютерной техники, средств телекоммуникационной связи, 

инструментальных программных средств, обеспечивающих интерактивное 

программно-методическое сопровождение современных технологий 

обучения.  Основными задачами информационных технологий обучения 

являются разработка интерактивных сред управления процессом 

познавательной деятельности, доступа к  информационно- образовательным 

ресурсам (мультимедиа учебникам, различным базам данных, обучающим 

сайтам и другим источникам).   

В настоящее время, когда практически в каждом общеобразовательном 

учреждении появились возможности в обучении внедрения новых 

информационных технологий, очень удобно и продуктивно использовать 

компьютер в учебном процессе. В связи с этим была разработана  обучающая 

программа - презентация по теме «Уравнения и неравенства, содержащие 

переменную под знаком модуля». Изучаемый материал становится 

доступным и очевидным с использованием возможностей анимации. Этого 

можно достичь, например, с помощью программы MicrosoftPowerPoint. 

Данная презентация имеет своей целью обеспечить самостоятельное 

изучение темы «Уравнения и неравенства, содержащие переменную под 

знаком модуля» учащимися средних школ, либо под руководством учителя. 
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С позиций методики преподавания программа позволяет осуществить такие 

принципы обучения, как систематичность, последовательность, наглядность 

и доступность. 

Систематичность выражена в том, что материал, изучаемый 

учащимися, имеет системный характер, т.е. прослеживаются отдельные 

блоки в теоретическом разделе программы. 

Последовательность: имеет возможность плавно переходить от одного 

вида действия к другим. Происходит сначала ознакомление с теоретическими 

положениями, касающимися изучаемой темы, затем ознакомление с 

решением примера. Заключительный этап - диагностика качества усвоения 

темы «Уравнения и неравенства, содержащие переменную под знаком 

модуля» посредством тестирования. 

Наглядность и доступность прослеживаются в компактном способе 

подачи материала. Обучающийся имеет возможность остановиться на 

определённом этапе или вернуться к мало понятным положениям в 

определённом теоретическом разделе. 

Так выглядит одна из страниц презентации  

 

Данная программа, содержит краткое, но достаточно полное изложение 

теоретического материала, примерное решение некоторых задач с 
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графическими иллюстрациями. В этой части программы поясняются 

принципы решения того или иного вида уравнения или неравенства, а 

именно:  

1. Неравенства вида   ( )f x g x и    f x g x , где f(x), g(x) -некоторые 

функции действительной переменной. 

2. Неравенства вида    f x g x  и    f x g x , где  f(x), g(x) -некоторые 

функции действительной переменной. 

3. Уравнения вида ( ) ( )f x g x , где f(x), g(x) - некоторые функции 

действительной переменной. 

4. Уравнения вида    f x g x , где f(x), g(x) - некоторые функции 

действительной переменной 

5. Приемом последовательного раскрытия модуля    

6. Методом интервалов. 

На каждый вид уравнения и неравенства даётся по одному примеру, с 

подробным решением. 

          В конце обучения школьник может проверить свои знания по 

изученной теме с помощью контрольного тестирования, который 

предусматривает самостоятельное решение конкретных задач. 

  



26 

 

Программа содержит основное меню, которое позволяет ознакомиться 

с теоретической частью, научиться решать примеры и пройти тест. 

С учётом того, что эти уравнения и неравенства можно разделить на 

несколько блоков, то ученик сам может выбрать вид уравнения и 

неравенства, который он желает изучить. 

Программа имеет удобный интерфейс, который позволяет при 

изучении теории обратиться к конкретному примеру или помощи при 

рассмотрении примера обратиться к теории и помощи для данного примера. 

Имеется возможность в любой момент перейти к следующему виду, 

прохождению теста или выходу из программы. 

Данная программа разработана для учащихся средней 

общеобразовательной школы и может быть использована учениками 

девятого класса для изучения темы, одиннадцатого класса повторения 

изученного, а так же, в качестве помощи организации урока, учителям и 

студентам педагогических вузов. 

 

Методика использования программы-презентации по теме «Уравнения и 

неравенства, содержащие переменную под знаком модуля». 

Методика проведения уроков с помощью обучающей программы по 

теме «Уравнения и неравенства, содержащие переменную под знаком 

модуля» может быть самой разнообразной. 

1. Во-первых, данная программа может быть использована при 

изучении нового материала и его закрепления. Учащиеся сначала 

опрашиваются по традиционной методике или с помощью 

печатных тестов. При переходе к изучению нового материала 

ученики парами садятся у компьютера, включают его и начинают 

работать с программой по плану учителя и под его руководством. 

2. Обучающая программа может быть использована на этапе 

закрепления материала. На данном уроке новый материал 
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изучается обычным способом, а при закреплении все учащиеся 5- 

7 минут под руководством учителя соотносят полученные знания 

с информацией, содержащейся в обучающей программе. 

3. Также возможно использование в рамках комбинированного 

урока. С помощью обучающей программы осуществляется 

повторение и обобщение изученного материала (15- 17 минут). 

Такой вариант предпочтительнее для уроков итогового повторения, 

когда по ходу урока требуется «пролистать» содержание пройденной темы, 

выявить родословную понятий, повторить наиболее важные факты, 

формулы. На таком уроке учащиеся должны иметь возможность поработать 

сначала сообща (по ходу объяснений учителя), затем в парах (по заданию 

учителя), наконец, индивидуально (по очереди). 

4. Отдельные уроки могут быть посвящены самостоятельному 

изучению темы «Неравенства, содержащие переменную под 

знаком абсолютной величины» с помощью обучающей 

программы. Тем самым происходит приобщение учащихся к 

исследовательской работе на уроке. 

В состав обучающей программы входит и система мониторинга. 

Результаты тестирования учащихся фиксируются. Данные мониторинга 

могут использоваться учеником или учителем. Количество правильно 

решённых задач даёт ученику представление о том, как он усвоил учебный 

материал. Таким образом, ученик в какой - то мере может самостоятельно 

управлять процессом учения. 

 

Нами разработаны конспекты уроков на тему «Решение уравнений и 

неравенств, содержащих несколько модулей» и «Решение уравнений, 

содержащих переменную под знаком модуля». Эти уроки сопровождаются 

презентациями, созданными с помощью программы Microsoft Power Point.  
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Особое значение имеет использование ИКТ в построении графиков, 

предусматривающих анимацию. Это позволяет наглядно представить 

изменение положения или формы графика функции y = │f(x)│ или  

y > (<)│f(x)│. 

Мы использовали программу для построения графиков функции 

www.yotx.ru . Очень прост в использовании, сервис автоматически подберет 

масштаб графика и интервалы по осям координат так, чтобы график оказался 

перед Вами. При помощи это сервиса можно напечатать график функции, а 

так же можно построить несколько графиков функций на одном листе. 

Среди наших разработок можно выделить контролирующий тест, 

созданный в программе easyQuizzy, на тему «Уравнения и неравенства, 

содержащих переменную под знаком модуля».  

 

2.1.  Анализ школьных учебников по математике, алгебре и началам 

анализа по теме «Уравнения и неравенства, содержащие переменную 

под знаком модуля» 

 

В данном параграфе мы выясним, в каких классах и темах школьного 

курса математики встречается понятие модуля, а также, какие требования 

предъявляются к знаниям и умениям школьников при изучении «модулей 

числа». 

Также в параграфе проанализируем, как преподносится тема «модуль 

числа» в основных школьных учебниках.  

Анализировать учебники будем для того, чтобы узнать, в чем состоит 

их сходство и различие при изложении данной темы, подборе заданий на 

данную тему. 

В первый раз в школьном курсе математики понятие «модуль числа» 

встречается в 6 классе, в разделе «Рациональные числа» или «Целые числа». 
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Вводится определение модуля любого числа, его геометрический смысл и 

свойства.  

 

 

Анализ школьных учебников по математике, алгебре и началам анализа 

 

Мы проанализировали учебники из курса математики, алгебры и начал 

анализа, чтобы выяснить, как в них вводится понятие «модуль числа», 

насколько в них представлены задания, использующие это понятие. 

Прежде всего, рассмотрим введение понятия «модуль числа» в 

учебниках по математике для 6 класса.  

В учебнике Математика. 6 класс Никольский С.М., Потапов М.К. и др. 

(2012) тема « Модуль числа» вводится  во 2 главе «Целые числа».[5]. 

Вводится понятие модуля, или абсолютная величина числа. 

Модулем положительного числа называют само это число. 

Модулем отрицательного числа называют противоположное ему 

(положительное) число. 

Модуль целого, отличного от нуля числа есть положительное число. 

Противоположные числа имеют одинаковый модуль. 

Модулем числа 0 является число 0. 

В учебнике Математика. 6 класс  Виленкин Н.Я. и др. (1999) модуль числа 

вводится в геометрическом смысле. 

Модулем числа а называют расстояние ( в единичных отрезках) от начала 

координат до точки А (а). 

Модуль числа 0 равен 0, т.к. точка с координатой 0 совпадает с началом 

отсчета О, т.е. удалена от нее на 0 единичных отрезков. 

Модуль числа не может быть отрицательным. Для положительного числа и 

нуля он равен самому числу, а для отрицательного – противоположному 

числу. Противоположные числа имеют равные модули. 
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Следующим для анализа мы взяли учебник Математика. 6 класс 

Дорофеев Г.В., Петерсон Л.Г. Тема «модуль числа» рассматривается в 

разделе  « Рациональные числа».[1] 

Расстояние от начала отсчета до точки, обозначающей данное число, 

называют модулем этого числа ( от латинского modus – мера, величина). 

Т.к. противоположные числа находятся на одинаковом расстоянии от начала 

отсчета, то их модули равны. 

Модуль числа 0 считается равным 0: это число находится на «нулевом 

расстоянии» от самого себя. 

Как и любое расстояние между двумя точками, модуль не может быть 

отрицательным.  Таким образом, для любого числа а выполняется 

неравенство а>=0. 

Проанализировав учебник Математика. 6 класс. Зубарева И.И., 

Мордкович А.Г. отметим, что данная тема не разбирается подробно, только 

вводится понятие о модуле числа. 

В учебнике Математика. 6 класс. Козлова С.А., Рубин А.Г. во второй 

части дается понятие модуля числа: 

Модулем целого числа называется расстояние от точки, соответствующей 

этому числу на числовой прямой, до начала. 

Часто вместо «модуль числа» говорят «абсолютная величина числа». 

 

Рассмотрим подробнее два основных учебника 6 класса, которые 

используются в школах – это учебник А.Г. Мордковича и Н.Я. Виленкина. 

В учебнике А.Г. Мордковича модуль определяется как расстояние: 

«Расстояние от точки А(а) до начала отсчета, т.е. до точки О(0), называется 

модулем числа а, и обозначают |a|».  

После определения модуля рассматривается его свойство: |0|=0. После 

этого в учебнике объясняется понятие противоположных чисел. И в заданиях 

№71,89 предлагается сделать вывод о модулях противоположных чисел. Тем 
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самым ученики сами должны вывести свойство модуля: модули 

противоположных чисел равны. 

Остальные свойства модуля: 

-модуль число неотрицательное; 

-модуль положительного числа равен этому же числу; 

-модуль отрицательного числа равен противоположному числу. 

в учебнике А.Г. Мордковича не приведены. 

В учебнике есть задания: 

-на нахождение модулей рациональных чисел (№66,67); 

-на сравнение модулей чисел (№68,90,91); 

-на вычисления значения выражений, содержащих знак модуля (№92,96); 

-на решение простейших уравнений (№95) и простейших неравенств с 

модулем (№145,146). 

 

В учебнике Н.Я. Виленкина модуль также определяется как 

расстояние: «модулем числа а называют расстояние (в единичных отрезках) 

от начала координат до точки А(а)». [2] 

 

После определения модуля рассматриваются все его свойства: 

-модуль 0 равен нулю; 

-модуль число неотрицательное; 

-модуль положительного числа равен этому же числу; 

-модуль отрицательного числа равен противоположному числу; 

-модули противоположных чисел равны. 

В учебнике Н.Я. Виленкина в теме «модуль числа» предлагаются 

задания: 

-на нахождение модулей чисел (№934,935); 

-на нахождение числа по его модулю (№939,940); 

-на сравнение модулей чисел (№942); 
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-вычисления значения выражений, содержащих знак модуля (№937).  

Таким образом, рассмотрев два основных учебника по математике для 

6 класса, можно сделать вывод о том, что теоретическое изложение понятия 

«модуль числа» лучше в учебнике Н.Я.Виленкина. Что же касается заданий 

на данную тему, то в учебнике А.Г. Мордковича представлены простейшие 

уравнения и неравенства с модулем, что является основой для изучения 

более сложных уравнений и неравенств, рассматриваемых в старших классах. 

 

Рассмотрим учебники по алгебре для 7-9 класса.  

Алгебра. 7 класс. 

 

В учебнике Ш.А. Алимова при изучении темы «Уравнения с одним 

неизвестным» предлагаются задания, в которых нужно решить линейные 

уравнения с модулем (№№83,100). Эти задания помечены в учебнике как 

задания повышенного уровня. Также уравнения, содержащие знак модуля 

представлены в №133, который выделен как особо сложный. В нем учащимся 

предлагается решить уравнения, содержащие знак модуля в обеих частях 

равенства. 

Рассмотрим еще один учебник по алгебре для 7 класса – А.Г. 

Мордковича. Надо отметить, что данное учебное пособие состоит из двух 

частей: из учебника и задачника. 

В учебнике А.Г. Мордковича задания с модулем не разбираются. 

В задачнике А.Г. Мордковича уже в главе «Математический язык. 

Математическая модель» представлены задания на применение свойств 

модуля числа и раскрытие модуля (№1.50). В теме «Линейные уравнения с 

одной переменной» в заданиях повышенного уровня сложности (№№4.22-

4.25) предлагается решить уравнения с модулем, причем помимо простейших 

уравнений, представлены уравнения, содержащие переменную и под знаком 

модуля и вне него. Например, уравнения х + |х| + 4 = 0 или |5 - 2х| - 2х = х + 3. 
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Таким образом, во всех трех учебниках по алгебре 7 класса, 

рассмотренных нами, встречается мало заданий, содержащих модуль. 

Наиболее разнообразны и интересны задания из дополнений к основным 

главам учебника Ю.Н. Макарычева, а в задачнике А.Г. Мордковича 

представлены хорошие, достаточно сложные уравнения с модулем.  

 

^ Алгебра. 8 класс. 

Для 8 класса также рассмотрим учебники А.Г. Мордковича, Ш.А. 

Алимова и Ю.Н. Макарычева. 

В учебнике Ю.Н. Макарычева [3] модуль появляется в теме                

«Функция ». В №194 предлагается найти допустимые значения выражений, 

причем два из выражений содержат в знаменателе переменную под знаком 

модуля. А в №249 нужно построить графики функций, содержат в 

знаменателе переменную под знаком модуля. Это задание отмечено в 

учебнике как задание повышенной сложности. 

В главе «действительные числа» предлагаются задание на раскрытие 

знака модуля (№№268,269). 

В главе «Арифметический квадратный корень» рассматривается 

теорема: «При любом значении x верно равенство ». Хорошо расписано 

доказательство этой теоремы и примеры ее применения. И в упражнениях 

представлены различные задания на применение этого свойства. В 

дополнениях к этой главе можно найти достаточно интересные задания на 

применение данной теоремы.  

В главах «квадратные уравнения» и в «Неравенства» учебнике Ю.Н. 

Макарычева уравнения с модулем не рассматриваются. 

В учебнике Ш.А. Алимова  при изучении неравенств рассматриваются 

простейшие неравенства с модулем, и предлагаются достаточно интересные 

задания, в котором нужно решить неравенства с модулем (№№152-164). 

Причем рассматривается алгебраическое решение таких неравенств.  
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Кроме неравенств предлагаются другие задания с модулем, например: 

определить знак а, если a3 *|a|<0; 

проверить, справедливо ли тождество |a*b|=|a|*|b|, и др. 

Также в учебнике Ш.А. Алимова рассматривается много других 

заданий с модулем: 

решение уравнений; 

оценка погрешностей; 

вычисление корней;  

сравнение иррациональных чисел; 

построение графиков функций. 

В 8 классе учебник А.Г. Мордковича используется для обучения на 

базовом уровне. В разделе «Действительные числа» рассматривается понятие 

модуля действительного числа. Он определяется аналитически: «Модулем 

неотрицательного действительного числа х называют само это число: |х|=х; 

модулем отрицательного действительного числа х называют 

противоположное число: |х|=-х». 

Модуль применяется для оценки иррациональных чисел. 

Геометрический смысл модуля определяется формулой: p(a-b) = |a-b|.  

Также рассматривается уравнения содержащие знак модуля, причем 

уравнения подразумевают решение как аналитическим, так и графическим 

способом. Однако, уравнения, предлагаемые в данном учебнике довольно 

просты. Модуль применяется для оценки иррациональных чисел. 

В задачнике А.Г. Мордковича [17] уже в главе в главе «квадратные 

уравнения» предлагаются уравнения с модулем различного уровня 

сложности.  

Таким образом, во всех трех учебниках по алгебре 8 класса, 

рассмотренных нами, встречаются задания, содержащих модуль. Наиболее 

разнообразны и интересны задания в учебнике Ш.А. Алимова. 
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Алгебра. 9 класс. 

В учебниках А.Г. Мордковича и Ю.Н. Макарычева для 9 класса 

рассматривается решение модульных неравенств с помощью 

геометрического смысла модуля предлагаются простые неравенства, такие 

как | х - 2 | < 3; | х + 3,2 | < 2; 

В обоих учебниках рассматриваются графический и аналитический 

способы решения уравнений и неравенств, содержащих знак модуля. 

В учебнике Ш.А. Алимова  очень мало заданий с модулем. 

 

Проведенный анализ позволяет сделать следующие выводы: 

 в каждом проанализированном учебнике задания, содержащие модуль, 

используется для проверки знаний и умений, приобретенных во время 

изучения той или иной темы, очень редко предлагаются задания 

творческого характера, требующие от учащихся применения 

полученных знаний и умений в нестандартных условиях; 

 во всех рассмотренных учебниках не даётся чёткое определение 

модуля; 

 чаще всего модуль встречается при вычислении значений выражений, 

решении уравнений и неравенств; 

 не во всех учебниках рассматривается графический и аналитический 

методы решения уравнений и неравенств с модулем. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что для реализации 

разноуровневого изучения темы «модуль» в школьном курсе математики 

недостаточно пользоваться каким-либо одним учебником. 

 На изучение темы «Уравнения и неравенства, содержащие переменную 

под знаком модуля» выделено при базовом уровне 1 час в неделю, при 

профильном уровне 2 часа в неделю. По плану выделено на «Уравнения, 

содержащие переменную под знаком модуля» 4 часа, а на изучение темы 
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«Неравенства, содержащие переменную под знаком модуля» 6 часов. По 

нашему мнению, на уроках математики следует уделять большое внимание 

решению уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля, на уроках алгебры, элективных курсах, факультативах, так как это 

послужит успешной сдаче ЕГЭ, а значит в дальнейшем поступлению в вуз. 

 

 

2.2.  Построение графиков функций, содержащих переменную под 

знаком модуля, с использованием ИКТ 

Выясним, как можно выполнить построение графиков функции вида  

у = |f(x)|.  

1. Построение графиков функции вида у = | ( )f x |.  

Можно воспользоваться определением модуля и построить графики функции 

у= ( )f x при тех значениях х, при которых ( ) 0f x   и у = - ( )f x ; при всех тех 

значениях х, для которых выполняется неравенство ( ) 0f x  .  

Например, построим график функции у = | х
2
-4х + 3 |.  

a) 2( ) 4   3,f x х х    если 2 4   3  0 х х   и ( ;1] [3; );x     

б)  2( )= - 4   3 ,f x х х   если 2 4   3  0 х х    и x(l; 3). 
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Такой способ занимает много времени и требует решения неравенств. 

Возможен другой вариант построения графика функции у = |f(x) |. Можно 

заметить, что достаточно построить график функции у =f(x) и отобразить 

симметрично относительно оси Ох ту часть графика, которая расположена 

ниже оси, оставив верхнюю часть графика без изменения. 

 

Пример. Построить график функции у = | х-2 |.  

Строим график функции у = х-2  и отображаем ту часть графика, которая 

расположена ниже оси Ох, симметрично относительно этой оси.  

 

 

Замечания:  

а) График функции у = | х-2 | получается из графика функции у = | х | путем 

параллельного переноса этого графика вдоль оси Ох на две единицы вправо.  

б) Можно найти точку излома графика функции у = |х - 2| (2; 0) и вычислить 

значения функции в двух точках при х > 2 и х< 2. Далее, соединяя эти точки с 

точкой излома, получим искомый график. 

 

2. Построение графиков функций вида  

1 1 2 2( ) ... .n nf x k x b k x b k b      
 

а) Можно, пользуясь определением модуля, рассмотреть функцию f(x) на 

каждом из промежутков, на которые нули подмодульных выражений 
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разбивают числовую прямую, а затем выполнить построения. Например, 

рассмотрим построение графика функции у =| х -7 | + | х + 2 |.  

Здесь нули подмодульных выражений х = 1 и х = -2. 

 

2
) ;

1 2 2 1

х
а

у х х х




       

2 1
) ;

1 2 3

x
б

у х х

  


     

1
) .

2 1

х
в

y x




   

 

 

 

Из самого метода построения следует, что для построения графика 

подобного типа достаточно найти точки излома, а затем вычислить значения 

функции в точках слева и справа от точек излома, а затем соединить 

полученные точки с точками излома и точки излома между собой. 

Построим график функции y = |2х-4|- |х + 1|.  

Абсциссы точек излома графика функции находим из уравнений  

2х - 4 = 0 и х + 1 = 0. у(2) = -3, у(-1) = 6. Дополнительно найдем  

у (3) = -2 и у (-2) = 7. Соединив полученные точки, получим график: 
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3. Построение графиков функций вида 
( )у f x

. 

Функция 
( )у f x

 четная, поскольку
( )у f x 

= 
( )у f x

, поэтому 

достаточно построить график функции у = f(x) при х > 0, а затем отобразить 

построенную часть симметрично оси Оу. Конечно, вместо этого можно 

строить график функции у = f (-x) при х <0, что несколько сложнее с 

технической точки зрения. 

 

Пример 1. Построить график функции у = log2 |х|. 

 

 

 

 

Пример 2. Построить график функции у = sin | x |. 
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4. Построение графиков функций вида
( )у f x

. 

Схема построения графика этой функции может быть такой:  

а) Строим график функции у =f(x) при х > 0.  

б) Строим вторую часть графика, отобразив построенную часть графика 

симметрично относительно оси Оу.  

в) На полученном графике часть, расположенную ниже оси Ох, отображаем 

симметрично вверх, оставив верхнюю часть графика без изменения. 

 

Пример 1. Построить график функции у =  | х
2
 - 6 | х | + 8 |. 

 

 

5. Построение некоторых других графиков функций, содержащих знак 

модуля.  
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Пример 1. Построить график функции
( ) 3 .f x x x 

 

Решение. Пользуясь определением модуля, представим данную функцию 

двумя аналитическими выражениями: 

2

2

3 ; 3
( ) .

3 ; 3

x x x
f x

x x x

  
 

    

 

 

Пример 2. Построить график функции у = 2
|х|

.  

Решение. При х  0 у = 2
х
; при х < 0 у = 0,5

х
. Впрочем, можно обратить 

внимание на четность функции, и следовательно, симметричность графика 

функции относительно оси Оу. 

 

 

 

 



42 

 

2.3.  Графический способ решения уравнений и неравенств, содержащих 

переменную под знаком модуля, с использованием ИКТ 

 

Графические способы решения уравнений и неравенств, как правило, 

являются приближенными. Они дают возможность сделать оценку 

промежутков, в которых находятся возможные решения, и указать 

количество корней. Точность решения зависит от выбранного масштаба, 

толщины карандаша или ручки, углов, под которыми пересекаются линии  

на чертеже. 

 

   Пример 1. Решить уравнение │ х
2
- 2 │х ││ = │ х - 1│ + │ х + 1│.  

Решение. Строим график функции f (x) = х
2
- 2 │х│ при 0,x   то есть 

график функции у = х
2
- 2х, а затем отображаем полученный график 

симметрично оси Оу ввиду четности функции f(x). Далее строим график 

функции  h(x) = │х
2
│-2│х│, отобразив часть графика функции f (x) , 

лежащую ниже оси Ох, симметрично относительно этой оси вверх.  

Для построения графика функции g(x) = │x-l│+ │x + l│ находим точки 

излома (1; 2); (-1; 2). Затем берем точки, принадлежащие графику левее и 

правее точек излома, например, (-2; 4) и (2; 4). Последовательно соединив 

полученные точки, получаем график функции g(x). 
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Точки пересечения двух графиков дают решение уравнения.  

Ответ: ±4. 

 

Пример 2. Решить графически неравенство ||х-2|-|х + 1||<2.  

Решение. Сначала построим график функции f(x) = |х - 2|-|х + 1|.  

Найдем точки излома (2; -3) и (-1; 3). Найдем координаты двух точек, 

лежащих слева и справа от точек излома, например, (3; -3) и (-2; 3).  

Точка излома или угловая точка — особая точка кривой, 

обладающая тем свойством, что ветви кривой, на которые эта точка делит 

исходную кривую, имеют в этой точке различные (односторонние) 

касательные. Является частным случаем особой точки. [23] 

 

Соединив последовательно полученные точки, получим 

вспомогательный график. Далее получим график функции g(x) =||x— 2|-|х + 

1||, отобразив симметрично относительно оси Ох часть графика функции f(x), 

лежащую ниже оси Ох, вверх.  

Прямая у = 2 параллельна оси Ох. Часть графика функции g(x), 

лежащая ниже этой прямой, дает решение неравенства. 

 

 

Ответ: [-0,5; 1,5]. 
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2.4. Контролирующий тест на тему: «Решение уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуля» 

Цели тестирования: 

• Помощь учителю в организации контроля знаний учащихся; 

• Проверка знаний учащихся по теме «Решение уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуль»; 

• Организация самоконтроля для учащихся при итоговом повторении и 

подготовки к ЕГЭ. 

Данный тест составлен в программе easyQuizzy. Он предназначен для 

проверки знаний учащихся по теме «Решение уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуль». Тесты easyQuizzy удобно 

использовать в школе на уроках математики при ежедневных быстрых 

опросах и подготовке к ЕГЭ, а также для текущего и итогового контроля 

знаний. 

 

 

  Задания теста хорошо показывают методы решения уравнений и 

неравенств с модулем. Уровень тестирования высокий. Тест желательно 

использовать как одну из форм контроля. В данной программе 6 типов 

http://easyquizzy.ru/QuizQuestion.png
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вопроса: альтернативный выбор, установление правильной 

последовательности и установление соответствия, свободный ответ, выбор 

одного правильного ответа, выбор нескольких вариантов ответа.  

Система оценивания теста предусматривает автоматический подсчет 

баллов, и после прохождения теста программа выводит: баллы за каждое 

задание, количество правильных ответов и оценку. Используется 5-, 10-, 12-, 

100- балльная система, а также академическая оценка США, британская 

оценка, зачетная система и т.д..  

Существует множество  программ создания тестов, но программа 

easyQuizzy, по нашему мнению, превосходит все остальные простотой 

использования, удобством создания тестов. Особенно ценно для нас, как для  

будущих учителей, то, что тесты не требуют установки тестовой оболочки 

на всех компьютерах учеников. Его применение не требует локальной сети 

и обязательной базы данных учеников, все тесты самостоятельны 

и не требуют установки дополнительных программ. 

Так выглядит одна из страниц теста 
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Страница результатов выполнения теста 

 

 

В процессе выполнения теста учащимся не запрещено использовать 

бумагу для вычислений и преобразований, необходимых для выполнения 

заданий теста. Тест рассчитан на один урок (45 минут).  

Тест могут выполнять как учащиеся 10 класса, где эта тема 

рассматривается, так и учащиеся 11 класса, готовящиеся к итоговой 

аттестации. Тест можно проходить индивидуально, в парах, в малых 

группах.[21] 

 

Задания теста 

1. Можно ли решить уравнения ( ) ( )f x g x  и ( ) ( )f x g x  и корни каждого из 

них проверить подстановкой в уравнение ( ) ( )f x g x ? 

А) Да  Б) Нет  

 

2. Решить уравнение 
3 2 11x x  

. 
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( Выбор нескольких правильных ответов) 

А) 

26

8   Б) -4,5  В) 

1

9


  Г) 2,7 

      

3. Решить неравенство 

5 8 11x 
 

( Выбор нескольких правильных ответов) 

А) (-0.75; 2)   Б) 6  В) 1   Г) (-2,6; 7) 

 

4.  В какой промежуток входит корень (-и) уравнения? 

(Выбор одного правильного ответа) 

2 3 2 1x x x    
 

А)  2;
 Б)  10;2

  В) (5;10) 

5. Модуль разности между числами a и b выражает расстояние между 

точками числовой прямой, которые соответствуют этим числам. 

А) Да    Б) Нет 

 

6. Решить уравнение 

1 x a 
 

Установите соответствие: 

1)если 0a    а) х= а + 1 

 

2)если 0a    б) х= 1 – а 

 

7. Решить неравенство 

2 6 8 4 .x x x   
 

( Выбор нескольких правильных ответов) 

А)[1; 3]  Б) 6  В) [2;7]  Г) 4 
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8. Решить неравенство 
2 28 2 2 2x x x x    

.  

9. Решить уравнение 

23 12 12x  
 

( Выбор нескольких правильных ответов) 

     А) 2 2  Б) 3 3  В) 0  Г) 2 2  

10. При всех значениях а решить неравенство 
2 5 4x x a  

. 

 

Ответы: 

 

1. А 

2. А,Б.  

Решение: 

1-й способ. Уединим выражение, содержащее знак абсолютной величины 

. Воспользовавшись определением модуля получим 

совокупность двух систем: 1) ; 2) . Решив 

полученные системы найдем корни первоначального уравнения: ; 

. 

2-й способ. Возведем обе части уравнения в квадрат, потребовав 

при этом, чтобы . Получим систему: . Решая 

полученную систему, получим те же корни. Ответ: ; . 

3. А,В 

Решение: 
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По определению модуля имеем совокупность двух систем: 

 

Решая системы, получим: или . Окончательно 

получаем ответ. 

Ответ: . 

4. Б  

Решение: 

1) х - 2 + 3 + х = 2х + 1  не имеет значение 

2) – х + 2 + 3 + х = 2х + 1 

5 = 2х + 1 

х = 2 

3) – х + 2 – 3 – х = 2х + 1 

- 2х – 1 = 2х + 1 

- 4х – 2 = 0 

- 4х = 2 

х  = ½ 

Ответ:  10;2
 

 

5.А 

6. 1-б, 2-а 

7.А, Г 

Решение:  

Под знаком модуля стоит квадратный трехчлен, найдем промежутки 

его знакопостоянства: при и значения трехчлена неотрицательно; 

при значения трехчлена отрицательны. Учитывая это решим 

неравенство на каждом из полученных интервалов: 
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при имеем , 

откуда получаем ; 

при имеем и 

, откуда получаем ; 

при , откуда получаем х = 4. 

Объединив найденные на каждом интервале решения, получим 

решение первоначального неравенства: и х = 4. Ответ: [1; 3], 4. 

8.  ;0 [1;2] [5; ).   
 

Решение: 

2 2

2 2

2 2

8 2 2 2
8 2 2 2

8 2 2 2

x x x x
x x x x

x x x x

     
      
      


2 2

2 2

8 2 2 2

8 2 2 2

x x x x

x x x x

     
 
     
  

2 2

2 2 2

2 2

2 2

2

8 2 2 2 0, 0,

8 2 2 2 3 2 0, 1 2,

5.28 2 2 2

38 2 2 2
5 0

x x x x x x

x x x x x x x

xx x x x
x

x x x x
x x





       
               
         
     
    

 

9. А, В, Г 

Решение: 

2 2 2

2

2 2

3 12 12 3 24 8
3 12 12

03 12 12 3 0

x x x
x

xx x

     
      

        

Ответ: 1,2 2 2x  
, 3 0x   

 10 . При неравенство решений не имеет; при имеет решения: 

; ; при имеет 

решение: . 
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Решение. 

1. Т.к. В общем случае неравенство вида в соответствии с 

определением модуля имеет решение только в случае, когда . 

Неравенство вида при выполняется во всей области 

определения функции , то при решений не имеет. 

2. Пусть . Определим промежутки знакопостоянства выражения, 

стоящего под знаком модуля: ; ; . 

3. Решим неравенство на каждом из полученных интервалов. 

Если , то , следовательно, имеем или 

…………………………………….(1) 

Дискриминант квадратного трехчлена, стоящего в левой части 

неравенства (1) равен , причем так как , . Поэтому 

квадратный трехчлен, стоящий в левой части неравенства (1) имеет два 

действительных корня. Решая неравенство (1) относительно переменной х, 

получим: 

…………………………(2) 

Заметим, что при каждом положительном а верны неравенства 

; ………………………(3) 

Окончательно на этом интервале, получаем, что для любого 

положительного а решением неравенства будут числа из интервала: 

. 

Если , то , следовательно имеет место неравенство 

…………………………………….(4) 
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Дискриминант квадратного трехчлена, стоящего в левой части 

неравенства (4) равен . Тогда неравенство (4) при имеет место при 

любом действительном х. 

Если квадратный трехчлен, стоящий в левой части неравенства (4) 

имеет два действительных корня, поэтому, решая неравенство (4) 

относительно переменной х, получим: и . 

Заметим, при этом, что при справедливы неравенства: 

………………………….(5) 

Тогда на этом интервале окончательно получаем: при решением 

неравенства является отрезок ; при решение неравенство 

состоит их двух промежутков: и . 

Если , то , следовательно, имеем или 

…………………………………….(1) 

Решая это неравенство на этом интервале, получаем: 

. 

Сделаем выводы по проведенному исследованию: из п.1 следует, что 

при неравенство решений не имеет; учитывая неравенства (2), (3), (5) при 

решением неравенства являются интервалы: 

и ; учитывая (2) 

при неравенство имеет решение: . 
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Ответ: при неравенство решений не имеет; при имеет решения: 

; ; при имеет 

решение: . 
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Заключение 

 

Использование информационно-коммуникационных технологий в 

процессе преподавания математики даёт то, что учебник дать не может: 

компьютер на уроке является средством, позволяющим обучающимся лучше 

познать самих себя, индивидуальные особенности своего учения, 

способствуя развитию самостоятельности. Так, компьютерные технологии на 

уроке математики: экономят время, повышают мотивацию, позволяют 

провести многостороннюю и комплексную проверку знаний, умений, 

усиливают интерес к уроку, к предмету, наглядно и красочно представляют 

материал. 

В процессе выполнения данной дипломной работы были рассмотрены 

виды и методы решения уравнений и неравенств, содержащие переменную, 

под знаком модуля, а также методика их изучения.  

На основе проделанной работы можно сделать ряд выводов: 

1. Изучение уравнений и неравенств, содержащих переменную под 

знаком модуля, обязательно и важно в курсах школьной математики, так как 

примеры, в которых содержатся уравнения и неравенства, содержащие 

переменную под знаком модуля, встречаются в заданиях ЕГЭ, не только в 

составе уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля, но и в системах и смешанных уравнениях. 

2. Для каждого вида уравнений и неравенств в дипломной работе 

представлен наиболее удобный метод его решения. Трудности могут 

возникнуть при решении уравнений и неравенств с параметром, так как 

нужно правильно составить алгоритм решения. 

3. Для показа доступности данной темы и приобретения навыков в 

решении учащимся на уроках полезно показывать различные презентации, 

применять обучающие программы, наглядные пособия, тесты, проверочные и 

самостоятельные работы.  
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В ходе исследования были решены следующие задачи:  

1. Подробно рассмотрен теоретический материал и различные методы 

решения уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля. 

2. Проанализированы учебники по алгебре и начал анализа по теме 

«Уравнения и неравенства, содержащие переменную под знаком 

модуля». Для реализации разноуровневого изучения темы «модуль» в 

школьном курсе математики недостаточно пользоваться каким-либо 

одним учебником. 

3. Использовано и проиллюстрировано применение информационно-

коммуникационных технологий в обучении при решении уравнений и 

неравенств, содержащих переменную под знаком модуля. Для этого мы 

воспользовались программой MicroSoft PowerPoint, EasyQuizzy и 

редактором графиков; составили обучающую программу- презентацию 

и контролирующий тест. 

В данной работе были рассмотрены такие вопросы, как: основные 

средства ИКТ используемые на уроках математики, методика подготовки 

уроков с использованием компьютерных программ.  

Нами были разработаны конспекты уроков (темы уроков: «Решение 

уравнений и неравенств, содержащих несколько модулей» и «Решение 

уравнений, содержащих переменную под знаком модуля»),  

контролирующий тест и обучающая программа-презентация.  

Особое значение имеет использование ИКТ в построении графиков, 

предусматривающих анимацию. Это позволяет наглядно представить 

изменение положения или формы графика функции y = │f(x)│ или  

y > (<)│f(x)│. 

Мы использовали программу для построения графиков функции 

www.yotx.ru, которая проста в использовании, сервис автоматически 

http://www.yotx.ru/
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подбирает масштаб графика и интервалы по осям координат так, чтобы 

график оказался перед Вами. При помощи этого сервиса можно напечатать 

график функции, а так же можно построить несколько графиков функций на 

одном листе.  

Разработанный контролирующий тест на тему «Уравнения и 

неравенства, содержащих переменную под знаком модуля» создан в 

программе easyQuizzy.  

Считаем, что каждый современный учитель должен применять 

информационно-коммуникационные технологии в своей педагогической 

деятельности. Но использовать компьютерные технологии необходимо в 

комплексе с традиционными методами обучения. 

Тестирующие программы помогают учителю намного быстрее и 

эффективнее проводить контроль знаний, умений, навыков учащихся. 

Электронные тесты для детей более интересны, чем на бумажной основе.  

Использование информационно-коммуникационных технологий 

целесообразно при выполнении построения графиков, при демонстрации 

геометрического смысла понятия «модуль» и решения уравнений и 

неравенств, при самостоятельном изучении темы, при использовании 

обобщений и аналогий с ранее изученным материалом; при проведении 

мини-исследований и т.д.
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    Приложения 

          Приложение 1 

Конспект урока на тему: «Решение уравнений и неравенств, содержащих 

переменную под знаком модуля» 

Класс: 10 

Тип урока: Урок совершенствования умений и навыков. 

Цели урока:  

       дидактическая: научить применять полученные знания при решении 

заданий повышенного уровня сложности, стимулировать учащихся к 

овладению рациональными приёмами и методами решения;   

      развивающая: развивать логическое мышление, память познавательный 

интерес, вырабатывать умение анализировать и сравнивать. 

      воспитательная:  развивать аккуратность и трудолюбие, продолжить 

формирование навыков контроля и самоконтроля. 

Учебник: Мордкович А.Г. Алгебра и начала анализа. 11 кл.: Учеб. для 

общеобразоват. учреждений (профильный уровень). – М.: Мнемозина, 

2007. – 288 с. 

Структура урока: 

1. Организационный момент 

2. Актуализация знаний 

3. Проверка домашнего задания 

4. Закрепление изученного материала 
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5. Домашнее задание 

6. Подведение итогов урока 
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Этапы урока и их содержание Время 

(мин) 

Деятельность 

учителя учащегося 

1. Организационный 

момент 

 

 

 

 

2. Актуализация знаний 

Сегодня на уроке мы 

продолжим отрабатывать 

навыки решения уравнений 

и неравенств, содержащих 

переменную под знаком 

модуля , используя как 

традиционные методы, так 

1 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

Организационная 

 

сообщает тему урока, дату проведения, цель 

урока 

 

 

Вызывает по желанию 5-х человек к доске, 

параллельно проводит фронтальную беседу 

по теоретическим вопросам. Выставляет 

оценку за д/з. 

 

 

Сообщают об отсутствующих 

 

записывают в тетради 

 

 

 

 

5 учащихся работают у доски, 

остальные принимают активное 

участие в устном теоретическом 

опросе 
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и нестандартные  подходы 

 

3. Проверка домашнего 

задания  

На дом вам было предложено 

решить уравнения       

812

;26

;334

;956

2

2

2









ххх

ххх

ххх

ххх

 

и неравенства  32 х  

 различными способами. 

Посмотрим ваше решение  

4. Выполнение упражнений. 

Многообразие приёмов 

решения задач с модулем 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направляет на выбор рационального метода 

решения 
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подталкивает нас  к выбору 

более рационального из них 

при решении конкретных 

уравнений или неравенств. 

№ 1. (устно)  

Решить уравнение 

22 6776 хххх    

Решение (на основе 

аналитического определения 

модуля) [1]. 

Т.к. 0 ааа , то 

22 6776 хххх    

 х
2 
-6х-7 0  -1 7 х . 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 

 

 

 

 

 № 2  Решить уравнение 

21)2(1)2(  хххх  

Решение (применение 

геометрической 

интерпретации модуля). 

21)2(1)2(  хххх   

 2)1()1( 22  хх   

 211  хх  

На геометрическом языке: 

требуется  найти точки с 

координатами х такие, что 

сумма расстояний от этих 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместно с учащимися выбирает метод 

решения уравнения. 

Следит за грамотным решением 

предложенного уравнения и одновременно 

проверяет индивидуальные решения 

уравнений у  учащихся работающих на 

боковой доске по карточке, выставляет 

оценки за работу. 

 

 

 

 

 

 

 

Предлагают методы решения, один 

учащийся устно объясняет решение 

уравнения №1. 

 

 

 

 

 

 

 

2 человека работают на боковой 

доске индивидуально, остальные 

записывают в тетрадь решение 

уравнения №2. 
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точек до точек с координатами 

-1 и 1 равна 2. Очевидно, что 

эти точки располагаются на 

отрезке  1;1  

 

Ответ:  1;1 . 

 

 

№ 3  Решите неравенство 

cos x1+ х . 

Решение (функционально 

графический метод). 

Обе части неравенства 

определены на R. Левая часть 

неравенства принимает 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направляет на выбор рационального метода 

решения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Один ученик решает неравенство № 

3. 

Остальные участвуют в выборе 

рационального метода решения 

неравенства. Записывают решение в 

тетрадь. 
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значения из отрезка  1;1 , а 

значения правой части 

составляют луч  ;1 [2]. 

Следовательно, исходное 

неравенство может иметь 

решение только, если 

выполняется система 









11

,1cos

x

x










0

,1cos

x

x
 х=0. 

Ответ: 0 

 

 

№ 5  Решить неравенство 

2

1

2

12
2






хх

х
. 

Решение (метод интервалов). 
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Обсуждает совместно с учащимися метод 

решения неравенства, следит за 

грамотностью рассуждений учащихся и 

верной записью решения неравенства. 

Выставляет оценку за работу[2]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Один ученик решает  у доски, 

остальные записывают решение 

неравенства №5 в тетради. 
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Пусть  f(x)= 
2

1

2

12
2






хх

х
, 

тогда   

 

Df  = (-∞;-1) (-1;2)  (2;+∞). 

Решим уравнение f(x)=0. 

Получим: 

 

2

1

2

12
2






хх

х
 2 12 х =х

2
-х-

2  

 





























242

,012

,224

,012

2

2

ххх

х

ххх

х
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,5,0

,05

,5,0
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х
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4

,1

,5,0

,5

,0

,5,0

х

х

х

х

х

х

 

 

 

 








.5

,4

х

х
 

 

Осталось установить знак f(x) 

на промежутках:       (-∞;-4),  (-

4;-1),     (-1;2),  (2;5),  (5;+∞). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внимательно прослушав пояснение 

учителя, записывают домашнее 

задание. 
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Ответ:  (-4;-1) (2;5).      

 

 

5. Домашнее задание 

 

      1) Решить неравенство 

 3312 х  

 

3) Решить уравнение 

2)5,1(coscos  xxx  

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поясняет домашнее задание, обращая 

внимание учащихся на то, что аналогичные 

задания были разобраны на уроке. 

Первое неравенство можно решить методом 

интервалов, второе уравнение –графически, а 

третье-с помощью аналитического 

определения модуля, рассматривая три 

случая (подмодульное выражение больше 

нуля, равно нулю и меньше нуля ) отдельно. 
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Сегодня на уроке  все очень хорошо 

поработали, 9 человек получили оценки. 

Молодцы ребята! 
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6. Подведение итогов урока. 

 

Решение уравнений и 

неравенств, содержащих 

переменную под знаком 

модуля требует от учащихся 

глубоких теоретических 

знаний, умений применять их 

на практике, требует внимания 

трудолюбия, 

сообразительности.  Наверное, 

поэтому  такие задания и 

включены в материалы ЕГЭ. 

 

 

 

2 



73 

 

 

 

 

Приложение 2 

 

Конспект урока по теме «Решение уравнений, содержащих модуль» 

Урок алгебры и начал анализа по теме «Решение уравнений, 

содержащих модуль» проводится в четвёртой четверти  при проведении 

уроков повторения для учащихся 11-класса. 

          Это урок обобщения и систематизации знаний с элементами 

исследования и организации проектной деятельности. 

         Урок рассчитан на класс, в котором есть дети с математическими 

способностям.  Урок – проект ценен тем, что учащиеся учатся 

самостоятельно добывать знания, учатся анализировать, обобщать, 

сопоставлять факты, делать выводы и заключения. 

 

Класс: 11 

 

Цель урока:     обобщить и систематизировать  знания  учащихся  по  теме: 

«Решение уравнений, содержащих переменную под знаком модуля».  

Задачи урока: 

1) на основе повторения и обобщения ранее изученного материала 

сформировать умения раскрытия модуля в уравнениях тремя способами: 

раскрытие модуля по определению, возведение обеих частей уравнения в 

квадрат и метод разбиения на промежутки; 

2) воспитание ответственного отношения к труду, умение работать в 

группе; 

3)развивать навыки самоконтроля, развивать умение анализировать и 

на основе анализа выбирать способ решения 
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План урока: 

1. Организационный момент 

2. Актуализация знаний 

 

3. Выполнение заданий в группах 

4. Проверка и обсуждение полученных результатов 

5. Постановка домашнего задания 

 

Тип урока:  систематизация знаний. 

 

ТСО:  проектор, интерактивная доска, компьютер, раздаточный материал 
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№ Этапы урока Время Деятельность учителя Деятельность ученика Комментарии 

1. Орг. момент 2 мин После проверки готовности класса к уроку сообщает тему 

и план урока; ставит задачу перед учащимися: научиться 

раскрывать модуль в уравнениях 3 способами; уметь 

правильно выдрать способ. 

Записывают дату и классную работу в тетрадях  

2. Актуализация 

знаний 

15мин 1) Карточка №1 

а) Какие из нижеуказанных четырех соотношений является 

верными числовыми равенствами? 

А. │4  − 3 │= 4 − 3  

Б.│2  − 10 │= 2 − 10  

В. │4 − 5 │= 5 − 4 

Г. │2 − 
2

5
│ = 

2

5
 − 2 

б) Решить уравнение: 

│5х + 1│= 4 

в) Решить уравнение: 

│х│− 2х = 3 

г) Найти целые решения двойного неравенства: 

3 <│х│< 5 

2) │6х + 5│ = │1 −х│ 

Ученики решают задания на карточках, ставят 

себе оценку (в оценочный лист), анализируют 

ошибки. 

 

Учащиеся в тетрадях выполняют решение 

примера 

Готовятся к выполнению практической работы 

Учитель раздает 

карточки, 

наблюдает за 

работой учащихся; 

организует 

проверку; 

объясняет критерий 

оценки 
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Предлагает ученику выполнить один пример 3мя 

способами 

Разделяет учащихся на группы и проводит инструктаж по 

выполнению заданий 

3. Выполнение 

заданий в группах 

17 мин Карточка № 2 

Решить уравнения: 

а) │х + 2│ + │х −1│= 3 

б) │3х + 2│ = │2х −3│ 

в) 
4

4x

43

6x

 6 x 7









 x

 

г) │
22 )10)1(( x

+9│ = 10 

д)│x
2
+5│= 6x 

Выполняют задания в группах Учитель управляет 

самостоятельной 

работой учащихся 

4.  Проверка и 

обсуждение 

полученных 

результатов 

 

9 мин Таблица с ответами к заданиям 

а) 
 1;2

 

б) х=−5; х=0,2 

в) ( −6; −4) 

г) х=−12; х=−10; х=8; х=10 

Записывают на доске ответы. Получают 

разъяснения по возникшим во время работы 

вопросам. Отвечают на вопросы учителя. 

Учитель 

организовывает 

проверку примеров 

и подводит итоги 
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д) х=1; х=5 

5. Физкульт.минутка 1  мин Встаньте. Закройте глаза. Представьте, что вы на 

солнечной поляне.Встали на цыпочки. Ваши руки тянутся 

к солнышку – яркому, тёплому. Встали на ступни. Руки 

перед собой.  Увидели высокое апельсиновое дерево и 

потянулись сорвать апельсин. Опустите руки вниз.  

Откройте глаза.  Тихо сядьте. Урок продолжается. 

Повторяют за учителем.  

7. Подведение итогов 

урока и объяснение  

 домашнего 

задания.           

1 мин Сообщает домашнее задание и дает пояснение для его 

выполнения 

1 ххх
=0,5 

12 х
=

1 х
 

21662  хх + 221  хх  

Записывают домашнее задание Учащиеся решают 

на отдельных 

листочках и сдают 

на следующий урок 

на проверку 
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Заключительный лист 

 

 

 

Подпись автора_______________________ 

 

Дата_________________________________ 

 

 

 

 

Квалификационная работа допущена к защите  

 

 

 

Назначен рецензент: Халитова З.Р., канд. пед. наук, доцент кафедры 

информатики и вычислительных технологий 

Института вычислительной математики и 

информационных технологий 

 

 

Заведующий кафедрой ____________________ 

 

Дата ____________________________________ 

 

 

 

 

 

       Защита в ГАК с оценкой 

 

       «____________________» 

 

       Дата ________________ 

 

       Секретарь ГАК _________ 

 


