
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины Б3. Б.5 « Безопасность 
жизнедеятельности» 

1.Место дисциплины в структуре ООП. 
  Дисциплина относится к базовой (общепрофессиональной) части цикла 

профессиональных дисциплин. Ее методологической основой является изучение 
теоретических основ БЖД, что дает возможность будущим специалистам овладеть системой  
безопасности жизнедеятельности в условиях производства (системой охраны труда),  а затем 
расширить и применить их в условиях чрезвычайных ситуаций.  «Безопасность 
жизнедеятельности» устанавливает тесную междисциплинарную связь с такими 
общепрофессиональными дисциплинами как «Экология», «Психология», «Социология».  

2. Цель изучения дисциплины 
Курс «Безопасность жизнедеятельности» преследует цель: формирование у студентов 

бакалавриата представления о неразрывной связи эффективной профессиональной деятельности с 
требованиями безопасности человека, формирование знаний и умений в области 
безопасность жизнедеятельности. Освоение курса преследует достижение педагогических 
и социальных целей: содействие личностно-профессиональному самоопределению 
обучаемого, формирование  здорового образа жизни.  

3. Структура дисциплины  
  Основы БЖД, основные понятия, определения. Факторы и источники риска.  Физиология труда 
и  комфортные условия жизнедеятельности в системе «Человек-среда обитания». Структурно-
функциональные системы восприятия и компенсации организмом человека изменений факторов 
среды обитания. Воздействия негативных факторов на человека и среду обитания. Допустимые 
уровни воздействия вредных веществ на атмосферу, гидросферу, почву, биоту. Техногенные 
опасности.  Травмирующие и вредные факторы производственной среды. Источники вредных 
воздействий.  Антропогенные опасности в социальной среде: ВИЧ-инфекция, алкоголизм, 
табакокурение, наркомания.Управление безопасностью жизнедеятельности Создание службы 
управления охраной труда (СУОТ) на производстве. Порядок расследования и учета несчастных 
случаев на производстве.  Механические и акустические колебания и их воздействия на человека. 
Электробезопасность Пожарная безопасность.  Освещение, требования к системам освещения, 
естественное и искусственное освещение. Расчет освещения. Защита населения и территорий от 
опасностей в чрезвычайных ситуациях.  Порядок проведения аварийно-спасательных и других 
неотложных работ в очагах поражения (АСИДНР). 

4.Требования к результатам освоения дисциплины.  
Студент по итогам изучения курса должен обладать рядом компетенций: 

владением основными методами защиты производственного персонала и населения от 
последствий возможных аварий, катастроф, стихийных бедствий (ПК-5; способностью 
использовать правила техники безопасности, производственной санитарии, пожарной 
безопасности и нормы охраны труда (ПК-22); способностью к решению конкретных задач 
в области организации и нормирования труда (ПК-30); готовностью обеспечивать 
соблюдение производственной и трудовой дисциплины (ПК-35); готовностью 
контролировать соблюдение требований безопасности жизнедеятельности (ПК-36).  

В результате изучения дисциплины студент должен знать:  теоретические основы 
безопасности жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания», правовые и 
организационные основы безопасности жизнедеятельности, возникновение и влияние 
вредных и поражающих факторов; приобрести навыки и умения проводить контроль 
параметров и уровней негативных воздействий, применять средства защиты от 
негативных воздействий; овладеть методами разработки мероприятий по защите 
населения при чрезвычайных ситуациях, а при необходимости принимать участие в 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

5. Общая трудоемкость дисциплины  
2 зачетные единицы (72 академических часа).  
Формы контроля  
Промежуточная аттестация — зачет  
Составитель:  Сафронов Н.Н., профессор.  
 

 

 

 

 


