
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины Б1.Б.3 «Психология» 
1.Место дисциплины в структуре ООП. 

 Дисциплина относится к базовой части гуманитарного, социального и экономиче-
ского цикла. Данный курс ориентирован как на студентов, имеющих определенный запас 
общепсихологических знаний и представлений, так и на тех, кто недостаточно знаком с 
общепсихологическими аспектами. В связи с этим специально обсуждаются вопросы, свя-
занные с проблемой личности в психологии, рассматриваются такие феномены, как по-
требности, мотивация, деятельность и др. Курс «Психология» имеет непосредственную 
связь с социологией и психологией управления, основами менеджмента, логикой, фило-
софией и другими научными  дисциплинами. 

2.Цель дисциплины - повышение психологической культуры будущих специали-
стов. Психологическая культура включает в себя три элемента: познание себя, познание 
другого человека, умение общаться и регулировать свое поведение.  

3.Структура дисциплины: 
Общее представление о психологии как науке. Предмет, объект и методы психоло-

гии. Место психологии в системе наук. Основные отрасли современной психологии. Ис-
тория развития психологии как науки. Внимание: виды и свойства. Мнемические процес-
сы. Память и её характеристики. Мышление и интеллект. Психология личности. Понятие 
индивид, личность, субъект, индивидуальность. Структура личности. Психология обще-
ния. Виды, средства, стороны общения. Межличностные отношения в коллективе. 

4. Требования к результатам освоения содержания дисциплины 
Студент по итогам изучения курса должен обладать рядом компетенций: способностью к 
обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее дос-
тижения (ОК-1); готовностью к кооперации с коллегами, работе в коллективе (ОК-3); спо-
собностью находить организационно-управленческие решения в нестандартных условиях 
и в условиях различных мнений и готовностью нести за них ответственность (ОК-4). 

В результате изучения дисциплины студент должен: знать:  
- основные научные школы, концепции психологии;  
- предмет, методы и основные категории психологии;  
- основные психологические функции  и их физиологические механизмы, соотно-

шение природных и социальных факторов в становлении психики;  
- основные понятия деятельностной концепции психики и сознания;  
- основные психические механизмы функционирования и развития личности в раз-

личных видах деятельности;  
- психологические методы познания и самопознания, развития, коррекции и само-

регуляции. 
5. Общая трудоемкость дисциплины  

2 зачетные единицы (72 академических часа).  
Формы контроля  

Промежуточная аттестация — зачет  
Составитель Бурганова Н.Т., доцент  

 


