
Аннотация рабочей программы 
учебной дисциплины Б.3.Б.18 «Этнопсихология»

1.Место дисциплины в структуре ООП
Данный курс является одним  из  общепрофессиональных  дисциплин,  изучаемых

студентами  –  будущими  психологами.  Содержание   курса  ориентировано  на
формирование  базовых  знаний  в  области  национально-психологических  особенностей
народов России, дальнего и ближнего зарубежья;  необходимых умений и практических
навыков в проведении технологий разрешения межэтнических конфликтов.
    Дисциплина «Этнопсихология» взаимосвязана с общей,  социальной психологией.

2. Цель изучения дисциплины
Целями освоения дисциплины «Этнопсихология» являются:
-  анализ  психологических  свойств  и  состояний,  характеристик  психических

процессов, различных видов деятельности индивидов и групп;
 -  формирование умений применять  базовые  знания этнической психологии   в

профессиональной деятельности психолога;
-  обеспечение  гармоничного  развития,  направленного  на  продуктивное

преодоление  жизненных трудностей,  толерантности  во взаимодействии с окружающим
миром.

3. Структура дисциплины 
Зарождение  и  развитие  этнопсихологических  идей  в  России.  Развитие

этнопсихологических  идей  на  Западе.  Основные  направления  этнопсихологических
исследований. Методы этнопсихологических исследований.

Национально-психологические  особенности  народов  России.  Своеобразие
психологии  народов  ближнего  и  дальнего  зарубежья.  Социально-психологические
особенности  межэтнических  отношений.  Межэтническая  напряженность  и
межэтнический конфликт. Этнопсихология семейных отношений.

4.Требования к результатам освоения дисциплины.
В  результате  изучения  дисциплины  студент  формирует  и  демонстрирует

следующие компетенции: способность и готовность к  проведению библиографической и
информационно-поисковой работы с последующим использованием данных при решении
профессиональных задач и оформлении научных статей, отчётов, заключений и пр. (ОК-
9);  способность  к  отбору  и  применению  психодиагностических  методик,  адекватных
целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико- статистической
обработкой данных и их интерпретацией (ПК-2);  способность к  выявлению специфики
психического  функционирования  человека  с  учётом  особенностей  возрастных  этапов,
кризисов  развития  и  факторов  риска,  его  принадлежности  к  тендерной,  этнической,
профессиональной и другим социальным группам (ПК-5).

В результате освоения дисциплины студент должен:
- усвоить основные понятия этнопсихологии,  историю формирования и логику

развития данной науки, познакомиться с ее теоретическими подходами и практическими
методами работы. 

- ориентироваться в основных направлениях этнопсихологического исследования
(культурный релятивизм, универсализм, абсолютизм); 

-  понимать  этнический  мир  человека  (этническая  идентичность  личности,  ее
становление, формирование, стратегии поддержания); 

-  ориентироваться  в  проблемах  межэтнического  взаимодействия,  знать
механизмы  возникновения  этноцентризма,  этнических  стереотипов  и  предубеждений,
межкультурной маргинальности; 

-  иметь  представление  о  психологических  проблемах  миграции,  адаптации
мигрантов  к  иной  этнокультурной  среде,  аккультурации,  культурном  шоке,  его
последствиях  и  способах  преодоления;  знать  факторы  и  условия  этнической
толерантности / интолерантности. 



5. Общая трудоемкость дисциплины 
2 зачетные единицы (72 академических часа). 
Формы контроля 
Промежуточная аттестация — зачет 
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