
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
Б3.Б2. «Общая психология»

1.Место  дисциплины   в  структуре  ООП  бакалавриата.  Дисциплина  «Общая
психология»  относится  к  циклу  ООП  Б.3  Профессиональный  цикл.  Базовая
(общепрофессиональная)  часть.  Для освоения  данной дисциплины необходимы знания,
умения  обучающихся,  приобретенные  в  результате  изучения  таких  предшествующих
дисциплин  как  философия,  социология,  биология,  культурология.  Данная  дисциплина
является базовой для всех дисциплин профессионального цикла.

2. Цель изучения дисциплины 
Целью  освоения  дисциплины  «Общая  психология»  является  формирование

целостной  системы  знаний  об  общих  закономерностях  психической  деятельности,
базовых  категориях,  фундаментальных  теориях,  основных  методах  психологической
науки.

3.  Структура  дисциплины Предмет,  задачи  и  особенности  психологической
науки.  Психологическая  характеристика  деятельности.  Эволюция  развития  психики.
Сознание. Ощущение и восприятие. Память и представление. Мышление и воображение.
Речь. Внимание. Эмоции и чувства. Мотивация и мотивы. Воля. Психические состояния.
Общее  понятие  о  личности.  Теоретические  и  экспериментальные  подходы  к
исследованию личности. Темперамент. Характер. Способности.

4. Требования к результатам освоения дисциплины. 
В результате освоения дисциплины формируются компетенции:
а)  общекультурных  (ОК):  используют  систему  категорий  и  методов,

необходимых  для  решения  типовых  задач  в  различных  областях  профессиональной
практики (ОК-4); 

б) профессиональных (ПК):  способность к психологической диагностике уровня
развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики,
способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и
акцентуаций   в  норме  и  при  психических  отклонениях  с  целью  гармонизации
психического функционирования человека (ПК-6); применению знаний по психологии как
науки  о  психологических  феноменах,  категориях  и  методах  изучения  и  описания
закономерностей  функционирования  и  развития  психики  (ПК-9);  способность  к
пониманию и постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и
практической  деятельности  (ПК-10);  участие  в  проведении  психологических
исследований  на  основе  применения  общепрофессиональных  знаний  и  умений  в
различных научных и научно-практических областях психологии (ПК-11). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 
– знать систему знаний об общих закономерностях психических явлений; 
– уметь  применять  общепсихологические  знания  о  познавательной,

эмоциональной, мотивационно-волевой сферах личности в целях понимания, постановки
и  разрешения  профессиональных  задач  в  области  научно-исследовательской  и
практической деятельности

– уметь анализировать собственную профессиональную деятельность и возможные
пути профессионального саморазвития, в том числе основания для выбора дальнейшего
образовательного маршрута.

– владеть  методами изучения  и  описания  закономерностей  функционирования  и
развития психики, существующие в мировой психологической науке.

– владеть  основами  профессионального  мышления  психолога,  позволяющими
осознавать  и  концептуализировать  окружающую  действительность  с  позиции
общепсихологического знания.

5. Общая трудоемкость дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет 20 зачетные единицы, 720 часа.
Формы контроля
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