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äî –550 ìÂ (Ê). Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü íà 7-é è 21-é äåíü ëå÷å-

íèÿ ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû è íà 7-é è 15-é äåíü ó ïàöèåíòîâ

âòîðîé ãðóïïû. Ìàòåðèàëû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè îöåíêå ñèìïòîìîâ äåïðåññèè, íàèáîëåå

âûðàæåííûìè ÿâëÿþòñÿ: äåïðåññèâíîå íàñòðîåíèå, èïîõîíäðèÿ,

ðàííÿÿ, ñðåäíÿÿ è ïîçäíÿÿ áåññîííèöà, ñóòî÷íûå êîëåáàíèÿ ñîñòî-

ÿíèÿ è èõ âûðàæåííîñòü. Â õîäå ëå÷åíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñíè-

æåíèå óðîâíÿ òðåâîãè è äåïðåññèè íà 7-é äåíü òåðàïèè ïðîõîäèëî

îäèíàêîâî ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï. Îäíàêî ê 21-ìó äíþ ëå÷åíèÿ

â 1-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ òîëüêî ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå

õðîíè÷åñêîãî ïðîñòàòèòà, çíà÷èìî ñíèçèëñÿ ïîêàçàòåëü «Ñóòî÷-

íîå êîëåáàíèå ñîñòîÿíèÿ» è «Òðåâîæíîå íàñòðîåíèå», «Íàïðÿæå-

íèå» â ñðàâíåíèè ñ ïåðâûì äíåì òåðàïèè. Ïðè ýòîì ñðåäíåå çíà÷å-

íèå îáùåãî áàëëà ñíèçèëîñü ñ 11,47 äî 7,27 ïðè îöåíêå óðîâíÿ

äåïðåññèè, è ñ 11,37 äî 7,10 ïðè îöåíêå óðîâíÿ òðåâîãè. Âî 2-é

ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ íà ôîíå ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ

ïðîñòàòèòà ðàñòâîð Ê ê 15-ìó äíþ òåðàïèè äîñòîâåðíî ïîâûñèëñÿ

ïîêàçàòåëü «Ðàáîòîñïîñîáíîñòü» è ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíèçè-

ëàñü âûðàæåííîñòü ñèìïòîìîâ «Íàïðÿæåíèå» è «Äåïðåññèâíîå

íàñòðîåíèå». Ïðè ýòîì òàêæå îòìå÷àëàñü ðåäóêöèÿ ñðåäíåãî çíà-

÷åíèÿ îáùåãî áàëëà ñ 12,30 äî 6,63 ïðè îöåíêè óðîâíÿ äåïðåññèè,

è ñ 10,83 äî 6,80 ïðè îöåíêå óðîâíÿ òðåâîãè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå æèäêîñòè ñ pH 8,2 ÷ 9,0,

è îòðèöàòåëüíûì ÎÂÏ îò –475 äî –550 ìÂ ïðè ëå÷åíèè õðîíè-

÷åñêîãî ïðîñòàòèòà ïðèâîäèò ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé ðåäóêöèè

êàê îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ, òàê è îáùåãî áàëëà òðåâîãè è äåïðåñ-

ñèè, óæå ê 15-ìó äíþ òåðàïèè. Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîäîá-

íûå èçìåíåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíîé ñõåìû òåðàïèè íà-

ñòóïàþò òîëüêî ê 21-ìó äíþ ëå÷åíèÿ.

Ôåíîòèïèðîâàíèå ïàöèåíòîâ ïî îêèñëèòåëüíîé

ñïîñîáíîñòè ïå÷åíè äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà

èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ äëÿ íàðêîçà

ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè

Å. À. ×óåíêîâà, Ë. Å. Çèãàíøèíà

Êàçàíñêèé (Ïðèâîëæñêèé) ôåäåðàëüíûé óíèâåðñèòåò, Êàçàíü

Öåëü. Ïîèñê è ðàçðàáîòêà íàïðàâëåíèé, ó÷èòûâàþùèõ èíäè-

âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ðåàãèðîâàíèÿ îðãàíèçìà íà ëåêàðñòâåí-

íûå ñðåäñòâà ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé ñîâðåìåííîé àíåñòåçèî-

ëîãèè. Ôåíîòèïèðîâàíèå ïî ñóììàðíîé îêèñëèòåëüíîé ñïîñîá-

íîñòè ïå÷åíè, îöåíêà àêòèâíîñòè ìèêðîñîìàëüíûõ ôåðìåíòîâ

ïå÷åíè — îäíî èç ýòèõ íàïðàâëåíèé. Â êà÷åñòâå ôóíêöèîíàëüíîé

ïå÷åíî÷íîé ïðîáû, õàðàêòåðèçóþùåé àêòèâíîñòü ìîíîîêñèãåíàç-

íîé ñèñòåìû (ÌÑ) ïðèìåíÿåòñÿ àíòèïèðèíîâûé òåñò (ÀÏ-òåñò).

Âûÿñíåíèå âçàèìîñâÿçè ãëóáèíû àíåñòåçèè, äëèòåëüíîñòè ïîñò-

íàðêîçíîé ðåàáèëèòàöèè è ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïå÷åíè.

Ìåòîäû. ÀÏ-òåñò áûë ïðîâåäåí 89 áîëüíûì îáîèõ ïîëîâ â

âîçðàñòå îò 17 äî 80 ëåò ïåðåä ëàïàðîñêîïè÷åñêoé õîëåöèñòýêòî-

ìèåé. Êîíöåíòðàöèþ ÀÏ îïðåäåëÿëè â ñëþíå ÷åðåç 3, 6, 9, 12 è

18 ÷. Ðàññ÷èòàíû ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèå ïàðàìåòðû, âêëþ÷àÿ ïåðè-

îä ïîëóýëèìèíàöèè (T
1�2

). Ïî ðåçóëüòàòàì àíòèïèðèíîâîãî òåñòà

âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ñ T
1�2

ìåíåå 6 ÷. (áûñò-

ðûå ìåòàáîëèçàòîðû) è ñ T
1�2

áîëåå 6 ÷. (ñðåäíå-ìåäëåííûå ìåòà-

áîë èçàòîðû). Âñåì áîëüíûì áûëà ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ

õîëåöèñòýêòîìèÿ ñ âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ïðîìåäîëà è òèîïåí-

òàëà-íàòðèÿ â ðàçëè÷íûõ äîçàõ (ïðåïàðàòû ìåòàáîëèçèðóþòñÿ

ïðåèìóùåñòâåííî â ÌÑ ïå÷åíè). Ñðàâíèâàëè îòíîøåíèå âðåìåíè

ïîñòíàðêîçíîé ðåàáèëèòàöèè è ïðîèçâåäåíèÿ äîç ïðîìåäîëà è òè-

îïåíòàëà-íàòðèÿ íà 1 êã ìàññû òåëà. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-

êè ðåçóëüòàòîâ èñïîëüçîâàëè ïàêåò ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì

SPSS 13.0.

Ðåçóëüòàòû. Â âûäåëåííûõ ãðóïïàõ âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè

çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âðåìåíè îò îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè äî ïåðåâîäà

íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå ñ ó÷åòîì äîç ïðîìåäîëà è òèîïåíòà-

ëà-íàòðèÿ. Â ãðóïïå ñðåäíå-ìåäëåííûõ ìåòàáîëèçàòîðîâ ýòîò ïî-

êàçàòåëü áûë âûøå òàêîâîãî áûñòðûõ ìåòàáîëèçàòîðîâ íà 97 %.

Ïðè ó÷åòå òîëüêî äîç ïðîìåäîëà äàííûé ïåðèîä âðåìåíè äîñòî-

âåðíî áûë âûøå â ãðóïïå ñðåäíå-ìåäëåííûõ ìåòàáîëèçàòîðîâ íà

48 %. Ïåðèîä âðåìåíè îò îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè äî ýêñòóáàöèè äî-

ñòîâåðíî áûë áîëüøå â ãðóïïå ñðåäíå-ìåäëåííûõ ìåòàáîëèçàòî-

ðîâ, ÷åì â ãðóïïå áûñòðûõ ìåòàáîëèçàòîðîâ íà 87 % ïðè ó÷åòå äîç

ïðîìåäîëà è òèîïåíòàëà-íàòðèÿ. Ïðè ó÷åòå òîëüêî äîç ïðîìåäîëà

äàííûé ïåðèîä âðåìåíè äîñòîâåðíî áûë âûøå â ãðóïïå ñðåä-

íå-ìåäëåííûõ ìåòàáîëèçàòîðîâ íà 68 %.

Âûâîäû. Ïîêàçàòåëè ãëóáèíû àíåñòåçèè è äîçû èñïîëüçóåìûõ

ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ çàâèñÿò îò ñóììàðíîé îêèñëèòåëüíîé ñïî-

ñîáíîñòè ïå÷åíè. Äëÿ ëó÷øåãî êà÷åñòâà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïî-

ñîáèÿ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå àíòèïèðèíîâîãî òåñòà.

Êîðòåêñèí è äðóãèå ïåïòèäíûå íåéðîïðîòåêòîðû

Ï. Ä. Øàáàíîâ

ÔÃÂÎÓ ÂÏÎ «Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ. Ì. Êèðîâà»

ÌÎ ÐÔ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Öåëü. Â ýêñïåðèìåíòå ó êðûñ Âèñòàð èçó÷àëè ñðàâíèòåëüíûå

öåíòðàëüíûå ýôôåêòû ïîëèïåïòèäíûõ ïðåïàðàòîâ êîðòåêñèíà è

öåðåáðîëèçèíà ïðè èõ ââåäåíèè â áîêîâîé æåëóäî÷åê ìîçãà â äî-

çàõ 1, 10 è 100 ìêã è âíóòðèáðþøèííî (1 ìã�êã).

Ìåòîäû. Äëÿ îöåíêè äåéñòâèÿ íåéðîïåïòèäîâ èñïîëüçîâàëè

íàáîð ïîâåäåí÷åñêèõ òåñòîâ, âêëþ÷àÿ «îòêðûòîå ïîëå», ïðèïîäíÿ-

òûé êðåñòîîáðàçíûé ëàáèðèíò, «÷óæàê-ðåçèäåíò», ñàìîñòèìóëÿ-

öèÿ ëàòåðàëüíîãî ãèïîòàëàìóñà.

Ðåçóëüòàòû. Êîðòåêñèí è öåðåáðîëèçèí îêàçûâàëè óìåðåííîå

ïñèõîàêòèâèðóþùåå äåéñòâèå, ïðè÷åì ïî âûðàæåííîñòè ýôôåê-

òîâ êîðòåêñèí ïðåâûøàë öåðåáðîëèçèí. Ýòî ïðîñëåæåíî âî âñåõ

èñïîëüçîâàííûõ òåñòàõ. Ñäåëàí âûâîä î ñõîäñòâå öåíòðàëüíûõ

ýôôåêòîâ êîðòåêñèíà è öåðåáðîëèçèíà ïðè áîëüøåé àêòèâíîñòè

êîðòåêñèíà. Ðàçëè÷èå çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òî ïðè ââåäåíèè â æåëó-

äî÷êè ìîçãà îáà ïðåïàðàòà îêàçûâàëè óìåðåííîå àíêñèîëèòè-

÷åñêîå, à ïðè ñèñòåìíîì ââåäåíèè — àíêñèîãåííîå äåéñòâèå.

Öåíòðàëüíî îáóñëîâëåííûé àíêñèîëèòè÷åñêèé ýôôåêò ñâÿçàí ñ

íåñïåöèôè÷åñêèì äåéñòâèåì ïåïòèäîâ ïðè èõ ââåäåíèè â æåëó-

äî÷êè ìîçãà. Êðîìå òîãî, âî âòîðîé ÷àñòè èññëåäîâàíèé êðûñÿòàì

â âîçðàñòå 4 äíåé âíóòðèáðþøèííî ââîäèëè êîðòèêîòðîïèí-ðèëè-

çèíã ãîðìîí (ÊÐÃ; 0,5 ìêã�êðûñó), àêòèâèðóþùèé ñèñòåìó ñòðåñ-

ñà, èëè áåëêè òåïëîâîãî øîêà 70 êÄà (ÁÒØ-70; 5 ìêã�êðûñó), âû-

ïîëíÿþùèå ðîëü âíóòðèêëåòî÷íûõ øàïåðîíîâ è îáëàäàþùèå àí-

òèñòðåññîðíûìè ñâîéñòâàìè. Ó ïîëîâîçðåëûõ êðûñ â âîçðàñòå

90 – 100 äíåé îöåíèâàëè ýôôåêòû íîîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ íîî-

ïåïòà è êîðòåêñèíà (1 ìã�êã). Àêòèâàöèÿ ñèñòåì ñòðåññà è àíòè-

ñòðåññà â ðàííåì îíòîãåíåçå ââåäåíèåì ÊÐÃ èëè ÁÒØ-70 ñóùåñò-

âåííî ìåíÿëà ýôôåêòû ïåïòèäíûõ ïðåïàðàòîâ. Ýòè ýôôåêòû ðàç-

ëè÷àëèñü ó ñàìöîâ è ñàìîê, òî åñòü çàâèñåëè îò ïîëà æèâîòíîãî.

Ñïåêòð ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè íîîïåïòà è êîðòåêñèíà â

ýòèõ óñëîâèÿõ ìåíÿëñÿ. Äëÿ íîîïåïòà â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàê-

òåðíî ïñèõîàêòèâèðóþùåå è àíòèàãðåññèâíîå, à äëÿ êîðòåêñèíà —

óìåðåííîå àíêñèîëèòè÷åñêîå è àíòèäåïðåññàíòíîå äåéñòâèå.

Âûâîäû. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî ïîâåäåí÷åñêèå ýôôåêòû íîîòðî-

ïîâ çàâèñÿò îò óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ñòðåññà â ðàííåì

îíòîãåíåçå. Â êëèíèêå êîðòåêñèí, öåðåáðîëèçèí, ñåìàêñ è íîîïåïò

áûëè ýôôåêòèâíû â ïîñòàáñòèíåíòíûé ïåðèîä ó áîëüíûõ àëêî-

ãîëèçìîì, ó òÿæåëûõ ñîìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ àñòåíè÷åñêèì

ñèíäðîìîì, ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì, ó äåòåé

ñ ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì, ïîñëå îòðàâëåíèÿ íåéðîòðîïíûìè

ÿäàìè, äëÿ óñêîðåííîé àêêëèìàòèçàöèè ïðè áûñòðûõ èçìåíåíèÿõ

êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé ñðåäû.

Ôàðìàêîëîãèÿ ïîäêðåïëåíèÿ

Ï. Ä. Øàáàíîâ

ÔÃÁÓ «Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû» ÑÇÎ ÐÀÌÍ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ ïîäêðåïëÿþùåãî äåéñòâèÿ íàðêî-

ãåíîâ (îïèîèäîâ è íåîïèîèäîâ) îñíîâûâàþòñÿ íà ñóùåñòâîâàíèè

â ãîëîâíîì ìîçãå ñèñòåìû ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ýìîöèîãåííûõ

ñòðóêòóð, ïðåæäå âñåãî, ñòðóêòóð ìåäèàëüíîãî ïåðåäíåìîçãîâîãî

ïó÷êà, âêëþ÷àÿ ãèïîòàëàìóñ è ñòðóêòóðû ðàñøèðåííîé ìèíäàëè-

íû, êîòîðûå îïîñðåäóþò èõ äåéñòâèå íà ýôôåêòîðíûå îðãàíû.

Ñòðóêòóðíî ñèñòåìà ðàñøèðåííîé ìèíäàëèíû ñîñòîèò èç ñòðèàòî-

ïîäîáíûõ ÃÀÌÊ-åðãè÷åñêèõ êëåòîê è ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷å-

ñòâî êîðòèêîëèáåðèíà (ÊÐÃ).

Êðûñàì ñàìöàì Âèñòàð âæèâëÿëè áèïîëÿðíûå ýëåêòðîäû â ëà-

òåðàëüíûé ãèïîòàëàìóñ äëÿ èçó÷åíèÿ ðåàêöèè ñàìîñòèìóëÿöèè â

êàìåðå Ñêèííåðà è ìèêðîêàíþëè â öåíòðàëüíîå ÿäðî ìèíäàëèíû,

197




